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Od Autorek
Dla kogo i po co powstata ta ksigzka?

Historia powstania tej ksigzki rozpoczyna sie na kursie internetowym dla
nauczycieli uczestniczacych w programie Aktywna edukacja. Program ten
byt realizowany przez Centrum Edukacji Obywatelskiej w ramach projektu
Wdrozenie podstawy programowej ksztatcenia ogélnego w przedszkolach
i szkotach”. Nauczyciele doskonalili metody nauczania i wtaczali do swoje;j
praktyki technologie informacyjno-komunikacyjne (TIK) oraz dzielili sie swoimi
doswiadczeniami z innymi uczestnikami kursu. W wyniku ich wspétpracy po-
wstato wiele materiatow, ktére nastepnie zostaty sprawdzone przez autoréw
w klasie. Prezentujemy tutaj niektére z nich, by poméc zainteresowanym na-
uczycielom w przygotowywaniu wtasnych lekgji z TIK i w doskonaleniu metod
pedagogicznych.

Adresatami tej publikacji sa nauczycielki i nauczyciele realizujacy podstawe
programowa ksztatcenia ogolnego w szkole podstawowej i gimnazjum. Ksigzka
moze byc¢ réwniez przydatna dla nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych, ponie-
waz na kilka sposobéw wspiera w opracowywaniu lekcji z TIK ukierunkowanych
na $wiadome i efektywne uczenie sie uczniéw.

Pierwszg czesc¢ ksiazki stanowi poradnik dla nauczycieli tworzacych sce-
nariusze lekcji z TIK. Dowiedza sie z niego, co jest wazne w planowaniu efek-
tywnych lekcji i na co zwracac¢ uwage, aby technologie informacyjno-komuni-
kacyjne staty sie elementem ksztatcenia pomagajacym uczniom w osigganiu
celéw uczenia sie, a nauczycielom — utatwiajagcym prace. W drugiej czesci
umiescitySmy dobre praktyki — ,mate formy z TIK”, czyli fragmenty zaje¢ lub
opisy pojedynczych aktywnosci uczniéw z wykorzystaniem nowych technolo-
gii. Opisy zawieraja przyktady ¢wiczen i pomoce potrzebne do ich przeprowa-
dzenia. Dobre praktyki znajdziecie takze na ptycie, ktéra towarzyszy ksiazce.
Ponadto sa na niej réwniez bardziej rozbudowane przyktadowe lekcje, a na
kazda z nich sktadaja sie: szczegbtowy konspekt (scenariusz) z komentarzami
dla nauczycielki/la, prezentacja pomocna w prowadzeniu lekcji oraz materiaty,
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Od Autorek

w tym zadania dla uczniéw. Dobre praktyki i scenariusze zostaty uporzadko-
wane wedtug przedmiotéw i poziomoéw nauczania.

Twoércom zebranych tu materiatéw dydaktycznych i samym autorkom tej
publikacji przyswiecata idea, by technologie informacyjno-komunikacyjne
uczyni¢ narzedziem, ktére, stosowane w szkole, wesprze efektywne metody
nauczania i uczeniasie.

Zyczymy inspirujacej lektury!

Autorki



Jak korzystac z tej ksigzki?

Naszej ksiazki nie trzeba czytac rozdziat po rozdziale. Jesli chcesz tworzy¢ kon-
spekty lekcji i poznac zasady oceniania ksztattujgcego, ktére ci w tym pomoga,
wybierz rozdziat ,Poradnik tworzenia konspektéw lekcji z OK”. Znajdziesz
w nim szablon konspektu, informacje o tym, co powinien zawiera¢ oraz na co
warto zwroci¢ uwage, planujac i prowadzac lekcje. Nasze rady s3 przeznaczone
dla wszystkich nauczycieli, niezaleznie od nauczanego przedmiotu czy poziomu
szkoty. W tym rozdziale zamiescitySmy réwniez przyktady najczestszych bte-
déw (czyli raf, na ktérych mozemy ugrzeznac). Spotkali sie z nimi nauczyciele
—autorzy konspektow lekcji w programie Aktywna edukacja. Btedy wyniknety
z trudnosci w uwzglednianiu zasad oceniania ksztattujacego.

Jesli interesuja cie materiaty z kursu internetowego Aktywnej edukacji, za-
poznaj sie z rozdziatem ,,0 wykorzystywaniu TIK w nauczaniu”. Znajdziesz tu
omowienie modeli stosowania TIK w szkole i kryteria ich wykorzystywania pod-
czas catej lekcji oraz przy pojedynczych ¢wiczeniach uczniowskich. Duza czesé
tego rozdziatu stanowi lista narzedzi TIK przydatnych w nauczaniu. Niektére
maja zastosowanie uniwersalne, inne sg polecane do nauczania konkretnych
przedmiotow. Jest to bardzo praktyczna czes¢ naszej ksiazki, gdyz zawiera
adresy stron z konkretnymi inspiracjami.

Tworcza zachete do tworzenia wtasnych lekcji moze stanowi¢ rozdziat
wDobre praktyki”. Zamiescitysmy w nim podzielone wedtug przedmiotdw Cwi-
czeniaizadania z TIK. Poprzedza je krotki wstep na temat specyfiki stosowania
TIK na danym przedmiocie. UwzglednitySmy nastepujace przedmioty: biologie
i przyrode, chemie, edukacje artystyczna, edukacje wczesnoszkolna z edukacja
uczniéw o specjalnych potrzebach, fizyke, geografie, historie i WOS, jezyk pol-
ski, jezyki obce, matematyke, technike i wychowanie fizyczne. Te same dobre
praktyki znajdziesz rowniez na ptycie, obok scenariuszy catych lekcji. Wszystkie
konspekty, ¢wiczenia i zadania przeszty prébe zastosowania w szkole; nie sa
to wzorce (takie przeciez nie istnieja), ale raczej inspiracje do doskonalenia
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Jak korzystac z tej ksiazki?

wtasnej pracy. Zachecamy do zapoznania sie z przyktadami dotyczacymi nie
tylko wtasnego przedmiotu, ale i pozostatych, gdyz wiemy z doSwiadczenia, ze
inna perspektywa moze duzo wnies$¢ do naszej praktyki nauczycielskie;j.



Czesc |







Poradnik tworzenia konspektow lekgcji z OK

W tym rozdziale zbieramy doSwiadczenia wtasne i innych nauczycieli oraz
przedstawiamy wskazéwki na temat skutecznego nauczania. Poradnik, ktéry
powstat w ten sposob, pokazuje, jak opracowywac konspekty lekcji z zastoso-
waniem oceniania ksztattujacego (OK). Nasza baza byty trzy ksiazki dotyczace
OK:Jak oceniac, aby uczy¢', Ocenianie ksztattujgce w praktyce? oraz Ucze (sie)
w szkole3. Poradnik kierujemy do oséb, ktére znaja juz zasady OK. Dla nauczy-
cieli nieprébujacych dotad pracowac z ocenianiem ksztattujgcym moze on sie
okazac zbyt skrotowy.

Rady tu zamieszczone maja pomoc w tworzeniu konspektu, ktory bedzie
mogt zostac wykorzystany réwniez przez innego nauczyciela, zainteresowa-
nego przeprowadzeniem podobnej lekcji czy poszukujacego inspiracji. Dlatego
wszystkim osobom piszacym konspekty sugerujemy, aby zamieszczane uwagi
byty bardzo szczegdtowe i zawieraty wskazéwki metodyczne. Jesli tworzysz
konspekt na wtasny uzytek, nie jest to konieczne.

Nasze porady nie dotycza konkretnego, wybranego przedmiotu czy okreslo-
nego poziomu szkoty. Maja charakter uniwersalny i bazuja na wiedzy o tym, jak
ludzie sie ucza. Czes¢ poradnika poswiecona jest zastosowaniu TIK w naucza-
niu i tu tez nie robimy podziatu na przedmioty i poziomy.

T Paul Black, Christine Harrison, Clare Lee, Bethan Marshall, Dylan Wiliam, Jak ocenia¢, aby
uczyé, \Warszawa 2006.

2 Danuta Sterna, Ocenianie ksztattujgce w praktyce, Warszawa 2006.

3 Danuta Sterna, Ucze (sie) w szkole, Warszawa 2014.
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Poradnik tworzenia konspektéw lekcji z OK

Oto szablon konspektu:

Autor: Przedmiot/rodzaj zajec:
Klasa:

Temat lekgji:

Wymagania szczegbtowe
podstawy programowej
(cytat):

Cele lekgji:

Cele uczenia sie Kryteria sukcesu dla ucznia:
w jezyku ucznia:

Dotychczasowa wiedza
i umiejetnosci ucz-
niéw — sposoéb ich
nadbudowywania:

Narzedzia TIK, ktére
zamierzam wykorzystac
na tej lekcji, oraz cel ich
zastosowania:

Przebieg lekcji — aktyw-
nosci uczniéw prowa-
dzace do osiagniecia
celéw lekcji oraz czas ich
trwania:

Sposéb podsumowania
lekcji z uwzglednieniem
celow:

Praca domowa:

Wykorzystane materiaty,
literatura zrédtowa,
materiaty przygotowane
przez nauczyciela/lke.
Tutaj wpisz réwniez, jak
wykorzystac patyczki,
metodniki i inne pomoce.



Temat lekgji

Tworzac konspekt swojej lekcji, mozesz skorzystac z tego lub innego szablonu.
W tym rozdziale oméwimy szczegbétowo zawartos¢ poszczegolnych rubryk
szablonu konspektu i wyjasnimy, dlaczego sa tak wazne.

Temat lekgji

Temat powinien by¢ podany w jasnej, czytelnej dla uczniéw formie. Nie moze
byc za dtugi. Z naszego doswiadczenia wynika, ze korzystne jest podanie tema-
tu w formie pytania lub zagadnienia kluczowego, ktére zainteresuje uczniéw.
Zagadka na poczatku lekcji moze zwiekszy¢ motywacje do uczenia sie.

Wymagania szczegdtowe podstawy programowe;

Kazde dziatanie nauczyciela powinno by¢ powigzane z obowiazujaca pod-
stawa programowa. Zajrzyj do podstawy i zastanow sie, ktore z jej zapisow
szczegbtowych zamierzasz realizowac. Jest to wazne ze wzgledow formalnych
zaréwno dla ciebie, jak i dla innego nauczyciela, ktéry chciatby skorzystac
z twojego konspektu.

Cele lekgji

Cele lekcji planujesz przed jej rozpoczeciem. To cele dla ciebie — odpowiedz
na pytanie, co chcesz z uczniami osiggnac. Cel powinien dotyczy¢ konkret-
nej lekgji, chyba ze w jednym konspekcie planujesz caty cykl zaje¢. Zastanow
sie, jak ten cel sformutowac, aby bez trudu sprawdzic, czy twoi uczniowie go
osiagneli. My, nauczyciele, mamy tendencje do zaktadania zbyt duzej liczby
celéw. Dlatego pamietaj, ze cel musisz osiggnac wspélnie z uczniami podczas
45 minut lekgji. Jesli chcesz, aby z twojego konspektu mégt skorzystac inny
nauczyciel, okresl precyzyjnie cel i czas jego realizacji.

Jesli przygotowujesz lekcje dla uczniow, ktorych znasz i wiesz, jaki poziom
wiedzy prezentuja, mozesz to zaznaczy¢ w konspekcie (np. klasa uczniow wy-
bitnie zdolnych, klasa uczniéw z trudnosciami edukacyjnymi itd.).

Wskazowki:
— Cele majg by¢ zrealizowane podczas jednej jednostki lekcyjnej, chyba ze
konspekt nie dotyczy jednej lekcji, ale catego cyklu — wdowczas nalezy
okresli¢ cele dla kazdej jednostki lekcyjne;j.

\s



Poradnik tworzenia konspektow lekcji z OK

— Celéw nie moze by¢ za duzo (optymalna liczba to jeden-trzy cele).

— Cele musza by¢ powiazane bezposrednio z podstawa programowa.

— Cele moga dotyczy¢ innych aspektow niz wymagania szczegétowe pod-
stawy programowej, np. moga sie odnosi¢ do ksztatcenia umiejetnosci
kluczowych (takich jak nauka pracy w grupach).

Cel powinien by¢ zaplanowany wczesniej, zwiezty oraz podany

w jasnej, zrozumiatej formie; nalezy pamietac o nim podczas lekgji
oraz podsumowac go na jej zakonczenie.

Cele uczenia sie w jezyku ucznia

O zaplanowanych celach lekcji poinformujesz swoich ucznidw, dlatego prze-
redaguj je tak, aby byty dla nich zrozumiate. Cele musza mie¢ odpowiednia
forme i tres¢. Kazdy w klasie powinien je zrozumie¢. Wyzsza umiejetnoscia jest
planowanie celéw razem z uczniami. Przynosi to wielka korzys¢, gdyz cele staja
sie wowczas réwniez celami ucznidw.

Z naszych doswiadczen wynika, ze formutujac cele dla ucznia, warto myslec
o jednym ze stabszych ucznioéw i sprawdzac, czy ten wtasnie uczen nasz cel
rozumie. Dobra metoda jest zapytanie wcze$niej znajomego w wieku ucznidw,
czy tak sformutowane cele sa dla niego zrozumiate.

Przy okazji warto zaplanowac od razu sposob sprawdzania, czy uczniowie zro-
zumieli cele. Mozna to zrobi¢ metoda gtosowania, ale otrzymana ta drogg infor-
macja moze by¢ nierzetelna. Proponujemy poprosic uczniow o wyrazenie celéw
swoimi stowami lub o wyttumaczenie innemu uczniowi, o czym bedzie lekcja.

Wskazowki:
— Ograniczona liczba celéw dla ucznia (od jednego do trzech).
— Jezyk zrozumiaty dla kazdego ucznia.
— Zaplanowany wcze$niej sposob sprawdzenia, czy uczniowie rozumieja cele.

Kryteria sukcesu
Masz juz sformutowane cele. Teraz zastandw sie, co twoi uczniowie majg umiec

po tej lekcji i w jaki sposéb wspélnie poznacie, ze to umieja. Kryteria sukcesu
musza by¢ jak najbardziej konkretne. Powinny tworzyc liste, ktérg uczniowie
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Kryteria sukcesu

beda mogli sprawdzi¢. Kryteria nie moga wykraczac poza cele lekcji i musza by¢
zrozumiate dla kazdego ucznia.

Kryteria sukcesu r6znia sie od celéw. Cel jest drogowskazem przy uczeniu
sie, a kryteria sa droga prowadzaca do celu, jego uszczegbtowieniem.

Przyktad z historii, klasa 5

Cel: Dowiesz sie, jakie znaczenie miato dla Polski panowanie Kazimierza
Wielkiego.

Kryteria sukcesu dla ucznia:

— Podaje lata panowania Kazimierza Wielkiego.

— Wskazuje na mapie granice panstwa polskiego na poczqgtku i pod koniec
panowania Kazimierza Wielkiego.

— Omawiam co najmniej pie¢ osiggniec¢ Kazimierza Wielkiego.

Przyktad z matematyki, klasa 4

Cel: Poznasz rozne rodzaje utamkow zwyktych.

Kryteria sukcesu dla ucznia:

— Odrézniam utamek wtasciwy od niewtasciwego.

— Rozpoznaje liczby mieszane.

— Zamieniam utamek niewtasciwy na liczbe mieszang i odwrotnie.

Formutujac kryteria sukcesu pamietaj, ze zawierasz umowe z uczniami — za-
powiadasz, ze tylko kryteria beda podlegaty sprawdzeniu. Jesli czego$ nie
uwzglednisz w kryteriach, nie mozesz sie do tego odnosi¢ w ocenie ich pracy.

Wskazowki:
— Jezyk opisujacy kryteria jest zrozumiaty dla kazdego ucznia.
— Formutujesz konkretne i sprawdzalne kryteria sukcesu, ktére sa mozliwe
do osiagniecia w czasie 45 min.
— Kazdy po lekcji potrafi oceni¢, czy spetnit kryteria sukcesu.
— Kryteria sukcesu r6znia sie od celow lekgji.

Poza okreslaniem kryteriéw sukcesu do lekcji mozesz za kazdym razem ustala¢

(samodzielnie lub wspdlnie z uczniami) kryteria do konkretnego zadania lub
pracy domowej.
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Poradnik tworzenia konspektow lekcji z OK

Mozesz postuzyc sie technika zwana praca wzorcowa. Polega ona na przed-
stawieniu uczniom Swietnie zrealizowanej pracy i zapytaniu ich: Dlaczego ta
praca jest dobra?, co sprawi, ze uczniowie sami podadza wtasciwe kryteria.

Kryteria sukcesu roznig sie od celow. Cel jest drogowskazem przy
uczeniu sie, a kryteria sa droga prowadzaca do celu.

Pozadane jest okreslanie kryteriow zaréwno do catej lekcji, jak i do
konkretnego zadania czy sprawdzianu.

Dotychczasowa wiedza i umiejetnosci uczniow

Przystepujac do lekgji, na ogdt domyslasz sie, co uczniowie wyniesli na dany
temat z poprzednich lekcji. Jednak mozesz sie nie spodziewac, co uczniowie
wiedzg na ten temat ze zrédet pozaszkolnych. Warto sie o tym przekonac,
pytajac uczniéw np. o skojarzenia z tematem. Zgodnie z zasadami konstruk-
tywizmu poznawczego dobrze jest nadbudowywaé nowa wiedze na tresciach
i pojeciach, ktére uczniowie juz znaja. Zastanow sie, w jaki sposéb:

— zbadasz, co uczniowie wiedzg juz na dany temat,

— nawiazesz do tej wiedzy, wprowadzajgc nowy temat.

Kazdy cztowiek lepiej sie uczy, gdy dopasowuje nowa wiedze do tego, co juz wie.

Wskazowki:
— Siegaj do tej wiedzy i tych umiejetnosci, ktore sa juz uczniom znane i te-
matéw, ktérymi niedawno sie zajmowali.
— Siegaj do tresci praktycznych.

Zdaje sobie sprawe, co uczniowie juz wiedza na dany temat, i buduje

na tym ich nowa wiedze.




Narzedzia TIK, ktére beda wykorzystane na tej lekcji, oraz cel ich zastosowania

Narzedzia TIK, ktore beda wykorzystane na tej lekcji,
oraz cel ich zastosowania

Uzycie narzedzi TIK nie jest konieczne, jesli jednak zamierzasz je zastosowac,
zastanéw sie, co wnosza do lekcji —w czym ta lekcja bedzie lepsza, efektyw-
niejsza, czy metody tradycyjne nie beda w tym wypadku korzystniejsze. Jesli
chcesz, aby inny nauczyciel/inna nauczycielka wykorzystat/a twoj pomyst na
lekcje, musisz go/ja przekona¢ do sensownosci zastosowania TIK. Najpierw
zaplanuj dobra lekcje, a potem zastanéw sie nad uzyciem narzedzi TIK. Z na-
szych doswiadczen wynika, ze nauczyciele czasami ,zachtystuja sie” nowymi
technologiami i do pomystu TIK ,dorabiaja” lekcje. W rozdziale poswieconym
najczestszym btedom w tworzeniu konspektéw lekeji podamy kilka przyktadéw
chybionych ,zachty$niec”. Trudno sie dziwi¢ takim praktykom wobec wszech-
obecnego propagowania technologii informacyjno-komunikacyjnych w r6znych
dziedzinach naszego zycia. Warto pamietac, ze celem nauczyciela/nauczycielki
jest efektywne i skuteczne uczenie sie uczniéw, a nie pokazywanie nowinek.

TIK moga by¢ wykorzystane gtéwnie do:

— wyszukiwania i przetwarzania informacji,

— zdobywania, ¢wiczenia i utrwalania umiejetnosci i wiedzy z danego przed-

miotu,

— prezentacji wiedzy przez nauczyciela i ucznia,

— wspbtpracy i komunikowania sie w procesie uczenia sie.

O sposobach wykorzystania TIK piszemy tez przed rozdziatami poswieco-
nymi konkretnym przedmiotom.

Jesli planujesz podzieli¢ sie swoim konspektem z innymi nauczycielami, do-
ktadnie, krok po kroku, opisz zastosowanie TIK, aby kazda osoba, ktéra bedzie
z niego korzystac¢, niezaleznie od poziomu znajomosci nowych technologii, nie
miata zadnych trudnosci czy watpliwosci.

Wskazowki:
— Jesli planujesz uzywanie konkretnych programéw, napisz krétka instruk-
cje ich obstugi.
— Jesli chcesz wykorzystac film z internetu, sprawdz, czy dziata link do
niego. (Uwagal Aktualnos¢ linkéw trzeba co jakis czas sprawdzad).
— Najlepiej dotacz gotowy materiat z wykorzystaniem konkretnej aplikacji,
np. animacje, karty pracy, plik dzwiekowy czy graficzny.

Celem nauczycielki/la jest nie stosowanie TIK, a efektywne i skutecz-

ne uczenie sie uczniow.
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Przebieg lekcji — aktywnosci uczniow prowadzace
do osiggniecia celow lekdji

Przebieg lekcji zalezy od dobrego pomystu na nia. Planujac, mysl stale o celu lekg;ji
i sprawdzaj, czy proponowane aktywnosci zblizaja twoich uczniéw do realizacji
tego celu. Dobrg wskazowka jest przejrzenie catego przygotowanego konspektu
lekgji i zaplanowanych polecen pod katem osiagania celow. Jesli jakie$ zadanie
nie jest bezposrednio zwigzane z celem, mozesz je pomina¢. Nazywamy to cza-
sami ,pieleniem chwastéw”. Analogia jest do$¢ trafna, gdyz dzieki pieleniu upra-
wiane rosliny lepiej wzrastaja, a my podczas lekcji szybciej kierujemy sie do celu.

Przeanalizujemy teraz przebieg lekcji od jej rozpoczecia do zakonczenia,
podajac kilka cennych wskazdéwek.

Uprawiajac dobr3 lekcje, pamietajmy o ,,pieleniu chwastéw”.

Poczatek lekcji

Masz juz wybrane cele lekcji i zaplanowany sposéb na sprawdzenie, czy ucznio-
wie te cele rozumieja. Zaplanuj swoja prace z celami podczas lekgji:

— Jak przedstawisz cele uczniom (czy je podyktujesz, czy utozysz wraz z ucz-

niami i zapiszesz na tablicy, czy rozdasz uczniom zapisane na kartkach itp.)?

— Jak sprawdzisz, czy cele sa dla uczniéw zrozumiate (pamietaj, ze samo

zapytanie o to uczniéw moze nie by¢ wystarczajace)?

— Jak w czasie lekcji bedziesz nawigzywac do celéw lekcji, jak bedziesz

sprawdzad, ktéry z celéw zostat juz osiagniety?

— Jaki wybierzesz sposéb na podsumowanie lekgji i sprawdzenie, czy cele

zostaty osiggniete?

Kryteria sukcesu tez masz juz okreslone lub myslisz o okresleniu ich wraz
z uczniami. Teraz czeka cie zaplanowanie sposobu na zapoznanie uczniéw
z kryteriami.

Proponujemy okreslanie kryteriéw wraz z uczniami, na przyktad poprzez za-
pytanie ich: ,Po czym poznamy, ze cele zostaty osiggniete?”. Wspdlnie tworzycie
liste kryteriow, ktora powinna by¢ tatwa do sprawdzenia, tak, aby uczniowie
mogli sami oceni¢, czy wypetnili te kryteria.

Nie zapominaj o nadbudowywaniu nowej wiedzy na tej, ktora uczniowie
juz posiadaja. Na poczatku lekcji warto dowiedzie¢ sie od nich, co juz na dany
temat wiedza, a potem nawigzac do tych informacji. Przypomina to otwieranie
szufladek z juz posiadang wiedza. Pomocne moga byc¢ tu zdania:
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— Tojest podobne do...

— Toréznisie od tego, co juz omawialiSmy, tym, Ze...

— Analogicznie do omawianego wczesniej zagadnienia...
— ZnajdZmy podobienstwa i réznice pomiedzy...

— Jak juz wiecie z...

— To bedzie stanowic uzupetnienie i rozszerzenie...

Przyktad z matematyki

— Na poprzednich lekcjach poznaliscie utamki zwykte. Wiecie, co to jest licz-
nik i mianownik. Na tablicy macie podane trzy liczby. Zapiszcie wszystkie
mozliwe utamki, ktére mozna utworzyc z tych liczb. Zauwazcie, ze licznik
moze byc liczbg wiekszg, rowng lub mniejszg niz mianownik.

Dla nauczycielki albo nauczyciela, ktérzy beda chcieli skorzysta¢ z twojego
konspektu (ale tez dla siebie na przysztosc), opisz jak najdoktadniej sposéb
nadbudowywania wiedzy.

Polecamy tu technike wspomagajaca sprawna organizacje poczatku lekcji —
zadanie na dobry poczatek. Przygotowujesz przed lekcja zadanie nawiazujace
do poprzedniej lekcji lub do nowego tematu. Prosisz uczniéw o wykonanie
polecenia w grupach. W czasie gdy uczniowie pracuja nad zadaniem, mozesz
zajac sie czynnosciami organizacyjnymi. Dzieki tej technice uczniowie s3 od
poczatku zmobilizowani do pracy, ich energia nie jest rozpraszana, a ponadto
nawiazujesz do ich uprzedniej wiedzy.

Korzystnie jest tez rozpocza¢ lekcje od pytania kluczowego. To pytanie $ci-
Sle wiaze sie z celem lekcji, pokazuje uczniom szerszy kontekst omawianego
zagadnienia i angazuje ich do poszukiwania odpowiedzi. Jesli zdecydujesz sie
na pytanie kluczowe, to powinno ono prowadzi¢ lekcje od momentu jego po-
stawienia, poprzez sprawdzanie, czy uczniowie sg juz gotowi do odpowiedzi na
nie, az po jej wspolne udzielenie. Pytanie kluczowe moze dotyczy¢ cyklu lekcji.
Wymyslenie pytania, ktére zainteresuje mtodych ludzi, bywa nietatwe. Mozesz
to sprawdzi¢ na réwiesnikach swoich uczniéw lub skonsultowac z nauczyciel-
ka/lem innego przedmiotu.

Przyktad z historii

— Dlaczego Kazimierz otrzymat przydomek Wielki?
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Pytanie kluczowe moze by¢ wstepem do lekcji prowadzonej w modelu warszta-
towym. Model ten polega na tym, ze uczniowie samodzielnie (ale nie samotnie)
prébuja znalez¢ rozwiazanie dla przedstawionego problemu. Rozwigzania
zaproponowane przez uczniow sa dyskutowane na forum klasy. W warszta-
towym modelu lekcji rola nauczycielki/la ogranicza sie do pieciominutowego
przedstawienia problemu i animowania dyskusji uczniéw.

Pytanie kluczowe otwiera drzwi do motywacji uczniow.

Srodek lekgji

Bardzo wazne jest zastanowienie sie nad pytaniami i poleceniami uruchamiaja-
cymi gtebsze myslenie ucznidéw. Pytania i zadania stanowig jadro nauczaniai to
one s3 szkieletem lekcji. Mimo Ze nauczyciele o tym wiedza, najczesciej zadaja
jedynie pytania sprawdzajace wiedze ucznidéw (z najnizszego poziomu tak-
sonomii Blooma). Podaja uczniom procedure rozwiazania problemu, a potem
sprawdzaja, czy zostata zapamietana. Przyczyna jest prawdopodobnie po$piech
i ciazacy na nauczycielach obowiazek zrealizowania materiatu. Jednak uczenie
sie w niewielkim stopniu polega na poznawaniu i realizowaniu procedur. Zapla-
nuj polecenia tak, aby uczniowie samodzielnie dochodzili do rozwiazania, i aby
uruchamiali gtebokie myslenie.

Lepiej kierowac sie zasada: Mniej znaczy wiecej. Oznacza to planowanie
mniejszej liczby zadan, ale za to pogtebianie ich.

Zadanie edukacyjne to jadro nauczania. Stawiamy na polecenia

pobudzajace gtebokie myslenie uczniow.

Planujac pytania i polecenia, warto zastanowic sie, czy nie mozna tak zmie-
ni¢ ich tresci, aby lepiej pobudzaty uczniéw do myslenia. Korzystne sg polecenia
typu: uporzadkuj, znajdz podobieristwa, znajdz réznice, zastanow sie, na jakie
kategorie mozna podzieli¢, zastosuj, uzasadnij itp.

Waznym aspektem lekgji jest sposéb uzyskiwania odpowiedzi od uczniéw.
Mimo ze jest to kwestia techniczna, wptywa ona na jako$¢ nauczania i uczenia
sie. Prowadzac lekcje, pamietaj o:

— zadawaniu uczniom pytan otwartych;

— pozostawieniu uczniom czasu na zastanowienie sie nad odpowiedzia

(mozesz np. uzywac klepsydry lub stopera);
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— uzyskiwaniu odpowiedzi w parach (zale¢ uczniom dyskusje w parach
przed udzieleniem odpowiedzi);

— zasadzie niepodnoszenia rak; uméw sie z uczniami, ze nie beda zgtaszac
sie do odpowiedzi przez ponoszenie reki, tylko ty sam/a wylosujesz osobe
lub pare do udzielenia odpowiedzi (w ocenianiu ksztattujacym polecamy
do losowania ptaskie patyczki z imionami uczniowy);

— wykorzystywaniu w procesie nauczania btedéw uczniéw; nie oczekuj
od nich tylko prawidtowych odpowiedzi, wprowadz do swojej praktyki
uczenie sie na btedach oraz zasade, ze btad to wykonanie uczacej préby.

Zadawaj pytania otwarte i dawaj uczniom w parach czas na ustalenie

odpowiedzi. Odpowiedzi btedne nie s3 gorsze, jesli potrafisz je
wykorzystac do uczenia sie uczniow!

Zadbaj o to, aby uczniowie byli Swiadomi tego, ze sie ucza. Moze im w tym
pomaéc samoocena uczniowska. Istnieja rézne techniki samooceny: od Swiatet
do formutowania petnej informacji zwrotnej dla samego/same;j siebie. Samo-
ocena uczniowska moze poméc ci podjac decyzje, czy mozesz iS€ z uczniami
dalej, czy powinnas/powinienes sie zatrzymac, a moze nawet zmienic plan lek-
cji. Wiaze sie to z podstawowg zasada oceniania ksztattujacego — nauczyciel/ka
pozyskuje od uczniéw informacje o tym, w jakim znajduja sie miejscu w drodze
do osiagniecia celu oraz jak przebiega ich uczenie sie, i dostosowuje do tego
swoje nauczanie. Proces ten powinien by¢ wpisany na state w praktyke naucza-
nia, co oznacza, ze nauczyciel/ka nie przejdzie dalej, gdy uczniowie jeszcze nie
sa na to gotowi. Nie jest to zadanie tatwe. Pomoca w przewidywaniu trudnosci,
jakie moga mie¢ uczniowie w czasie lekcji, sa tak zwane Swiatta ostrzegawcze
— pokazujg, czy wszystko idzie zgodnie z obrang metoda. Jesli okaze sie, ze nie,
warto mie¢ plan B, czyli inny wariant lekgji.

Moze sie tez zdarzy¢, ze czes¢ klasy wymaga dodatkowego ttumaczenia,
a czesc radzi sobie bardzo dobrze. Przygotuj sobie kilka két ratunkowych: zadan
dodatkowych dla uczniéw uzdolnionych i zadan wyjasniajacych dla uczniéw
majacych trudnosci. Mozesz zastosowac réwniez wzajemne uczenie sie ucz-
niéw, z ktorego korzystaja trzy strony:

— uczen uczacy sie, gdyz ma szanse zrozumie¢ zagadnienie przedstawiane

przez réwiesnika, ktory wtasnie opanowat dany materiat;

— uczen, ktéry ttumaczy, gdyz cztowiek najlepiej sie uczy, ttumaczac innemu;

— nauczyciel/ka, gdyz zyskuje szanse na to, ze bedzie mégt dalej realizowac

plan.
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Nauczyciel/ka jest przygotowany/na na wiele ewentualnosci i ma

zaplanowane rézne warianty zadan.

Polecamy organizowanie pracy ucznioéw w parach i grupach. Aby przebiegata
ona sprawnie, musisz po$wieci¢ nieco czasu na nauczenie uczniow wspot-
dziatania. Zagadnienie pracy zespotowej poruszane jest w wielu publikacjach
poswieconych pedagogice, wiec nie bedziemy sie nim tutaj zajmowac. Wspo-
mnimy jednak o specyficznym rodzaju wspotpracy uczniéw — ocenie kolezen-
skiej. Polega ona na komentowaniu (bez wystawiania oceny) pracy kolezanki
czy kolegi. Komentarz dotyczy tylko ustalonych wczesniej kryteriéw sukcesu
do danego zadania. Zawiera informacje o tym, co jest zrobione dobrze, a co
nalezatoby poprawic i w jaki sposéb. Taka ocena kolezenska pomaga uczniom
sie uczy¢, a nauczycielom skraca proces oceniania biezacego.

Zaréwno samoocena, jak i ocena kolezenska, a takze informacja zwrotna
przekazywana uczennicy czy uczniowi przez nauczycielke/la, musi odnosic sie
tylko do wczesniej okreslonych kryteriéw sukcesu. Petna informacja zwrotna
zawiera cztery elementy:

— wyszczegdlnienie i docenienie dobrych stron pracy ucznia [++];

— odnotowanie tego, co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy ze

strony ucznia[-;

— wskazowki, w jaki sposéb uczen powinien poprawic prace [A];

— wskazéwki, w jakim kierunku uczen powinien pracowac dalej[7].

Tak skonstruowana informacja zwrotna daje uczniom najwieksze korzysci,
ale do jej przekazywania trzeba sie przygotowac. Mozesz na poczatku stosowac
inne skrécone formy oceny ucznia, np. technike ,,dwie gwiazdy, jedno zyczenie”.
Polega ona na poleceniu odnalezienia w pracy dwéch elementéw spetniajacych
kryteria sukcesu i jednego, ktory wymaga poprawy.

Jesli nauczyciel/ka planuje udzielanie podczas lekeji informacji zwrotnej,
powinien/powinna pamietac o tym, ze:

— petnainformacja zwrotna ma cztery elementy;

— informacja zwrotna odnosi sie tylko do kryteriow sukcesu;

— informacji zwrotnej nie taczymy z ocena sumujaca — stopniem.

Informacja zwrotna wiaze sie z kryteriami sukcesu. Okresla, co jest

dobre, co wymaga poprawy, w jaki sposab te poprawe wykonac i jak
postepowac dalej.
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Jesli planujesz lekcje powtorzeniowa i zamierzasz oceni¢ uczniéw sumujaco
(za pomoca stopni), to powinnas/powinienes ich wczesniej o tym poinformowac,
a przy ocenie bra¢ pod uwage tylko to, co zostato zawarte w kryteriach sukcesu.

Do lekcji powtoérzeniowej polecamy technike ,test-powtérka”. Jej celem jest
zaangazowanie wszystkich uczniéw w powtérzenie materiatu i skorygowanie
btedow, a takze stworzenie im okazji do poczucia satysfakcji z wtasnej pracy.

Opis techniki: Nauczyciel/ka zadaje szereg pytan odnoszacych sie do oma-
wianego wczesniej materiatu, a uczniowie odpowiadaja na nie pisemnie. Po
kazdym pytaniu nauczyciel/ka podaje prawidtowa odpowiedz. Inna wersja
moze by¢ taka, ze nauczyciel/ka zadaje pytanie powtérkowe i w czasie, gdy
uczniowie pisza odpowiedz, zapisuje na tablicy jej prawidtowa wersje. Ucznio-
wie sami poréwnuja odpowiedzi i w razie potrzeby poprawiaja je. Nie wiaze sie
z tym ocenianie uczniéw za pomoca stopnia.

Planujac test-powtorke, nauczyciel/ka przed lekcja opracowuje do niego
pytania. W czasie zaje¢ wraca do celdéw i sprawdza, czy ktérys z nich zostat juz

osiagniety.

Zakonczenie lekgji

Podsumowanie lekcji jest niezbedne. Uczniowie powinni wyjs¢ z zajec ze
Swiadomoscig, czego sie nauczyli i jakie umiejetnosci opanowali. Wiemy, jak
trudno wygospodarowac na to czas. Poméc moze planowanie raczej mniejszej
niz wiekszej liczby aktywnosci i pozostawienie czasu na podsumowanie.

Na podsumowanie zaplanuj sprawdzenie wraz z uczniami, czy cele zostaty
osiggniete. Mozesz postuzyc sie technika Swiatet, zdan podsumowujacych,
wyjsciowek lub inna, dajaca uczniom i nauczycielce/nauczycielowi informacje,
czego uczniowie sie nauczyli. Uczniowie powinni widzie¢ i wiedzie¢, co zyskali
dzieki uczestnictwu w lekcji.

Uczen/uczennica wychodzi z lekcji z refleksja, czego sie nauczyt/a, a nauczy-
ciel/ka otrzymuje informacje potrzebna do zaplanowania nastepnych zajec.

W konspekcie lekgcji jest przewidziane specjalne miejsce na wpisanie plano-
wanego podsumowania: Podsumowanie lekcji z uwzglednieniem celow.

Najlepiej, gdy nauczyciel/ka zaplanuje gtebsze sprawdzenie, czego ucznio-
wie sie nauczyli. Same Swiatta czy zdania podsumowujace moga nie dac rze-
telnej informacji. Warto przeprowadzi¢ minitest ztozony z co najwyzej trzech
pytan. Test mozesz nazwac Sprawdzam, czy sie nauczytam/nauczytem. Najlepiej
by byto, gdyby pytania z testu przypominaty zadania z egzaminu koncowego,
wtedy nauczyciel/ka i uczniowie mogliby mie¢ nadzieje, ze tez dobrze na nim
wypadna. Ten test moze by¢ jednym z wariantow pracy domowe;j.
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Uczennica/uczen: Wiem, czego nauczytam/tem sie dzis w szkole.

Nie zawsze musisz zadawac uczniom prace domowa, ale jesli juz sie na nig
decydujesz, uwzglednij nastepujace warunki:

— praca domowa jest zaplanowana i niezbedna;

— pobudza zainteresowanie uczniéw tematem;

— jest dla uczniéw zrozumiata (wiem, co i jak mam zrobic);

— zostanie jak najszybciej sprawdzona.

Bardzo dobra technika jest zadawanie pracy domowej do wyboru. Polega to
na zaplanowaniu pracy domowej zr6znicowanej pod wzgledem np. poziomu,
zakresu czy formy. Uczennica/uczen sam wybiera prace domowa dla siebie,
uwzgledniajac swoje mozliwosci.

Praca domowa powinna miec sens, by¢ jasna i atrakcyjna; powinna

tez dawac wybor i zostac bezzwtocznie sprawdzona.

Najkorzystniejsze dla uczenia sie uczniéw bedzie, jesli zaplanujesz od razu
cykl powigzanych ze sobg lekgcji. Dlatego w tworzonym konspekcie uwzglednij
informacje o zajeciach poprzednich i nastepnych, tak abys widziat/a zaleznos¢
pomiedzy lekcjami w cyklu. Da to réwniez informacje innemu nauczycielowi,
jakie lekcje powinien przeprowadzi¢ wczesniej, a co bedzie kontynuacja. Na
przyktad:

— Jesli zadana byta praca domowa, nalezy uwzglednic ten fakt w planowa-

nej lekcji.

— Zadanie na dobry poczatek pomoze nauczycielce/lowi dowiedzie¢ sie, czy

moze zaczac¢ lekcje zgodnie z zatozonym planem (wiedza, umiejetnosci).

— Wykorzystujac TIK w czasie lekcji, trzeba mie¢ pewnos¢, ze uczniowie

potrafig postugiwac sie proponowanym narzedziem.

— Jesli w konspekcie zostata zaplanowana praca domowa, konieczne jest

podanie sposobu sprawdzania jej na nastepne;j lekgji.

— W informacji na temat kolejnej lekcji mozna wskaza¢ mozliwe kierunki

pracy.

— Warto zapytac uczniow, czego jeszcze chcieliby sie nauczy¢, i wziac to

pod uwage przy planowaniu nastepne;j lekgji.
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Rafy w konspektach lekcji i w ¢wiczeniach dla uczniow

Obserwujac tworzenie przez nauczycieli konspektéw lekcji w programie Ak-
tywna edukacja, zauwazytysmy kilka raf, o ktére rozbijali sie autorzy. Warto
tu o nich wspomnie¢, gdyz stanowity przeszkode w planowaniu dobrej lekcji
i efektywnych praktyk nauczycielskich. PodzielitySmy je na grupy:

1. Rafy dotyczace nadbudowywania wiedzy

Autorzy koncentrowali sie tylko na tym, co wedtug nich uczniowie powinni
wiedzie¢ z wczesniejszych zajec. Wymieniali zagadnienia z poprzednich lekcji
czy etapdw nauczania, majac nadzieje, ze uczniowie je pamietaja i rozumieja,
i uznajac, ze s3 to jedyne wiadomosci, ktérymi dysponuja.

Uczennica/uczen:

— znarodzaje i wtasnosci czworokatow,

— potrafi oblicza¢ pola i obwody czworokatow,
— znajednostki miary i umie je zamienic.

Brakuje tu nawiazania do tego, co uczniowie juz wiedza. Nauczyciel/ka mégt-
by/mogtaby przypomniec uczniom wczesniej zdobyte wiadomosci, na przyktad
moéwiac: Znacie juz rézne rodzaje czworokqtow, czy mozecie je wymienic? Wiecie
tez, jak obliczy¢ obwody i pola. Przyporzgdkujcie w parach wzory na obliczanie
pola do odpowiednich czworokgtéw. Na dzisiejszej lekcji zastosujecie te wiedze
w zadaniach powigzanych z codziennym zyciem, ale najpierw, rozwiqzujgc za-
danie na dobry poczgtek, przypomnicie sobie, co wiecie juz z poprzednich lekcji.

2. Rafy dotyczace planowania i formutowania celow lekgji

a. Cele za trudne lub niezrozumiate dla uczniéw

' Cele uczenia sig w jezyku ucznia: Poznam utamki wtasciwe i niewtasciwe,
' poznam liczbe mieszanq, przedstawie utamek niewtasciwy w postaci liczby
' mieszanej lub liczby naturalnej.
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W tym przypadku zachodzi obawa, ze uczniowie nie znaja terminéw uzytych
w celach, a wiec nie rozumieja, o co chodzi. Jesli rzeczywiscie uczniowie nie
znaja tych pojec, to lepiej sformutowac cele w prostszy sposéb, np.: Poznam
rézne rodzaje utamkow zwyktych.

b. Cele lekgji i kryteria sukcesu s3 tozsame.

Cel dla ucznia: Naucze sie odréznia¢ mase od ciezaru ciata.
Kryterium: Odrézniam mase od ciezaru ciata.

Cel dla ucznia: Naucze sie pisac podanie.
Kryterium: Potrafie napisac podanie.

W pierwszym przypadku w kryteriach brakuje okreslenia faktow, po ktérych
uczeri/uczennica pozna, ze potrafi odrézni¢ mase od ciezaru ciata, a w dru-
gim nie ma podanych dowodoéw, ktére mu/jej pokaza, Ze napisany tekst jest
podaniem.

W ksigzce zamieszczamy pojedyncze praktyki nauczycielskie z uzyciem TIK.
Oto kolejne rafy, ktére pojawity sie w otrzymanych od nauczycieli przyktadach:
— Cel dotyczy catej lekgji, a nie prezentowanego ¢wiczenia.
— Przedstawiono duzg liczbe celéw i nie wiadomo, ktéry z nich dotyczy
¢wiczenia.
— Cwiczenie jest niespojne z celem.

3. Rafy dotyczace sprawdzania, w jakim stopniu zostaty osiagniete cele lekcji

Najczesciej rafa tego typu polega na tym, ze nauczyciel/ka zadaje uczniom
ogoblne pytanie o to, czy osiggneli cel lekgji. Uzyskuje nastepnie, np. przy pomo-
cy sygnalizacji kolorami, ilosciowa odpowiedz (zielony — ,w petni osiagnetam/
osiagnatem cel lekcji”, z6tty — ,czeSciowo osiggnetam/osiagnatem cel”, czer-
wony — ,nie osiagnetam/osiagnatem celu lekcji”). Nauczyciel/ka w ten sposéb
sprawdza jedynie przekonanie uczniéw, ale nie moze by¢ pewny/a, ze jest ono
zgodne z rzeczywistoscia. Lepiej, gdy nauczyciel/ka zapyta o co$ konkretnego
zwiazanego z tematem lekgji, poleci wykonanie zadania, dokonanie samooceny,
a dopiero potem zapyta uczniéw o opinie.
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4. Rafy zwiagzane z formutowaniem jasnej instrukgji i polecen dla uczniow

Tworza sie, gdy nauczyciel/ka podaje zbyt skrotowa instrukcje i nie wyjasnia
uczniom polecenia.

— Nauczyciel/ka prosi uczniéw o obserwowanie doswiadczenia przedsta-
wionego na filmie, a nastepnie o zapisanie swoich obserwacji w zeszycie.
Uczniowie nie wiedza, co konkretnie majg obserwowac i zapisywac.

— Nauczyciel/ka prosi: Opowiedz koledze, co nalezy zrobi¢, aby zamalowac
2/5 kwadratu. W tym przypadku uczen/uczennica moze skupic sie na me-
chanicznych czynnosciach, np.: Wezme pedzel do reki, zamocze w farbie,
a potem pomaluje... Zapewne nie taka byta intencja nauczycielki/la.

5. Nieciekawe lub niejasne pytanie kluczowe

Matematyka

Nauczyciel/ka zadaje pytanie:jesli Jacek zjadt cwiartke potowy arbuza, to ile
arbuza zjadt Jacek? Czy to jest pytanie ciekawe dla uczniéw? A moze wieksze
zainteresowanie wzbudzitoby pytanie: Czy bardziej optaca sie zjes¢ cwiartke
z potowy arbuza, czy moze potowe ¢wiartki arbuza? Uzasadnij swéj wybor.

6. Stawiane uczniom zadania dotycza wytacznie wiedzy, zdobywania informacji

Sa na najnizszym poziomie taksonomii Blooma, czyli dotycza zapamietywania
i odtwarzania faktow.

7. Praca domowa tylko pozornie do wyboru

Praca domowa ma wspierac osiaganie celéw lekcji i przynosi korzysé tylko wte-
dy, gdy naprawde jest potrzebna. Nauczyciel/ka nie powinien/powinna zada-
wac pracy domowej z czystego obowiazku. Praca domowa do wyboru polega na
zaproponowaniu kilku przemyslanych opcji, z ktorych uczen/uczennica wybiera
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najlepsza dla siebie. Wybiera sam/a to, co mu/jej najbardziej odpowiada ze
wzgledu na zakres, poziom trudnosci czy forme.

Praca domowa tylko pozornie do wyboru to najczesciej sytuacja, gdy na-

uczyciel/ka podaje zestaw zadan z podrecznika i poleca uczniom, aby wybrali
sobie jedno z nich. Mozliwos$ci uczniéw sa tu bardzo ograniczone, gdyz moga
wybierac tylko z zadan podobnych do siebie, a nie z zadan ¢wiczacych rézne
umiejetnosci.

8. Zbyt krétki czas na realizacje zadania przez uczniéw

Jezyk obcy, klasa 5
Wprowadzenie nowego stownictwa przy pomocy prezentacji: wysSwietle-
nie nowego stowa (tacznie 15 stéw), wypowiedzenie go przez nauczyciela,
powtérzenie chorem przez klase, danie klasie chwili na zastanowienie sie
nad znaczeniem, wySwietlenie definicji, przeczytanie jej przez wskazanego
ucznia, przettumaczenie jej przez kolejnego wskazanego ucznia. Do tego
momentu powinien pojawic sie polski odpowiednik stowa. Kazde stowo po
wyjasnieniu trafia do wtasciwej kolumny w zeszycie ucznia. Czas: ok. 5 min.
Uczniowie poznaja 15 nowych stdw, catos¢ éwiczenia powinna trwac 5 mi-
nut, wiec na kazde stowo nalezy przeznaczy¢ ok. 12 sekund. W tym czasie
uczniowie maja poznac stowo, jego wymowe, ttumaczenie i znaczenie oraz
zapisac je poprawnie w zeszycie.

9. Promowanie i nagradzanie tylko uczniow szybko pracujacych

i najzdolniejszych

Moze to spowodowac ,wytaczenie sie” uczniow, ktérzy maja rozmaite trudno-
Sci, pracuja wolniej lub po prostu nie podali dobrej odpowiedzi.

— Jesli pojawity sie czerwone kartki, zapytaj uczniow, dlaczego nie s3g za-
dowoleni ze swoich wynikéw. Popro$ uczniéw, ktérzy rozwiazali zadanie
poprawnie, o wyjasnienie sposobu jego rozwigzania.
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— Polecenie dla uczniéw: ,Kto z was chciatby przedstawic swéj pomyst pozo-
statym uczniom?”. Nauczyciel/ka wybiera zgtaszajgcego sie ucznia, ktory
zapisuje obliczenia na tablicy.

— Uczen, ktory pierwszy wypetni swoja karte pracy, podchodzi do tablicy
i uzupetnia plakat.

10. Rafy zwigzane z formutowaniem wyjasnien dla nauczycielki albo
nauczyciela, ktérzy beda korzystac z naszego konspektu lekcji

Najczestsze rafy: zbyt lakoniczne lub zbyt ogdlne wskazdwki, niezrozumiaty
jezyk, przerost formy nad trescia.

— Wskazéwka dla nauczycielki/la: Jesli zachodzi potrzeba i jest czas, dajemy
wiecej ¢wiczen. Nauczyciel/ka nie wie, jakie zadania dodatkowe warto
zadac uczniom. Lepiej zaproponowac kilka przyktadowych.

— Czytamy informacje: Gdy to nastgpi, popros kazdq z grup o przedstawienie
efektéow swojej pracy na forum klasy. Autor/ka lekcji nie wyjasnia, w jaki
spos6b uczniowie majg przedstawic efekty swojej pracy.







O wykorzystywaniu TIK w nauczaniu

Jak wykorzystywac TIK w nauczaniu?*

Trudno dzis$ sobie wyobrazi¢ szkote bez komputerow i internetu. Mimo to efek-
tywne nauczanie z wykorzystaniem TIK nie jest zadaniem tatwym. Samo wpro-
wadzenie komputeréw do klas nie wystarczy, by usprawni¢ nauczanie, a postu-
giwanie sie narzedziami TIK podczas lekcji nie jest celem pracy nauczycielskie;j.
Chodzi o wypracowanie takiej koncepcji stosowania nowych technologii, ktéra
wzbogaci kompetencje ucznidw, a takze o to, by nauczyciele kierowali sie przy
tym nadrzednymi celami ksztatcenia, zapisanymi w podstawie programowej,
oraz zawartymiw niej wymaganiami edukacyjnymi.

Poniewaz komputery staty sie wspotczesnie powszechnymi pomocami
dydaktycznymi, konieczne jest odpowiednie przygotowanie sie nauczycieli do
korzystania z nich oraz staranne dobranie i opracowanie wykorzystywanych
materiatéw edukacyjnych. Bez wspotpracy pomiedzy nauczycielami, dzielenia
sie dobrymi praktykami oraz wzajemnego inspirowania sie, trudno bedzie
wprowadzi¢ nawet najlepsze rozwiazania.

Pewna nauczycielka biologii, praktyczka stosowania TIK, powiedziata nam:
Zanim zaczne wprowadzac¢ nowq technologie, zastanawiam sie, po czym rozpo-
znam dobrg praktyke TIK, jak odréznie jg od wykorzystania komputera i zasobow
internetu dla samej ich obecnosci na lekcji. Jesli jest dla mnie jasne, po co stosuje
technologie cyfrowq podczas konkretnych zajeé, jak zmienia i wspiera ona pro-
ces uczenia sie moich uczniéw, jestem na dobrej drodze. Nie chodzi o to, aby moi
uczniowie po lekcji powiedzieli: ,Byto fajnie, bo uzywalismy komputer dw”. Widze
sens wykorzystania TIK podczas lekcji, kiedy moéwig: ,Zobaczytem, jak wyglgda
wnetrze uktadu pokarmowego. Nie umiatem sobie tego wyobrazi¢ bez filmu

4 Opracowano na podstawie materiatu Matgorzaty Ostrowskiej z kursu dla moderatoréw
w programie Aktywna edukacja 2013/14.

k33



O wykorzystywaniu TIK w nauczaniu

ianimacji”. Albo: ,,Obliczenia, jakie zrobitam w kalkulatorze emisji dwutlenku
wegla, pokazaty mi, jak moja dziatalnosé wptywa na ilos¢ CO» w atmosferze”.
Albo: ,Praca nad realizacjqg naszego projektu, planowanie i dokumentowanie
naszych doswiadczeri bez pomocy komputera bytyby trudne i czasochtonne”.

Tego rodzaju wypowiedzi uczniéw uzasadniaja wykorzystywanie nowoczes-
nych technologii w uczeniu sie i potwierdzaja jego sens.

Dla ciebie istotne bedzie to, jak TIK moga utatwic i przyspieszy¢ osiaganie
celéw edukacyjnych, oraz to, czy technologia moze by¢ bardziej skuteczna
dydaktycznie niz narzedzia wykorzystywane do tej pory. Trzeba wnikliwie
przeanalizowaé, czy nie jest stosowana tylko dla wymogu ,nowoczesnosci”,
zastepujac tradycyjne narzedzia, ktére mogtyby by¢ skuteczniejsze.

Po czym poznag, ze uzycie TIK na danej lekcji zwiekszyto szanse osiagniecia
celow przez uczniow?5

Odpowiedzi na to pytanie mozna udzieli¢, gdy mozliwe jest porownanie efek-
tow uczenia sie z wykorzystaniem TIK z efektami uczenia sie bez uzycia TIK.
Proponujemy przyjac¢ nastepujace kryteria oceny:

Uczniowie:

— byli skoncentrowani na celach uczenia sie, a nie na obstudze narzedzi TIK;

— szybciej osiagneli cele uczenia sie, niz wtedy, gdy nie uzywali TIK;

— wiecej sie nauczyli (pod wzgledem wiedzy, Swiadomosci i umiejetnosci);

— byli mocniej zaangazowani w uczenie sie oraz bardziej aktywni intelek-
tualnie;

— potrzebowali mniej czasu na opanowanie tych samych umiejetnosci niz
przy zastosowaniu tradycyjnych metod nauczania.

Warto poréwnywac skutecznos$¢ wczesniej stosowanych, tradycyjnych
metod z efektami uzywania TIK. Praktyki, ktére dzieki TIK daty lepsze efekty,
uznamy za dobre.

Jesli wedtug nauczyciela efektywnos$¢ stosowania TIK jest niska, warto
poznac tego przyczyny. By¢ moze uczniowie lub nauczyciel nie byli gotowi do
wykorzystania TIK ze wzgledu na brak potrzebnych umiejetnosci; mogty tez

5 Fragment materiatu autorstwa Matgorzaty Ostrowskiej do modutu IV w kursie dla mode-
ratoréw w programie Aktywna edukacja 2013/14.
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wystapi¢ trudnosci techniczne (wtaczenie automatycznych aktualizacji na
komputerach, brak wspétpracy miedzy urzadzeniami IT itp.) albo organizacja
lekcji czy logistyka wydtuzata czas realizacji zadan (np. uczniowie pojedynczo
podchodzili do tablicy interaktywnej, aby wykonaé kolejny element ¢wiczenia)
itd. Naprawde warto dobrze przemyslec cel i sposob uzycia TIK, a ponadto tak
dobierac stopien trudnosci i rodzaj zadan oraz wykorzystywane narzedzia, aby
dac uczniom jak najwieksze szanse na sukces edukacyjny — osiagniecie celow
uczeniasie.

Kilka rad, jak przygotowa¢ uczniéw do pracy z TIK®

Dobrych efektéw dydaktycznych mozna oczekiwac tylko wéwczas, gdy ucz-
niowie sprawnie postuguja sie narzedziami TIK. Jesli nie opanowali ich w zado-
walajacym stopniu, wprowadzenie TIK bedzie hamowac osiaganie celow lekgji.
Uczniowie beda koncentrowac sie na pokonywaniu trudnosci w operowaniu
narzedziem, a nie na treSciach merytorycznych i praktycznych zaplanowanych
przez nauczycielke/la na zajeciach.

Dlatego warto zapamietac, ze:
1. Zanim wprowadzisz na lekcji narzedzie TIK, upewnij sie, czy uczniowie
opanowali jego funkcje, potrzebne podczas pracy w szkole lub p6zZniej
w domu.
2. Jesli uczniowie nie potrafig dobrze postugiwac sie narzedziem, ktore
zamierzasz wykorzystac w pracy, sprobu;j:
zorganizowac konsultacje grupowe, np. przez Skype'a (ktory oferuje
m.in. funkcje wspoétdzielenia pulpitu, dzieki czemu mozesz udostep-
ni¢ uczniom pulpit wtasnego komputera i $ledzi¢ wykonywane przez
nich czynnosci);
przygotowac i przeprowadzi¢ e-lekcje dotyczaca danego narzedzia
TIK na platformie edukacyjnej lub wykorzystaé¢ w tym celu jedno
z narzedzi umozliwiajacych zbiorowa prace, np. Dokumenty Google,
OneDrive itp,;
zamiesSci¢ w chmurze samouczek do okre$lonego narzedzia TIK
i udostepnic go uczniom albo podac link do sprawdzonego tutorialu
w internecie — uczniowie moga samodzielnie poznac narzedzie TIK
i po¢wiczyc jego obstuge przed lekcja;

6 Fragment materiatu autorstwa Matgorzaty Ostrowskiej do modutu IV w kursie dla mode-
ratoréw w programie Aktywna edukacja 2013/14.
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skorzystac ze wsparcia nauczyciela prowadzgacego zajecia infor-
matyczne i poprosi¢ go o przeszkolenie uczniéw z obstugi danego
programu;

wykorzystaé wtasne zajecia (np. wynikajace z art. 42 Karty nauczy-
ciela), aby zaznajomic uczniéw z potrzebnym programem;
zorganizowac wzajemne nauczanie uczniow obstugi danego progra-
mu podczas zajec¢ opiekunczo-wychowawczych w Swietlicy szkolnej
(warunek: cze$¢ uczniéw musi wezesniej dobrze znac program);
zadac prace domowa ze swojego przedmiotu zwigzang z tymi funk-
cjami programu, ktére bedziecie p6zniej wykorzystywac w klasie.
Program powinien by¢ ogélnodostepny, bezptatny i prosty w ob-
studze. Warunek: upewnij sie, ze wszyscy uczniowie maja w domu
dostep do komputera i do internetu.

Kiedy uznasz, ze uczniowie poradza sobie na zajeciach z obstuga narzedzia TIK,
mozesz je $miato wykorzystac do realizacji celow lekcji.
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Rozne modele wykorzystywania TIK w pracy z uczniami’
Technologie informacyjno-komunikacyjne moga by¢ wykorzystywane w edu-

kacji na wiele sposobéw. Przyjrzyjmy sie blizej kilku sensownym modelom
stosowania TIK w pracy nauczyciela z uczniami.

Model I

Nauczyciel wykorzystuje TIK do przygotowywania materiatéw na zajecia.
Uczniowie s3 odbiorcami — pracuja z materiatami przekazanymi w formie
papierowe;j.

Ten sposob pracy z TIK jest stosowany na co dzien przez duza grupe nauczy-
cieli, ktorzy przygotowuja: karty pracy, instrukcje, testy w formie papierowej,
prezentacje, pliki graficzne, audio czy multimedialne, gry edukacyjne itp. Na-
uczyciel/ka zazwyczaj pracuje nad materiatami w domu, a nastepnie albo je
drukuje, albo prezentuje w klasie jako pomoc dydaktyczna. Sam/a odpowiada
za stworzenie materiatu — od etapu przygotowan do realizacji. Uczniowie
korzystaja z gotowego produktu - stuchajg, ogladaja, czytaja, pisza, licza,
wykonujg czynnosci manualne, mysla. Mowigc wprost: angazuja sie w aktyw-
nosci, ktére mozna okresli¢ jako uczenie sie tradycyjnymi metodami. Czy sa
one gorsze od nowych technologii? Oczywiscie, ze nie, cho¢ TIK moga skracac
czas przygotowania potrzebnych materiatéw.

Model Il

Uczennica/uczen, przygotowujac sie¢ w domu do lekcji, pracuje z TIK samo-
dzielnie lub w grupie kolegéw. Pozostali uczniowie i nauczyciel/ka s3 odbior-
cami — korzystaja ze stworzonych przez ucznia/uczniéow materiatéw, nie
stosujac aktywnie TIK.

Ten model pracy z TIK jest odwréceniem poprzedniego i zaktada wykonanie
przez uczennice/ucznia pracy domowej lub okreslonej czesci projektu eduka-
cyjnego w domu lub w terenie, przy uzyciu narzedzi TIK. Zadanie uczniowskie
moze przybierac rézne formy i polegac np. na: zebraniu informacji, stworzeniu

7 Opracowano na podstawie materiatu TIK na zajeciach przedmiotowych; Matgorzata Os-
trowska, kurs dla moderatoréw w programie Aktywna edukacja 2013/14.
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prezentacji, przeprowadzeniu doSwiadczenia, nakreceniu filmu, nagraniu
dzwieku, opracowaniu sposobu wzajemnego nauczania czy gry edukacyjne;j.
Przygotowane materiaty sa nastepnie prezentowane w klasie innym uczniom
oraz nauczycielce/nauczycielowi. Autor/ka, pracujac nad nimi, uczy sie aktyw-
nie przez osobiste doSwiadczenie.

Model Il

Nauczyciel/ka przygotowuje pomoce dydaktyczne, cate zajecia lub ich czes¢,
uzywajac TIK. Uczniowie korzystaja z TIK w czasie lekcji, pracujac z materia-
tami w formie elektronicznej.

W tym przypadku praca uczniéw w klasie jest kontynuacja pracy nauczycielki/la
z TIK. Nauczyciel/ka koncentruje sie gtéwnie na tym, aby stworzy¢ dla uczniow
przestrzen do osiagania zatozonych celéw uczenia sie. Po otrzymaniu mate-
riatéw (np. linkéw do zasobow w internecie, instrukgji, kart pracy lub zadan
w formie elektronicznej, e-lekgji, ktére mozna realizowac offline lub online)
uczniowie samodzielnie, w parach lub matych grupach pracuja, wspierajac sie
nowymi technologiami. Taki model wspétpracy wymaga duzego zaangazo-
wania i celowego, uzasadnionego wykorzystania technologii informacyjno-
-komunikacyjnych w nauczaniu. Srodowisko TIK, w ktérym pracuja ucznio-
wie, powinno wiec by¢ podporzadkowane celom uczenia sie. Wymusza to na
nauczycielce/lu nie tylko petne zrozumienie celéw, ale takze znalezienie réw-
nowagi pomiedzy wykorzystaniem najnowszych technologii a stosowaniem
innych srodkéw dydaktycznych.

Model IV — odwrdcona lekcja

Nauczyciel/ka, korzystajac z TIK, przygotowuje dla uczniéw materiaty do
uczenia sie w domu. Uczniowie na podstawie tych materiatéw opracowuja
element lekcji, a zdobyta wiedze wykorzystuja w klasie i wzajemnie sie na-
uczaja, stosujac TIK.

Model odwréconej lekcji zaktada mozliwo$¢ (ale nie wymaga) uzycia TIK
w klasie. Jedng z zalet tego modelu uczenia sie jest ukierunkowane przez na-
uczyciela, merytoryczne przygotowywanie sie uczniéw w domu do aktywnosci
zaplanowanych na lekcje. Dzieki temu mozliwe jest aktywne uczenie sie ucz-
niéw w szkole i osiagniecie wiekszej skutecznosci nauczania. Kiedy uczniowie
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juz przed lekcja zdobywaja podbudowe merytoryczna, praca w klasie moze
by¢ w wiekszym stopniu zorientowana na praktyczne wykorzystanie wiedzy,
a dzieki zadaniom wykonanym w domu — na nabywanie umiejetnosci, a nie
zdobywanie informacji.

Stosujac ten model pracy, trzeba koniecznie zwr6ci¢ uwage na czas, ktory
uczniowie spedzaja przy komputerze. Nie mozna dopusci¢ do wypaczenia idei
odwréconej lekeji i do przeniesienia uczenia sie ucznidéw ze szkoty do domu.

Model V

TIK towarzyszy procesowi uczenia sie.

W tym modelu wykorzystanie TIK zaréwno przez nauczycielke/la, jak i przez
uczniéw, odbywa sie w domu i w szkole. Przyktadem takiego uzycia TIK jest
tworzenie e-portfolia. Nauczyciel/ka przygotowuje w internecie materiaty na
lekcje, a uczniowie prowadza elektroniczne zeszyty, do ktérych dostep maja
nauczyciele i, w razie potrzeby, rowniez inni uczniowie. Efekty swojej pracy
uczniowie moga umiesci¢ na wirtualnym dysku, platformie lub blogu edukacyj-
nym, na stronie szkoty albo w innym, dogodnym dla nich miejscu w internecie.
Dzieki takiemu wykorzystaniu TIK prace uczniéw sg dostepne zaréwno w trak-
cie uczeniasie, jak i podczas podsumowania oraz biezacej oceny ksztattujace;.

Przedstawione modele r6znia sie pod wzgledem stopnia zaangazowania na-
uczycielki/la i uczniéw, wymagaja tez réznego naktadu pracy podczas przy-
gotowywania zaje¢. Wybor najwtasciwszego modelu zalezy od nauczycielki/
la. Warto pamietac, ze celem wprowadzenia TIK do szkét jest zwiekszenie
efektywnosSci uczenia sie. Jesli TIK maja pomagac uczniom w uczeniu sie, to
zaréwno nauczyciele, jak i (przede wszystkim) uczniowie powinni pracowaé
aktywnie. Nauczyciel/ka zajmuje sie w tym procesie raczej animowaniem
i moderowaniem, nie zas$ realizacja.



O wykorzystywaniu TIK w nauczaniu

Kryteria dobrej praktyki z TIK

Technologie informacyjno-komunikacyjne moga bardzo poméc nauczycielom
w prowadzeniu lekgji, a uczniom w uczeniu sie. Nie kazde wykorzystanie TIK
mozna jednak nazwac dobrg praktyka nauczycielska, gdyz bywa, ze nie wnosza
one do uczenia sie uczniéw niczego poza urozmaiceniem formy pracy.

Dobra praktyka TIK:

1. Prowadzi do osiagniecia celow lekcji i zwiekszenia efektywnosci nauczania.

Oznacza to, ze mozna spodziewac sig zrealizowania przez uczniéw zatozo-
nego celu edukacyjnego, a efekty ich uczenia sie beda przy tym potencjalnie
lepsze, szersze, bardziej pogtebione niz te, ktérych mozna oczekiwac, pracujac
nad osiagnieciem tego samego celu tradycyjnymi metodami.

2. Wspomaga ksztatcenie, utatwia je lub wzbogaca jego tresci i formy przekazu.

Wymaga to spetnienia okreslonych warunkéw. Przede wszystkim stoso-
wanie TIK musi by¢ uzasadnione celem dydaktycznym i czynnie wptywac na
nadbudowywanie umiejetnosci uczniow. Nowoczesne narzedzia musza miec
wyrazng przewage nad tekstem i informacjami w podreczniku dzieki zasto-
sowaniu nowych form przekazu i uruchomieniu réznych kanatéw percepcji,
by uczniowie mogli zobaczy¢, ustyszec i zrozumie¢ wiecej. TIK wzbogacaja
tresci ksztatcenia, kiedy umozliwiaja prace z materiatami dobrej jakosci, nie-
dostepnymi dla uczniéw w innej formie niz elektroniczna. Wspieraja proces
uczenia sie, gdy wszyscy uczniowie moga pracowac samodzielnie, jak rowniez
wspotpracowac i komunikowac sie z innymi osobami pracujacymi nad danym
zadaniem.

3. Wspiera osobisty rozw6j uczennicy/ucznia.

Uczniowie wykorzystuja TIK, pracujac w parach, w grupie lub indywidualnie,
po czym droga elektroniczna otrzymuja od nauczycielki/la informacje zwrotna,
dzieki ktorej moga zastanowic sie nad swoja pracg i ja poprawic.

4. Zwieksza motywacje uczennicy/ucznia.

Dzieki zastosowaniu TIK mozna rozbudzi¢ w uczniach wieksza ciekawosg,
dac¢ im wieksza autonomie, wykorzystac wiecej mozliwosci i Sciezek prowadza-
cych do osiagniecia celu.

QO



Kryteria dobrej praktyki z TIK

5. Utatwia prace nauczycielce/nauczycielowi.
Dotyczy to zaréwno pracy nauczycielki/la nad przygotowaniem lekgji, jak
i wykorzystania TIK podczas zajec i po nich, monitorowania i ewaluacji proce-

su nauczania, jego organizacji, zarzadzania klasa i praca uczniéw, organizacji
i przebiegu pracy zespotowej nauczycieli i wielu innych dziatan w szkole.

6. Pozwala na wykorzystanie przez innych.

Jej forma utatwia wykorzystywanie oraz rozwijanie takiej praktyki przez in-
nych nauczycieli. Moze to by¢ scenariusz catej lekcji, pojedyncze éwiczenie/za-
danie dla uczniéw lub koncepcja do wykorzystania na wielu lekcjach.

Nalezy jednak uwazac, aby TIK nie zaczety zastepowac éwiczenia umiejetnosci,
ktére ze wzgledu na specyfike przedmiotowa wymagaja metod tradycyjnych,
np. recznego pisania, rysowania, malowania, liczenia, robienia wykresow itp.
Technologie informacyjno-komunikacyjne sa dodatkiem do dobrych metod
nauczania, a nie ich zamiennikiem.



O wykorzystywaniu TIK w nauczaniu

Narzedzia TIK pomocne w realizacji celow lekgji
na poszczegodlnych przedmiotachs

Kazdego dnia w internecie pojawiaja sie nowe zasoby i programy, ktére moga
by¢ wykorzystane w nauczaniu i uczeniu sie. Dlatego zachecamy do regularne-
go samodzielnego przeszukiwania sieci pod tym katem i dzielenia sie wiedza
z innymi nauczycielami w szkole.

Na nastepnych stronach przedstawiamy krétko wybrane narzedzia, bez
szczegbtowego omawiania wszystkich ich mozliwosci i funkcji. Narzedzia te sg
dostepne bezptatnie (czasamiwymagane jest zarejestrowanie sie). Na potrzeby
tej publikacji wprowadzamy uproszczony podziat na kategorie (wiele wymie-
nionych tu narzedzi mogtoby sie znalez¢ w kilku kategoriach). Uwzgledniamy
specyficzne programy do nauczania niektérych przedmiotow oraz:

— zbiory linkéw — utozonych przedmiotowo,

— programy przydatne na wielu r6znych zajeciach w szkole.

Zanim wykorzystasz konkretne narzedzie lub zaséb, koniecznie sprawdz, jak
dziata dany program oraz czy strona internetowa jest aktualna. Zmiany w tech-
nologiach informacyjno-komunikacyjnych zachodza niezwykle dynamicznie,
wiec konieczna jest ciggta weryfikacja.

8 Materiat autorstwa Matgorzaty Ostrowskiej z modutu IV kursu dla moderatoréw w pro-
gramie Aktywna edukacja 2013/14.
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Narzedzia TIK pomocne w realizacji celéw lekcji na poszczegélnych przedmiotach

Przyktady programoéw polecanych dla nauczycieli okreslonych przedmiotow

| NAZWA PROGRAMU | CHARAKTERYSTYKA | ADRES STRONY INTERNETOWE] X
Jezyk polski
CyTaT 5.2 Zbioér cytatow i ztotych mysli. Baza zawiera ponad 20 tys. cytatow
i sentencji.

http://www.dobreprogramy.pl/CyTaT,Program,Windows,11746.html

Ortografia 2.0 Prosty program do wspomagania nauki ortografii, przeznaczony dla
ucznioéw szkét podstawowych. Pomaga utrwalac pisownie okoto 1000
trudnych wyrazow.
http://www.dobreprogramy.pl/Ortografia,Program,Windows,25624.
html

ORTOGRAF 1.0.2 Aplikacja pomocna w przyswojeniu ortografii. Uzytkownik moze doda-
wac do bazy wtasne wyrazy.
http://pobierz.pl/programy/windows/edukacja-i-nauka/jezyk-polski/
ortograf-1-0-2

Wierszownik 4.4 Baza poezji polskiej, w tym wierszy debiutantéw. Zawiera niemal 9 ty-
siecy utworow.
http://www.dobreprogramy.pl/Wierszownik,Program,Windows,11732.

html
SEOWA Program wyszukujacy w stowniku jezyka polskiego rymy do podanego
RYMOWANE 1.5 stowa.

http://pobierz.pl/programy/windows/edukacja-i-nauka/jezyk-polski/

1
1
1
1
1
1
! slowa-rymowane-1-5

1

! Easelly Strona pozwala na tworzenie atrakcyjnych wizualnie diagramow, sche-
! matoéw, grafow itp. Mozna jej uzy¢ np. na lekcji na temat charakterystyki
| poréwnawczej, do wizualizacji rozbioru logicznego zdania czy do ilustra-
X cji drogi zyciowej bohatera. Na stronie dostepne sa gotowe przyktady.
! http://www.easel.ly

http://wolnelektury.pl/ - zbiér legalnie dostepnych utworéw — lektur

szkolnych iinnych arcydziet literatury polskiej i Swiatowej, ktére mozna
czytac online, pobrac¢ na dysk komputera, Sciagnac w aplikacji mobilnej
lub w postaci audiobooka (do stuchania); mozna je tez przeszukiwaé
wg roznych kryteriow (np. epoki literackiej, autora, pojawiajacego sie
motywu).

www.polona.pl - cyfrowa Biblioteka Narodowa. W zbiorach posiada
ksiazki, czasopisma, rekopisy, fotografie, mapy i atlasy, grafike, nuty,
druki ulotne.

www.polskieradio.pl/Katarzyna-Klosinska/Tag165863 — audycje dr hab.
Katarzyny Ktosifskiej Co w mowie piszczy? na stronie Programu 3 Pol-
skiego Radia.
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Jezyki obce

Dwukierunkowy Stownik angielsko-polski i polsko-angielski zintegrowany z edytorem
stownik ang-pol tekstu Microsoft Word oraz innymi programami pakietu Microsoft Of-
dla MS Office fice. Po zainstalowaniu jest dostepny jako wbudowane narzedzie, dzieki

stowa bez koniecznosci uruchamiania innych programow.
http://www.dobreprogramy.pl/Dwukierunkowy-slownik-angpol-dla-

1
1
1
1
1
1
! czemu mozna jednym kliknieciem uzyskac ttumaczenie wskazanego
1
1
1
! -MS,Program,Windows,11680.html

1
I SuperMemo 98 9.3 Bezptatna wersja programu przeznaczonego do przyswajania wiedzy.
: Szczegblnie dobrze sprawdza sie we wspomaganiu nauki stowek i zwro-
| tow.

Voxopop Klub dyskusyjny online. Narzedzie wspierajace rozwéj kompetencji

jezykowych —wypowiedzi ustnych.

Vocaroo Swietna aplikacja do ,ustnych” zadar domowych, polegajacych na na-
graniu fragmentu tekstu czy wypowiedzi na konkretny temat. Tutorial:
http://123funedu.jimdo.com/narz%C4%99dzia-web-2-o/vocaroo.

Quizlet.com Aplikacja, ktéra umozliwia tworzenie fiszek ze stowkami oraz korzy-
stanie z bazy fiszek stworzonych przez innych uzytkownikéw. Ciekawa
funkcja jest tworzenie quizoéw z danego zakresu leksyki.

Voki Cwiczenie umiejetnoci rozumienia ze stuchu, pisania i méwienia.
Tutorial: http://www.slideshare.net/kewintarnowski/voki-15841571.

Writecomics.com, Narzedzia do tworzenia komikséw lub dodawania tekstéw do obrazkéw.
MakeBeliefsComix,
Pixton, ToonDoo,

AddText
1
! Padlet Tablica korkowa online. Moze stuzy¢ do szybkiego zbierania stéwek,
! zwrotéw, zdan na dany temat.
X Tutorial: http://123funedu.jimdo.com/narz%C4%99dzia-web-2-0/
! padlet.
1
1
! StoryJumper Narzedzie do tworzenia ksiazeczek oraz barwnych historyjek online.
1
! Zondle Program umozliwiajacy zaréwno uczniom, jak i nauczycielom wymysla-
! nie gier edukacyjnych. Pozwala tworzy¢ quizy, ktére mozna wykorzystac
X jako zadanie domowe, rozgrzewke w trakcie lekcji, interaktywny prze-
! rywnik lub podsumowanie.

LearningApps Zestaw krzyzéwek, gier memory, quizéw, dopasowanek stownych, wy-

kreslanek, gier do wykorzystania na tablicy interaktywnej. Nauczyciel/ka
moze zaktadac klasy, w ktérych uczniowie tworza wtasne ¢wiczenia
interaktywne w ramach powtérzenia lub podsumowania dziatu czy tez
pracy projektowej.
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Jezyki obce

| Fotobabble Narzedzie do ksztattowania umiejetnosci wypowiadania sie ustnego.
: Alternatywa dla pisemnych zadari domowych. Trening przed egzami-
1
1

nami ustnymi.

Jigsaw Planet Aplikacja do tworzenia puzzli, ktére mozna wykorzystac na lekcjach
jezyka obcego. Uczniowie uktadaja obrazek, ktéry opisuja, lub jakies
zdanie, ktére ttumaczg, tworzg do niego pytania lub przeczenia.
Tutorial do znalezienia na stronie: http://jokookun.jimdo.com/ciekawe-
-programy/puzzle-zabawa-online.

PimPamPum Narzedzie do tworzenia historyjek z chmurkami. Mita alternatywa dla
zwyktego zadania pisemnego. Do wybranych obrazkéw nalezy dopisaé
krotki tekst lub dialog.

UtellStory Umozliwia dodanie dZzwieku do pokazu slajdéw. Uczniowie moga na-
grywac teksty do podanych obrazkéw, tworzac w ten sposéb spéjna
historie, opis lub dialog.

Socrative Narzedzie do przeprowadzania testéw online w czasie rzeczywistym,
z wykorzystaniem m.in. urzadzen mobilnych. Nauczyciel moze tworzy¢
testy wielokrotnego wyboru, testy typu prawda/fatsz lub ankiety doty-
czace zarébwno stownictwa, jak i zagadnien gramatycznych.

1

I Awwapp Biata tablica online. Uczniowie moga wspdlnie pracowac w czasie rze-

! czywistym.

1

I Tagxedo Aplikacje do tworzenia chmur wyrazéw. Chmury mozemy wykorzystac

: Tagul do wizualizowania grup wyrazowych, ktére uczniowie wykorzystaja,

! Wordle wykonujac ¢wiczenia. Uczniowie moga takze sami tworzyc¢ takie chmury.
AnswerGarden Narzedzia do szybkiego uzyskiwania odpowiedzi lub gromadzenia stow-

Tutorial na stronie: http://jokookun.jimdo.com/ciekawe-programy/

1

1

| nictwa na okreslony temat.

1

1

! burza-m%C3%B3zg%C3%B3w-mapy-my%Cs5%9Blowe.

ProProfs Narzedzie do tworzenia quizéw stanowiacych szybkie podsumowanie
dziatu, zagadnienia tematycznego lub gramatycznego.
Tutorial: http://youtu.be/a3744R_QqbE.

Dvolver Program, w ktérym mozna tworzy¢ proste animowane filmiki z tekstami
w chmurkach.
Tutorial: http://www.youtube.com/watch?v=HaDMoBNyOag.

StoryBird Dzieki tej aplikacji uczniowie moga tworzy¢ wtasne ksiazeczki online.
Uczniowie wymyslaja opowiesci, historie, dialogi. Swietny trening pi-
sania i pobudzenie wyobrazni. Wykonane ksiazeczki moga postuzyc¢ do
pracy z tekstem.

Tutorial: http://korczak.oeiizk.waw.pl/samouczek/korczak_storybird.pdf.
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Jezyki obce

SoundCloud Program umozliwiajacy tworzenie podcastow, ktére mozna wykorzysty-
wac na lekcjach jezykéw obcych jako ¢wiczenia na rozumienie ze stuchu.
Tutorial: http://www.youtube.com/watch?v=ujrtiMz330M.

1

! MindMeister, Aplikacje do tworzenia map mysli, dzieki ktérym uczniowie moga zrobi¢
i Popplet, Mind42, tematyczne zestawienie stownictwa albo podsumowac prace z tekstem.
| SpicyNodes

LINKI DO ZASOBOW

www.learningchocolate.com — nauka stéwek z wymowa online, strona
— jezyk angielski przeznaczona dla dzieci.

www.anglomaniacy.pl/pversion.htm — nauka jezyka angielskiego online
dla dzieci, zawiera gry i zabawy jezykowe.

www.ang.pl — nauka i ¢wiczenia oraz sprawdziany, raczej dla starszych
uczniow.

www.talkenglish.com — zawiera lekcje stuchania i wymowy.
www.angielski.slowka.pl — nauka jezyka, gry online i testy.
www.vocabulary.co.il — gry animowane do nauki stownictwa.
www.e-angielski.com — strona do nauki i powtorki stownictwa.
http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en — strona taczaca nauke
z zabawa; udostepniane sa na niej opowiadania, piosenki, filmiki, gry
interaktywne.

www.vocabulary.com/articles/chooseyourwords — poradniki jezykowe.
www.tes.co.ulk — materiaty dla uczniow.

http://thebingomaker.com — narzedzie do tworzenia wtasnego bingo
(np. przy utrwalaniu stownictwa), pomoc: http://thebingomaker.com/

index.php/support.html.

www.teachingideas.co.uk — pomysty i materiaty do wykorzystania na
zajeciach.

www.mathszone.co.uk — materiaty i pomysty do wykorzystania przy
nauce liczb.

www.primaryresources.co.uk — materiaty z podziatem na przedmioty.
www.activityvillage.co.uk — materiaty do wykorzystania w edukacji
wczesnoszkolnej.

http://theschoolhouse.us — materiaty do nauki fonetyki (American
English).

http://havefunteaching.com — zbiér materiatéw i narzedzi do ich
tworzenia.

www.yodio.com lub http://my.brainshark.com — program umozli-
wiajacy dodawanie gtosu do zdjec (prezentacja na wybrany temat).
http://host-d.oddcast.com/php/application_Ul/doorld=357/clientld=1
— tworzenie awataréw z wtasnych fotografii, mozliwos¢ nagrania gtosu
lub wpisania tekstu; uzyteczne narzedzie do przekazywania uczniom
informacji zwrotnej lub przedstawiania celow lekcji.

www.diffen.com — narzedzie pozwalajace poréwnac¢ dwa dowolne
aspekty rzeczy itp.

www.purposegames.com — narzedzie do tworzenia gier, duzy wybér
gier udostepnionych przez innych uzytkownikow.
http://www.sweethome3sd.com — narzedzie do tworzenia wnetrza
domu, pokoju. Do wykorzystania podczas opisu pokoju lub pomieszczen
w domu. Tutorial: http://www.sweethome3d.com/userGuide.jsp.

Q6



Narzedzia TIK pomocne w realizacji celéw lekcji na poszczegélnych przedmiotach

Jezyki obce

LINKI DO ZASOBOW http://www.clipgenerator.com lub http://www.photoshow.com — pro-

gram do tworzenia prezentacji/clipéw z podktadem muzycznym, np. My
Day.

http://www.pageflip-flap.com — narzedzie do przeksztatcania doku-
mentéw w interaktywna ksiazke.

http://quikmaps.com — na mapie Google mozna wykona¢ swoje zazna-
czenia, np. zabytki Londynu.

http://www.youtube.com/education — filmy edukacyjne.
http://www.youtube.com/playlist?list=PL63FB966A10363FAF — serial
The Flatmates stworzony przez BBC.
http://www.youtube.com/user/australianetwork/videos — lekcje
z ciekawostkami.

http://www.youtube.com/user/Linguaspectrum — kanat YouTube
prowadzony przez nauczyciela jezyka angielskiego.
https://www.youtube.com/crashcourse — popularny serwis Crash
Course wyjasniajacy w krotki i prosty sposéb wydarzenia historyczne,
polityczne, przyrodnicze i z historii literatury.
http://www.youtube.com/user/realenglish1 — kanat YouTube zawiera-
jacy wywiady i dialogi stworzony przez szkote jezykowa.
http://www.youtube.com/profile?user=songdrops#g/u — piosenki ze
stowami.

http://www.youtube.com/user/SuperSimpleSongs — piosenki animo-
wane.

http://www.vocabulary.co.il — gry animowane do nauki stownictwa.
http://www.e-angielski.com — strona do nauki i powtérki stownictwa.
http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en — strona taczaca nauke
z zabawa poprzez opowiadania, piosenki, gry, robotki, filmiki, gry inter-
aktywne.

https://www.vocabulary.com/articles/chooseyourwords — poradniki
jezykowe.

— jezyk angielski

LINKI DO ZASOBOW

www.interdeutsch.de/studien/studieni.htm — strona z ¢wiczeniami
— jezyk niemiecki i zadaniami, poziom podstawowy.
www.interdeutsch.de/studien/studienz.htm — strona z ¢wiczeniami
i zadaniami, poziom $redniozaawansowany.
http://de.islcollective.com/resources/search_result?Level=Grundstu
fe+%28A1%29&page=3 — strona z kartami pracy do wykorzystania na
lekcjach jezyka niemieckiego.
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Centennia
Napoleonic
Edition 3.10

Atlas historyczny zawierajacy mapy Europy, Afryki Pétnocnej i Bliskiego
Wschodu z lat 1790—1820. Istnieje mozliwos$¢ wyswietlenia przy kazdej
mapie spisu najwazniejszych wydarzen (w jezyku angielskim).

Dzieje Ludzi cz.1
— Prehistoria

Prehistoria — pierwszy program z serii Dzieje Ludzi, prezentujacy naj-
wazniejsze odkrycia i obyczaje ludzi w dawnych wiekach; program
ptatny, ale dostepna jest bezptatna wersja demo.

KWalendarium
1.0.0S

Rozbudowane Zrédto wiedzy o waznych wydarzeniach historycznych,
postaciach nauki i kultury (odno$niki do materiatéw w internecie, en-
cyklopedii).

Timeline)S

Narzedzie do tworzenia multimedialnych osi czasu, ilustrujacych np. zy-
cie bohatera lub autora, przebieg wydarzenia czy procesu historycznego
itp. Tutorial: http://timeline.verite.co/#description.

LINKI DO ZASOBOW

http://polmap.pdg.pl/mapy.html — interaktywne mapy historyczne
i geograficzne, w tym animowane, bitwy, kampanie, ciekawostki.

Wycieczki wirtualne po muzeach:

www.imnlk.pl — Muzeum Narodowe w Krakowie.
http://muzeum.wieliczka.pl — Muzeum Zup Krakowskich w Wieliczce.
www.1944.pl/o_muzeum/wirtualne_muzeum — Muzeum Powstania
Warszawskiego.

http://muzeumnarodowe.wkraj.pl — Muzeum Narodowe w Warszawie.
http://zamelkkrolewski.wkraj.pl — Zamek Krélewski w Warszawie.
www.zamek-lancut.pl — Muzeum — Zamek w tancucie.
www.sztetl.org.pl/pl — wirtualne muzeum lokalnej historii polskich
Zydow.

www.sybiracy2o1o.sybiracy.pl, http://kresy-siberia.org/muzeum/?lang=pl,
www.audiohistoria.pl/web/ — wspomnienia bezposrednich swiadkow
wydarzen historycznych.

www.historicus.pl, http://historia.org.pl, http://wiekdwudziesty.pl/ —
ciekawe pomysty na lekcje, artykuty i materiaty powtérzeniowe.
http://dziennikipowstania.pl, www.13grudnia81.pl, http://jpilsudski.
org, www.jankarski.org — informacje na temat wydarzen lub postaci
historycznych.

www.nac.gov.pl, http://dlibra.karta.org.pl/catl/dlibra — internetowe
archiwa.
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Narzedzia TIK pomocne w realizacji celéw lekcji na poszczegélnych przedmiotach

1
' ArtRage Starter Program do malowania obrazow. Wspétpracuje z tabletem.
1 Edition 2.5.20
1
TwistedBrush Program do malowania obrazéw na komputerze; mozliwos¢ eksportu

Open Studio 15.74

gotowych prac do formatéw JPEG, GIF, BMP.

Paint, Tux Paint,
Gimp

Projektowanie i obrébka grafiki.

Microsoft
Publisher

Program do sktadu broszur, folderéw, zaproszen, dyplomow itp.

Narodowy Instytut
Audiowizualny

Lekcje z filmu, muzyki, sztuki.

Write comics

Bardzo prosty program do tworzenia komikséw. Wszystkie funkcje
sg aktywne przy wykorzystaniu przegladarki Google Chrome. Mozna
go uzywac na lekcjach wychowawczych (historyjki obrazkowe przed-
stawiajace np. sytuacje konfliktowe zdarzajace sie w klasie), plastyce
(poznawanie podstawowych cech komiksu) i innych przedmiotach.

PAPER CRAFT

Papierowe modele 3D do wydruku.
Tutorial: www.youtube.com/watch?v=Yvsl4gRxBwt8.

Photo Story 3

Bardzo prosty w obstudze program firmy Microsoft do tworzenia poka-
z6w zdje¢ w formie ,multimedialnej opowiesci”. Pozwala importowac
zdjecia, edytowac je (m.in. naktadac filtry i dodawac napisy), nagrac
witasna narracje, wybrac podktad muzyczny.

Origami — porady
nastronie
Spryciarze.pl

Strona z poradnikami wideo do sktadania origami.

LINKI DO ZASOBOW

www.wirtualnykraj.pl — strona, na ktérej mozna wirtualnie zwiedzic¢
wybrane miasta Polski, poznac ich zabytki, historie, muzea (réwniez
z przewodnikiem).

www.wiw.pl/sztula/muzea — spis stron przydatnych w nauczaniu sztuki.
www.tylkoprogramy.pl/graficzne — strona, z ktérej mozna pobrac wiele
programoéw graficznych.

www.googleartproject.com/pl — kolekcje dziet sztuki z muzeéw catego
Swiata.

www.historiasztuki.com.pl — portal poswiecony historii sztuki i kulturze.
www.sumopaint.com/app — narzedzie online do tworzenia prac pla-
stycznych.

www.pinakoteka.zascianek.pl — galeria malarstwa polskiego.
www.cgfaonlineartmuseum.com — malarstwo Swiatowe.
www.lazienki-krolewskie.pl — tazienki Krélewskie.
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O wykorzystywaniu TIK w nauczaniu

Sztuka

FINKIBO ZASOBOW http://muzeumbudownictwaludowego.wkraj.pl — Muzeum Budowni-

ctwa Ludowego.

www.muzeumsecesji.pl — wirtualne Muzeum Secesji w Ptocku.
www.zamek-pszczyna.pl — Zamek w Pszczynie.
www.wilanow-palac.art.pl — Muzeum Patacu Kréla Jana Ill Sobieskiego
w Wilanowie, oprocz filméw edukacyjnych zamieszczono tutaj opraco-
wania lekgji, gry i éwiczenia z historii sztuki i historii powszechne;.
http://graffiticreator.net — projektowanie graffiti.
www.muzeumzamoyskich.pl/wycieczka

www.muzarp.poznan.pl
www.britishmuseum.org/explore/online_tours.aspx
http://mv.vatican.va/3_EN/pages/MV_Home.html
www.hermitagemuseum.org

Free Studio Zestaw kilkudziesieciu bezptatnych narzedzi przeznaczonych do edycji
i nagrywania materiatéw audio oraz wideo.

Audacity 2.0.3 Edytor plikéw dZzwiekowych, pozwalajacy na nagrywanie i odtwarzanie
dzwiekéw oraz importowanie i eksportowanie plikéw.

! Jamendo Serwis z darmowa muzyka.

1
1 Musopen Serwis z nagraniami utworéw muzyki klasycznej oraz zapisami nutowy-
| mi udostepnionymi na otwartych licencjach.

: Capriccio Program stuzacy do edycji partytur muzycznych za pomoca intuicyjnego
: interfejsu i rozbudowanej biblioteki nut, z dodatkowa mozliwoscia au-
! tomatycznego odtwarzania stworzonych utworéw (za pomoca modutu
i konwertujacego zapisane pliki do formatu MIDI) http://softcoffee.net/
: software/1712-Capriccio-1_1_4_6.

Narodowy Instytut Lekcje nt. filmu, muzyki, sztuki.
Audiowizualny

Matematyka

Matematyka 1+2 Dwa programy do nauki matematyki na poziomie podstawowym — dzia-
tania na liczbach naturalnych i rzeczywistych, proste gry edukacyjne,
rachunki i zapis stowny liczb.

E Geometria 2.1 Program umozliwiajacy rysowanie na ekranie monitora figur geome-
| trycznych; udziela wskazdwek krok po kroku; nauczyciel moze przygo-
X towa¢ w nim samouczek dla ucznia dotyczacy tworzenia konstrukgji
! geometrycznej.
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Narzedzia TIK pomocne w realizacji celéw lekcji na poszczegélnych przedmiotach

Matematyka

| Utamkowiec 1.01 Program pozwalajacy na przeprowadzenie czterech podstawowych
| dziatan na utamkach zwyktych.

1
1 Pitagoras 2000 5.0 Polski program do nauki matematyki, obejmujacy caty zakres materiatu
: od piatej klasy szkoty podstawowej. Zawiera indywidualne wskazéwki
! do kazdego zadania, a takze podrecznik.

Matematyka 4 1.0 Program wspomagajacy nauke matematyki w czwartej klasie szkoty
podstawowej. Moze stanowic uzupetnienie lekcji prowadzonej w sposéb
tradycyjny, a rownoczesnie odciazy¢ nauczycielke/la przy ksztatceniu
prostych umiejetnosci.

GeoGebra 4.2.18.0 Oprogramowanie do wspomagania nauki matematyki dla uczniow szkot
podstawowych, $rednich oraz studentow.

I

i Geometry Program umozliwiajacy wykonanie podstawowych obliczeri geome-

1 I P

. Calculator1.2 trycznych: pél i objetosci.

1

' Matlandia Program online do nauki matematyki w klasach 4-6.
Wirtualny zeszyt Wszystkie dziaty podzielone na poziomy: klasy 4-6. Przydatny do
do matematyki wprowadzania nowego tematu (zebrane sa tu prezentacje) i utrwalania

ciekawostki matematyczne, przekierowania na strony zwiazane z kon-
kursami matematycznymi.

AT OIS www.matzoo.pl — zadania z matematyki oraz tabliczka mnozenia, ma-

! teriat podzielony jest na klasy.

X http://kompozytorklasowek.gwo.pl — program do uktadania sprawdzia-
! noéw i prac klasowych, przydatny dla nauczycieli matematyki w szkole
! podstawowej i gimnazjum. Nauczyciel/ka sam/a okresla temat klasowki
X i dobiera zadania. Program informuje o liczbie stron klaséwki oraz czasie
! potrzebnym do jej przeprowadzenia.

| www.matmagwiazdy.pl — lekcje z matematyki dla szkoty podstawowe;j
X i gimnazjum w postaci filméw na YouTube.

! www.jakzosia.com — internetowe narzedzie pomagajace nauczycie-
I lom réznych przedmiotéw w przeprowadzaniu i ocenie sprawdzianéw
X z zakresu szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
! Strona dla uczniéw do samoksztatcenia i samooceny, szczegélnie przy-
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
I
1
! materiatu — linki do gier matematycznych i zadan interaktywnych,
1
1
1

datna, jesli chodzi o ¢wiczenia i testy matematyczne.
www.sp114.edu.pl/uczniow/matematyka/index.html — zadania, testy,
gry, krzyzowki matematyczne dla klas 4-6.
www.mathplayground.com/games.html — wiele gier.
www.ixl.com/math — nauka matematyki od przedszkola do gimnazjum,
liczenie online, mnostwo ¢wiczen.
http://e-matematyk.blogspot.com/2011/02/rzymski-system-zapi-
sywania-liczb.html — rzymski system zapisywania liczb; uczniowie
utrwalaja materiat, korzystajac z gier matematycznych.
www.sprawdzian-szostoklasisty.pl — powtérzenie materiatu, cwiczenia
utrwalajace.
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Przedmioty przyrodnicze

Przyroda $wiata 2.5 Program do nauki podstawowych i wybranych zagadnien z zakresu
przyrody. Podzielony jest na kilka czesci: Sprawdz, ile wiesz; Rekordy
w Swiecie przyrody; Rozpoznaj to zwierze; Puzzle; Zwierzeta na konty-
nentach; Wielcy przyrodnicy.

Skeleton 1.1 Program umozliwiajacy stworzenie wirtualnego szkieletu cztowieka (lub
poszczegblnych jego czesci), ozywienie go i sterowanie nim.

Aciqra 2.2.1 Wirtualne planetarium. Pozwala oglada¢ mape nieba i §ledzi¢ znajdujace
sie na niej ciata niebieskie.

Chemix .NET 4.2 Program udostepniajacy narzedzia potrzebne w nauce chemii na réz-
nych poziomach — w szkole podstawowej, gimnazjum, szkole ponad-
gimnazjalnej.

Algodoo 2.0.1 Program umozliwiajacy poznawanie tajnikow fizyki, tworzenie wirtual-
nych obiektow fizycznych, obserwowanie ich zachowan, a takze zmiane
ich podstawowych wtasciwosci; doskonale nadaje sie do ilustrowania
prostych zjawisk fizycznych.

Celestia1.6.1 Niepowtarzalny symulator podrézy kosmicznych. Dzieki niemu uzyt-
kownik moze wybrac sie w wirtualna podréz po Uktadzie Stonecznym.

Geografia Swiata Program do nauki podstawowych zagadnien z zakresu geografii. Po-

2.5 dzielony jest na kilka czesci: Sprawdz, ile wiesz; Stolice Swiata; Co to
za panstwo; Puzzle; Wspétrzedne na mapie; Wielcy odkrywcy; Panstwa
Swiata na mapie.

Google Earth 7.0.2 Program umozliwiajacy wyswietlanie na tréjwymiarowym modelu kuli
ziemskiej zdjec¢ satelitarnych, lotniczych oraz réznego rodzaju tresci
dostarczanych przez National Geographic, Jane Goodall Institute, US
National Park Service, NASA.

Seterra 4.02.29 Program, a wtasciwie gra edukacyjna w formie graficznych i tekstowych
quizéw. Pomaga w nauce nazw oraz umiejscowienia kontynentow,
krajow, stolic i najwiekszych miast, a takze w rozpoznawaniu flag po-
szczegdlnych panstw.

Stellarium Narzedzie do symulacji wygladu nieba w czasie rzeczywistym.
Filmy instruktazowe i materiaty pomocnicze (np. karty obserwacji) moz-
na znalezé na stronie: http://fizyka.zamkor.pl/kategoria/66/wirtualne-
-obserwacje-astronomiczne.

Microsoft tatwe w obstudze narzedzie, dzieki ktéremu uzyskamy trojwymiarowa
WorldWide wizualizacje Uktadu Stonecznego oraz dostep do wysokiej jakosci zdje¢
Telescope wykonanych przez teleskopy. Program oferuje dostep do materiatéw

multimedialnych, np. przewodnikéw z opowieSciami astronomow, wy-
ktadowcow i pracownikéw NASA, ktdrzy omawiaja najciekawsze miejsca
oraz procesy zachodzace w przestrzeni kosmicznej.
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Przedmioty przyrodnicze

1
i Elekta Program, ktéry pozwala w szybki i bezpieczny sposéb zilustrowac
X uczniom prawa Ohma i Kirchhofa oraz mierzy¢ moc. Mozna wykonac
! symulacje.

eFizyka Program umozliwiajacy przeprowadzanie wirtualnych doswiadczen

fizycznych. Dzieki symulatorom mozna przeprowadzi¢ zupetnie nieco-
dzienne eksperymenty i zaobserwowac wiele zjawisk, ktorych nigdy nie
udatoby sie zobaczy¢ w naturze ani w zwyktym laboratorium.

' Qucs Symulator uktadéw elektronicznych.

1
1 LEGO Designer Program do przestrzennego budowania modeli z klockéw Lego.
| wersja cyfrowa 4.3

Windows Media Program instalowany standardowo z systemem Windows, ktéry mozna

Player wykorzystac do wizualizacji dZzwieku. Dzieki niemu mozna przedstawic
zwiazek pomiedzy gtosnoscia a amplituda fali dZwiekowej, wysokoscia
dzwieku a jego czestotliwoscia oraz barwa dzwieku a ksztattem fali
dzwiekowe;j.
Opis przeprowadzania wizualizacji wraz z przyktadowymi plikami
dZzwiekowymi: http://fizyka.zamkor.pl/kategoria/66/doswiadczenia-
-wspomagane-komputerowo.

1

1 Komputerowy http://fizyka.zamkor.pl/kategoria/66/wirtualne-przyrzady-pomiarowe
| stoper oraz — komputer z przedstawionym na tej stronie oprogramowaniem jest
1 Oscyloskop w stanie zastapi¢ w pracowni fizycznej wiele przyrzadéw pomiarowych.

HINKIDOZASOBOW www.wlin.pl — interaktywne lekcje poéwiecone problematyce wody i or-

ganizmow w niej zyjacych oraz lasu i zjawisk zachodzacych w przyrodzie.
www.kineticcity.com/mindgames/warper — gra geograficzna.
www.whkraj.pl/index.php?page=vr&start=11057 — Planetarium Slaskie.
www.panoramio.com/map — zdjecia miejsc z catego Swiata.
www.wmp.podkarpackie.pl/node/219 — wycieczka wirtualna po regionie.
www.ifitweremyhome.com — $wietne narzedzie do poréwnania zycia
w réznych krajach.

www.mapwing.com/create.php — za pomoca tego programu mozna
stworzy¢ prezentacje z mapy czy zdjec i przygotowac wirtualne wy-
cieczki.
http://download.komputerswiat.pl/edukacja-i-nauka/fizyka/symu-
lacje-zjawisk-fizycznych — symulacje zjawisk fizycznych; zestaw 20
programow, ktore przedstawiaja wybrane zagadnienia z fizyki, utatwia-
jacich zrozumienie.

www.walter-fendt.de/phigpl oraz http://fizyka.zamkor.pl/kate-
goria/66/symulacje-zjawisk-i-doswiadczen — symulacje zjawisk
i dodwiadczen; z niektérych mozna korzystac bezposrednio na stronie,
wszystkie mozna pobrac.
www.youtube.com/watch?v=P7WhUwFeNgM&feature=related — film
o elektryzowaniu ciat do dziatu poswieconego elektrostatyce.
http://symulator.majsterkowicza.pl/pokaz/1 — symulacja przeptywu
pradu elektrycznego.
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Edukacja wczesnoszkolna

Szkota Koziotka
Matotka

Przyjazny i atrakcyjny graficznie program edukacyjny dla dzieci z klas
1-3 szkoty podstawowej, a takze zeréwki. Obejmuje lekcje matematyki,
jezyka polskiego, angielskiego i przyrody.

Soroban

Liczydto online — to pomoc w edukacji matematycznej dzieci. Utatwia
zrozumienie sytemu pozycyjno-dziesiatkowego. Ciekawy sposéb na
szybkie liczenie lub wprowadzenie algorytméw pisemnego dodawania,
odejmowania, mnozenia i dzielenia — do wykorzystania takze na wyz-
szych poziomach edukacyjnych.

Gry Magdalenki

Matematyczna Odkrywanka — program do nauki matematyki oparty na
puzzlach. Nauka podzielona jest na dziaty: dodawanie, odejmowanie,
mnozenie, dzielenie. Mozna wybra¢ dowolny zakres liczenia od 10 do 100.
Ortograficzna Odkrywanka — program do nauki ortografii oparty na
puzzlach. Program sktada sie z odrebnych dziatéw poswieconych nauce:
WU czy 0", 17" czy 2", ,h" czy ,ch”, razem czy osobno.

HEXelon

Tabliczka mnozenia.

Sebran’s ABC

Pomaga w nauce liczenia, dodawania, odejmowania, mnozenia, zapa-
mietywania, kojarzenia, poznawania liter alfabetu, czytania itd. Program
zostat przettumaczony na ponad 20 jezykdw.

Boomwriter

Cwiczenie czytania i pisania. Uczniowie pisza dalszy ciag rozpoczetego
opowiadania. Nauczyciel/ka z uczniami sprawdza poprawnos¢ prac,
wykorzystujac platforme.

Tutorial: www.youtube.com/watch?v=)gOxsKCIQZA.

2+2

Program wspomagajacy nauke dzieci w zakresie podstawowych zagad-
niefi matematycznych, takich jak: liczenie, dodawanie, odejmowanie,
poréwnywanie liczb, mnozenie oraz dzielenie (w zakresie od o do 100).

Matematikus

Gra edukacyjna wspomagajaca nauke matematyki, przeznaczona dla
uczniéw poczatkowych klas szkoty podstawowej.

Angielski dla dzieci
— 7 diamentéw

Wciggajaca gra edukacyjna przeznaczona dla najmtodszych uzytkowni-
kéw komputera. W trakcie zabawy dzieci uczg sie angielskiego, wedrujac
po zagadkowym miescie. Wersja demo.

EuroPlus+Angielski
dla dzieci ,Wow!”

Interaktywny kurs nauki jezyka angielskiego, przygotowany z mysla
o dzieciach w wieku 8-10 lat, znajacych juz podstawy tego jezyka.

| Bolek i Lolek. Przyjazny i atrakcyjny graficznie program do nauki jezyka angielskiego
: Angielski dla dla dzieci od 3 do 6 lat. Wersja demo.

| najmtodszych

' Bolek i Lolek. Przyjazny i atrakcyjny graficznie program do nauki jezyka niemieckiego
| Niemiecki dla dla dzieci od 3 do 6 lat.

| najmtodszych
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Edukacja wczesnoszkolna

1
! Kolorki 1.0 Aplikacja bedaca w zasadzie zbiorem rysunkéw do kolorowania dla dzieci.

naditydadiecip

http://basnie.republika.pl — filmy, bajki i basnie polskie.
www.crickweb.co.uk — interaktywne materiaty do edukacji wczes-
noszkolne;j.

www.dyktanda.net — ¢wiczenia ortograficzne, testy ortograficzne,
dyktanda online. To doskonaty materiat do odwréconej lekgji.
www.ortofrajda.pl — ortograficzne gry online, np. ,malowanie” pejzazu
ortograficznego lub szukanie zaginionej ksiegi ortografii w murach
zamku. Gry warto poleci¢ uczniom do pracy w domu i do pokazania
umiejetnosci ortograficznych na lekcji.
http://dladzieci.pl/ecid,39,eid,2404,title,Tabliczka-mnozenia,zabawa.
html?ticaid=611c6d — gra utatwiajgca opanowanie tabliczki mnozenia.
e-Biblia 3.2.1 Complete Edition — poza tekstem Pisma Swietego w kilku
przektadach program zawiera m.in. mapy, zdjecia, komentarze, stownik
biblijny, krotkie homilie, piesni, planer czytan.

Programy i zasoby do wykorzystania na lekcjach wielu przedmiotow

Istnieje wiele narzedzi TIK, ktére mozna wykorzystywac niezaleznie od naucza-
nego przedmiotu. Sg to zaréwno programy przeznaczone do zainstalowania na
dysku, jaki narzedzia do pracy online. Przyktady przedstawiamy w tabeli ponizej.

| NAZWA PROGRAMU | OPIS/SPOSOB WYKORZYSTANIA !
Ré6zne przedmioty

I . . . e o . .
1 www.oeiizk.edu.pl Komputer w szkole: wiele scenariuszy lekcji réznych przedmiotéw,
X w tym do zaje¢ reedukacji.

| Hot Potatoes Narzedzia umozliwiajace tworzenie ¢wiczen i testow online.

| 6.3.0.4

| www.tablice.net.pl Lekcje udostepnione przez nauczycieli r6znych przedmiotow.

| /lekcje/

| Akademia umystu Proste ¢wiczenia pozwalajace usprawni¢ koncentracje i podzielnos¢

| — Postrzeganie uwagi; dostepna bezptatna wersja demo.
Akademia umystu Program pozwalajacy na ¢wiczenie pamieci i umystu. Zawiera zadania
— Pamigc na poprawe umiejetnosci zapamietywania dtuzszych tekstéw, znakéw,

obrazéw, liczb, przedstawien sytuacyjnych; ptatny, dostepna bezptatna
wersja demo.

SPEED READER PL Profesjonalny kurs szybkiego czytania; dostepna bezptatna wersja demo.
2.0
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Rézne przedmioty

Testy 2.5 Program do przeprowadzania testow jednokrotnego wyboru. Do kazde-
go pytania mozna dotaczy¢ dodatkowy tekst do przeczytania i obrazek.
Rozwigzanie testu konczy sie oceng wg przyjetej skali. Program zawiera
takze baze przyktadowych testow kompetencji dla klas 4-6 szkoty pod-
stawowej oraz gimnazjum, a takze testy z jezyka angielskiego, infor-
matyki i do egzaminu na karte rowerowa. Przy pomocy modutu Edytor
testow mozna tworzy¢ wtasne sprawdziany, a korzystajac z modutu
Analiza mozna dokonac zestawienia i analizy wynikéw catej klasy.
Uwaga! Moduty Edytor testow i Analiza musza by¢ pobrane osobno ze
strony autora.

EclipseCrossword Aplikacja, za pomoca ktérej mozna tworzy¢ krzyzéwki sprawdzajace
w zabawny sposéb nasza wiedze ogdlna. Uzytkownik jest odpowie-
dzialny za wybdr stéw i ich definicji. Program pozwala zapisac efekt jako
strone internetowa lub w formatach RTF, WMF i EPS.

1
' Smart Notebook Narzedzie do tworzenia materiatéw edukacyjnych.
1 Express
1
CATest 2.1 Zaawansowane narzedzie pozwalajace na tworzenie zestawow zadan

testowych oraz zarzadzanie nimi.

http://exchange.smarttech.com/index.html?lang=pl_pl#tab=0

— po rejestracji mozna przegladac prezentacje na tablice interaktywne
i skorzystac z godzinnego szkolenia online. Posiadacze tablicy SMART
moga korzystac z gotowych prezentacji i publikowac wtasne.
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Narzedzia TIK pomocne w realizacji celéw lekcji na poszczegélnych przedmiotach

TIK na zajeciach pozalekcyjnych oraz opiekurnczo-wychowawczych

Narzedzia TIK mozesz wykorzystywac, uczac konkretnego przedmiotu, oraz
podczas innego rodzaju dziatan pedagogicznych, np. na zajeciach pozalekcyj-
nych, godzinie wychowawczej, w Swietlicy i w czasie pracy metoda projektu
edukacyjnego. Decydujac sie na wykorzystanie TIK, zawsze zadaj sobie pytanie:
Czemu ma stuzy¢ wybrane narzedzie?

, NAZWA PROGRAMU , CHARAKTERYSTYKA '

Narzedzia do pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Kto To Mowi Serwis internetowy, ktéry wspiera rehabilitacje dzieci niedostyszacych
za pomoca multimedialnych ¢wiczer zaprojektowanych przez logope-
dow i psychologéw. Dzieci ¢wiczac, dobrze sie bawia.

! Logofigle Logopedia i ortografia online.

Narzedzia do pracy z dzie¢mi podczas godziny wychowawczej

Sieciaki Serwis powstat w odpowiedzi na rosnace zainteresowanie najmtodszych
internautow serwisami spotecznoSciowymi. Wyposazono go w takie
funkcje, jak profil, komentarze, znajomi itp., dzieki czemu powstata
przestrzen do edukacji dzieci w zakresie bezpieczefstwa w spotecz-
nosciach internetowych. Ze wzgledu na bezpieczeristwo najmtodszych
internautéw komunikacje miedzy dzie¢mi ograniczono do postugiwania
sie emotikonami i zdefiniowanymi frazami. Serwis zawiera réwniez stale
aktualizowany katalog bezpiecznych stron internetowych dla dzieci oraz
bogaty wybor multimedialnych materiatéw edukacyjnych.

Cyberprzemoc Serwis poswiecony problemowi cyberprzemocy, adresowany przede
wszystkim do mtodych internautéw.

Narzedzia przydatne do pracy w Swietlicy szkolnej oraz do pracy metoda projektu

edukacyjnego z dzie¢mi w r6znym wieku

Zabawnik Zbiér 150 pomystow na gry i zabawy dla dzieci — od wyliczanek, poprzez
gry planszowe, az po teatr.

OtoKoto Platforma edukacyjna zawierajaca zabawy, gry i bajki dla dzieci. Ciekawa
aplikacja pozwalajaca odszukac i zapisac rozne atrakcje dla dzieci (w tym
kulturalne i turystyczne) dostepne w danym wojewodztwie czy miescie.
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O wykorzystywaniu TIK w nauczaniu

Narzedzia przydatne do pracy w Swietlicy szkolnej oraz do pracy metoda projektu

edukacyjnego z dzie¢mi w r6znym wieku

MiMamo

Platforma kulturalno-edukacyjna zawierajaca wirtualne warsztaty
z réznych dziedzin, np. plastyczne, taneczne. Cze$¢ pomystéw dostep-
naw formie ,ksiazek do druku”. Aplikacja umozliwia dodawanie swoich
pomystow.

Skarby dzieci

Portal, na ktérym rodzice i dzieci moga odnalez¢ wiersze, bajki, audy-
cje edukacyjne w formie audiobookdéw i e-bookéw, a takze piosenki
i kolorowanki. Zamieszczone materiaty zostaty przygotowane przez
pedagogdw, psychologdw oraz autoréw wierszy i bajek dla dzieci,
a takze artystow plastykéw, w oparciu o podstawe programowa dla
przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej. Zastosowano podziat na grupy
wiekowe oraz tematyczne, zwiazane z najwazniejszymi wydarzeniami,
np. wiersze z okazji Dnia Mamy, Dnia Babci, Dziadka, pierwszego dnia
wiosny, pierwszego dnia w przedszkolu itd.

Ciufcia

Gry edukacyjne dla dzieci online, wyspa gier dla najmtodszych w wieku
od 2doé6 lat.

Mapa Swiata
— Puzzle
National
Geographic
Atlas Puzzles

Gra polegajaca na utozeniu mapy Swiata z puzzli. Dodatkowo licznik
czasu.

Fiszkoteka

Serwis internetowy umozliwiajacy efektywne uczenie sie przy pomocy
wirtualnych fiszek. Mozna tu uczyc¢ sie wszystkiego, co daje sie ujac
w zwiezty system pytan i odpowiedzi. Uzyteczna pomoc w nauce
stowek, wzorow, definicji, faktow, dat i nazwisk itp. Znacznik postepu
informuje, jaka cze$¢ materiatu zostata juz przyswojona, a specjalny
algorytm dba o to, aby czesciej pojawiaty sie pytania sprawiajace naj-
wiecej trudnosci.

Spryciarze

Portal — poradnik wideo pokazujacy, jak poradzi¢ sobie z codziennymi
problemami. Hastem serwisu jest: ,Pokaz, co potrafisz!”. Wsréd kilku
tysiecy filmoéw znalez¢ mozna odpowiedzi na pytania: Jak zabezpieczy¢
gniazdko elektryczne? Jak zrobi¢ maszynke do robienia waty cukrowej?
Jak obronié€ sie przed napastnikiem? Jak zamontowac¢ okap kuchenny?
i wiele innych, np.:
www.spryciarze.pl/zobacz/jak-zrobic-membrane-czyli-jak-zobaczyc-
-dzwiek

lub www.spryciarze.pl/zobacz/jak-zrobic-chmure-w-butelce-1
(obydwa przyktady to filmy z kanatu YouTube pisma dla dzieci ,Cuda-
czek i Przyjaciele”).
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Narzedzia TIK pomocne w realizacji celéw lekcji na poszczegélnych przedmiotach

Narzedzia do zastosowania w projektach wymagajacych wykorzystywania lub nagrywania

plikéw audio/wideo

FreeMusicArchive Archiwum wysokiej jakos$ci nagran muzycznych, stworzone przez
amerykanskie radio WFMU. Projekt dziata dzieki profesjonalnym ku-
ratorom wybierajacym i udostepniajacym nagrania z wielu gatunkéw
muzycznych.

Jamendo Zasoby muzyki artystow z catego Swiata. Stosowane sa tu rézne licencje
Creative Commons, niektére pozwalaja na wykorzystanie w dowolnym
celu. Utwory w formacie MP3 oraz ZIP (albumy gotowe do pobrania).

1
! Freeplay Music Darmowa muzyka do pobrania i wykorzystania w filmach edukacyjnych.
1
! Free Studio Zestaw kilkudziesieciu bezptatnych narzedzi przeznaczonych do edycji
! 6.0.0.128 i nagrywania materiatéw audio oraz wideo.

Audacity 2.0.3 Edytor plikow dzwiekowych stanowiacy bezptatna alternatywe dla

takich programoéw jak Cool Edit Pro i Wavelab. Jego gtéwne zadania to
nagrywanie i odtwarzanie dzwiekéw, importowanie i eksportowanie
plikéw w formatach MP3, WAV i innych.

1
! AV Voice Changer Program przeznaczony do nagrywania i przeksztatcania w czasie rze-
i Software Diamond czywistym gtosu na inne barwy. Aplikacje z powodzeniem mozna wyko-
| 7.0.52 rzystywac przy tworzeniu dubbingéw do gier, rozméw telefonicznych,
1
1

czatow wideo itp.

1

1 Sony Vegas Movie Aplikacja przeznaczona do amatorskich lub pétprofesjonalnych zasto-
| Studio Platinum sowan, bedaca wersja profesjonalnego programu do przechwytywania
1 12.0 Build 755 i montazu filméw z kamer, aparatéw i innych urzadzen cyfrowych.
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O wykorzystywaniu TIK w nauczaniu

Narzedzia wykorzystywane w projektach wymagajacych tworzenia i edytowania grafiki

oraz fotografii

Adobe Photoshop
CS613.0.4

Profesjonalny program do edycji grafiki rastrowej, cieszacy sie ogromna
popularnoscia zaréwno wsréd poczatkujacych, jak i zaawansowanych
uzytkownikéw. Do najwazniejszych zastosowan nalezy zaliczy¢ edycje
i obrobke fotografii cyfrowej oraz tworzenie grafiki na potrzeby inter-
netu. Bezptatna wersja testowa.

Gimp

Program do obrébki grafiki cyfrowej. Z jego pomoca mozna tworzyc,
edytowac obrazy, obrabiac je, taczyc i zmieniac formaty plikow graficz-
nych. Program doréwnuje aplikacjom Photoshop czy Paint Shop Pro.

Corel Painter

Corel Painter nie jest typowym programem do tworzenia i obrobki gra-
fiki rastrowej. To jeden z najpopularniejszych na Swiecie programéw do
malowania, rysowania i tworzenia grafiki na podstawie zdjec. Bezptatna
wersja testowa.

www.tylko-
programy.pl/
graficzne.php

Lista programoéw na wolnej licencji do tworzenia i obrobki grafiki.

Narzedzia utatwiajace monitorowanie dziatan uczniéw podczas pracy metoda projektu

Wikispaces

Wiki to nazwa specyficznych stron internetowych, ktére mozna sa-
modzielnie tworzy¢, edytowac i dowolnie zmienia¢ za pomoca prze-
gladarki internetowej. Nazwa ta okresla sie réwniez oprogramowanie
umozliwiajace wspdlna prace wielu uzytkownikéw przy tworzeniu
zawartosci stron. (W ten wtasnie sposéb dziata Wikipedia, ktérej hasta
moga edytowac wszyscy uzytkownicy internetu). Wikispaces to strona
internetowa, na ktérej mozesz pracowac nad projektem i podsumowy-
wac dotychczasowe dziatania, wiedze i doSwiadczenia.

Ares 2.2.2

Klient sieci P2P umozliwiajacy dzielenie sie zasobami pomiedzy wielo-
ma uzytkownikami — plikami audio, wideo, programami, dokumentami
i zdjeciami. Baza wspotdzielonych plikéw jest podzielona na kategorie,
ktére mozna posortowac wedtug kilku kryteriow.
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Narzedzia TIK pomocne w realizacji celéw lekcji na poszczegélnych przedmiotach

Narzedzia inspirujace dla uczniéw i nauczycieli pracujacych metoda projektu

Vimeo Serwis internetowy umozliwiajacy ogladanie i udostepnianie wyktadow
wideo, prezentacji, wywiadéw i innych materiatéw filmowych. Jego
uzytkownicy dodaja ok. 16 tysiecy nowych plikéw w ciagu doby.

Blip.tv Serwis zawierajacy nagrania wideo, podcasty z wystapien na konferen-
cjach, debat, pokazéw, wyktadow itp.

TED Talks Materiaty wideo z wystapieri na konferencji naukowej TED. Tematyka
bardzo r6zna, a wyktady moga by¢ wykorzystywane jako materiat na
wielu przedmiotach — od angielskiego po nauke przedsiebiorczosci
i ekologie. Niektdore wyktady zostaty przettumaczone na jezyk polski.

Narzedzia przydatne do organizacji pracy uczniow

1
1 Marinius Wirtualny odpowiednik dzienniczka ucznia, w ktérym mozna umiesz-
I . . s . . .
i — Dzienniczek czac szkolne oceny. Bardzo tatwo wprowadza sie dane i korzysta z nich.
1 Ucznia 1.5 Program pozwala miedzy innymi na obliczanie $redniej z wybranego
! przedmiotu.

GNUTU 2.5 Terminarz ucznia. Mozna w nim zapisywac informacje o ocenach,

sprawdzianach, zadaniach do wykonania.

Narzedzia przydatne dla rodzicow uczniow

1
i Euro Firma Mini Aplikacja przeznaczona do kontrolowania aktywnosci uzytkownika na
| Monitoring komputerze. Program z powodzeniem mozna wykorzystywac do kon-
: 20.1.2.37 troli rodzicielskiej.
1
1 Opiekun Dziecka Jeden z najlepszych polskich programéw do kontroli rodzicielskiej.
| wInternecie Blokuje dostep do stron zawierajacych pornografie, przemoc czy pro-
| 2.0.0.705 pagujacych narkotyki albo dziatalnosé sekt.
Dziecko Strona poswiecona bezpieczenstwu dzieci w internecie. Uczy, w jaki spo-
w Internecie sob skonfigurowac komputer, aby dziecko mogto z niego bezpiecznie

korzystac.







Czesc
Dobre praktyki







TIKw nauczaniu biologii i przyrody

Biologia to nauka, ktéra opiera sie na faktach zebranych poprzez badanie swia-
ta oraz obserwacje przebiegu i znaczenia proceséw zachodzacych w naturze.
W nauczaniu biologii (i przyrody) wykorzystuje sie wiec informacje z dostep-
nych zrédet oraz obserwacje i eksperymenty. Uczniowie moga doSwiadczac
i poznawac w sposéb naukowy, gdy prowadza badania — samodzielnie lub pod
okiem nauczycielki/la. Praca tego rodzaju silniej angazuje uczniéw w uczenie
sie niz przyswajanie informacji z wyktadu, ksiazek czy internetu. Ma tez do-
datkowa wartos¢, poniewaz uczacy sie planuja i dokumentuja swoje badania.
Technologia informacyjna nie zastapi procesu uczenia sie przez osobiste
doswiadczanie i przezywanie, natomiast jest pomocna w utrwalaniu prze-
biegu i efektow badan oraz utatwia zbieranie informacji, przetwarzanie ich
i udostepnianie.

Nie wszystko jednak daje sie pozna¢ w bezposredniej obserwacji czy
eksperymencie ,na zywo”; nie wszystko tez mozna dostrzec gotym okiem.
Wiele wymagan podstawy programowej z biologii i przyrody dotyczy budowy
struktur wewnetrznych organizmoéw i zachodzacych w nich proceséw badz
funkcjonowania mikroorganizmow. Czasami wykonywanie doSwiadczen jest
dla uczniéw niemozliwe, a niekiedy moze by¢ nawet niebezpieczne dla zdro-
wia. W takich sytuacjach wykorzystanie mozliwosci, jakie niosa ze soba TIK,
przyspiesza osiagniecie celow edukacyjnych. Na przyktad: analiza animacji
przedstawiajacych procesy fizjologiczne pomaga uczniom zrozumiec ich istote,
dyskusja w klasie po obejrzeniu filmu dokumentalnego rozwija wiedze uczniéw
na temat funkcjonowania odlegtych ekosystemoéw, materiat multimedialny
o mikroorganizmach lub ultrastrukturach komérkowych umozliwia ich pozna-
nie, a poprzez oddziatywanie polisensoryczne utatwia uczenie sie, gdyz sprzyja
zapamietywaniu i wykorzystywaniu przekazanych informacji

Decydujac sie na wykorzystanie TIK w nauczaniu biologii i przyrody, zawsze
miej na uwadze cel, ktéremu maja one stuzy¢. Zrezygnuj z pracy z komputerem,
gdy uczniowie majg szanse uczyc sie tego przedmiotu w kontakcie z zywg przy-

roda lub gdy moga prowadzi¢ doswiadczenia i obserwacje metoda naukowa.
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przyroda

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 4, Il etap edukacyjny

Lekcja przyrody w szkole podstawowej przeprowadzona z okazji Swiatowego
Dnia Wody.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
rzutnik multimedialny,

ekran lub tablica multimedialna,

— film i prezentacja ze strony Polskiej Akcji Humanitarnej, ,Sudan. Potrzeba wody”.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: przyroda
Jolanta Pozoga KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 4, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Prawo do wody

CEL LEKCJI: Poznam znaczenie wody dla organizmu cztowieka oraz do-
(wyrazony wjezyku ucznia) wiem sie, jakie sa jej zasoby Swiatowe i zrozumiem koniecz-
nosc¢ jej oszczedzania.

EWICZENIE/ZADANIE . . . . . . . .
1. Uczniowie dowiedza sie, jakie znaczenie dla cztowieka

DLA UCZNIOW:
i przyrody ma woda, stuchajac aktywnie, analizujac infor-
1. Czego nauczasie macje i wyciagajac wnioski.
uczniowie dzieki . )
éwiczeniu? 2. Nauczyciel korzysta z komputera z dostepem do internetu,
2. Krétki opis cwiczenia podtaczonego do rzutnika multimedialnego. Podaje ucz-
z zastosowaniem TIK. niom polecenie, nastepnie wtacza krétki film na stronie

3. Polecenie do ¢wiczenia

< Polskiej Akcji Humanitarnej:
dla uczniéw.

http://www.pah.org.pl/multimedia/20/25/prawo_do_wody,
a po nim prezentacje ,Sudan. Potrzeba wody”:
http://www.pah.org.pl/multimedia/20/8/sudan_potrzeba_
wody.

Uczniowie przez chwile rozmawiaja w parach o tym, co wi-
dzieli na ekranie, a nastepnie wypisuja skutki braku wody
dla cztowieka.

3. Uwaznie obejrzyj film i prezentacje. Zapisz w zeszycie
cztery przyktady wptywu braku wody na ludzi i przyrode.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu biologii i przyrody

Uzycie na lekcji materiatéw z oficjalnej strony Polskiej Akgji
Humanitarnej (www.pah.org.pl) dodaje przekazowi auten-
tycznosci i wiarygodnosci. Filmy i obrazy, ktérych bohaterami
sa prawdziwi ludzie, dziataja szczegdlnie na wyobraznie
uczniow.

Przed lekcja trzeba sprawdzi¢, czy mamy dostep do internetu.

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik multimedialny,

— ekran lub tablica interaktywna,

— linki do stron internetowych:
http://www.pah.org.pl/multimedia/20/25/prawo_do_
wody,
http://www.pah.org.pl/multimedia/20/8/sudan_
potrzeba_wody.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA —

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Dorota Hedeszynska, Ewa Misztela SUPERWIZOR: Mirostawa Ptacheta
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przyroda

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, Il etap edukacyjny

Lekcja przyrody w klasie piatej w szkole podstawowej. Uczniowie poznaja grzyby
jadalne i trujace, ogladajac wspalnie film i prezentacje multimedialna lub pracujac
indywidualnie.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik multimedialny,

— tabele dla ucznidw,

— film na YouTube Poznaj grzyby — unikniesz zatrucia.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: przyroda
Matgorzata Kedzierska KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 5, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Grzyby sg waznym sktadnikiem lasu

CEL LEKC)I: Poznam budowe grzybow kapeluszowych i dowiem sie, ktore
(wyrazony wjezyku ucznia) grzyby sg jadalne, a ktére trujace.

EWICZENIE/ZADANIE

e —— " 1. Uczniowie poznaja grupy grzybow i naucza sie je odrézniac.

2. Nauczyciel ma do dyspozycji komputer z dostepem do in-
1. Czego naucza sie . . .
uczniowie dzieki ternetu oraz rzutnik multimedialny.
éwiczeniu? Podaje uczniom polecenie, a potem witacza filmik na YouTube
2. Krotki opis cwiczenia ,Poznaj grzyby — unikniesz zatrucia”: http://www.youtube.
zzastosowaniem TIK. com/watch?v=dé6foW2LxGag (3 min15sdo 4 min 20s).
3. Polecenie do ¢wiczenia . .. . . . .
dla uczniow. Korzystajac z prezentacji, omawia kolejno kilka przyktadow
grzybow:
http://grzybyjadalne.wordpress.com/poznaj-grzyby/
grzyby-jadalne/#jp-carousel-220
oraz
http://grzybyjadalne.wordpress.com/poznaj-grzyby/
grzyby-trujace/#jp-carousel-144.
Nastepnie sprawdza, czy uczniowie poprawnie uzupetnili
tabele.

3.a. Uwaznie obejrzyj fragment filmu Poznaj grzyby — unik-
niesz zatrucia. Wpisz do tabeli trzy gatunki grzybow ja-
dalnych ijeden gatunek trujacy.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu biologii i przyrody

b. Ogladajac prezentacje zdje¢ grzybow, wpisz w brakujace
miejsca dwa gatunki grzyboéw jadalnych i cztery gatunki
trujacych.

USwiadomienie uczniom, jakie mozliwosci daje internet. Pod-
czas ,grzybobrania” uczniowie moga korzystac z interaktyw-
nego atlasu grzybéw dostepnego na stronach internetowych.

Przed lekcja trzeba sprawdzi¢, czy mamy dostep do internetu.

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik multimedialny,

— tabele dla ucznidw,

linki do stron internetowych:
http://www.youtube.com/watch?v=dé6foWzLxGag,
http://grzybyjadalne.wordpress.com/poznaj-grzyby/
grzyby-jadalne/#jp-carousel-220,
http://grzybyjadalne.wordpress.com/poznaj-grzyby/
grzyby-trujace/#jp-carousel-144.

DT AT A UEZATA N LA Materiat dla ucznia w postaci tabeli

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Dorota Hedeszyrska, Ewa Misztela SUPERWIZJA: Mirostawa Ptacheta

Materiat dla ucznia

Grzyby jadalne

Grzyby trujace
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przyroda

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, Il etap edukacyjny

Lekcja przyrody w szkole podstawowej lub geografii w gimnazjum. Uczniowie
poznaja formy ochrony przyrody oraz parki narodowe w Polsce.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu, co najmniej jeden na dwodch ucznidw,
— graedukacyjna ,Poznaj polskie parki narodowe”.

AUTOR:
Justyna Kuchorz

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego naucza sie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: przyroda
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 5, Il etap edukacyjny

Znawca polskiej przyrody

Poznam formy ochrony przyrody w Polsce.
Dowiem sie, gdzie sa rozmieszczone parki narodowe.

1.

Uczniowie dowiedza sie, gdzie znajduja sie parki narodowe
w Polsce oraz poznaja ich logotypy. Zdobeda podstawowe
informacje na temat wybranych przez siebie parkéw naro-
dowych. Bedg ¢wiczy¢ znajomos¢ mapy Polski oraz umie-
jetnosc jej czytania.

. Zajecia odbywajg sie w pracowni komputerowej. Ucznio-

wie pracuja w parach. Korzystaja z gry ,Poznaj polskie parki
narodowe” umieszczonej na stronie http://dzieci.erys.pl
w zaktadce ,Mtodziez”. Po uruchomieniu gry na ekranie
pokaze sie mapa Polski oraz logotypy wszystkich parkéw.
Na mapie zaznaczono za pomoca kropek dwadziescia trzy
parki narodowe. Uczeri/uczennica ma za zadanie przeciag-
nac logo parku we wtasciwe miejsce na mapie, przy czym
moze udzieli¢ tylko dwéch nieprawidtowych odpowiedzi
(uzyska wtedy podpowiedz). Po kliknieciu w logo odstania-
ja sie podstawowe informacje o parku narodowym: data
utworzenia, potozenie, informacje o gatunkach chronio-
nych bytujacych na obszarze danego parku narodowego.

. Otworzcie prosze strone http://dzieci.erys.pl. Na wska-

zanej stronie otwieracie kolejno zaktadki: ,Mtodziez”, ,Gry
i prezentacje”, ,Poznaj polskie parki narodowe”. Przed roz-
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poczeciem gry uwaznie zapoznajcie sie z opisem gry
umieszczonym we wstepie. Pracujecie w parach. Na wy-
konanie zadania macie 20 minut, czyli 10 minut na osobe.

UZASADNIENIE . o B . .
e AT Opanowanie potozenia parkéw narodowych, a takze zapamie-

tanie ich logo, jest dla dzieci zadaniem trudnym. Tradycyjne

(korzysci dia uczenia sig ¢wiczenia sa dla dzieci nuzace i mato atrakcyjne. Wykorzy-

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu stanie interaktywnego ¢wiczenia powoduje, ze dzieci szybciej
'epszznif tradycyjne ucza sie lokalizacji parkéw na mapie i zapamietuja ich logo.
metody?

WSKAZOWKI DLA P . . . p .
Przed ¢wiczeniem warto przeprowadzi¢ lekcje powtérzenio-

NASLADOWCOW

wa, na ktorej bedziemy ksztatci¢ umiejetnosc czytania mapy.
SPRZET | NARZEDZIA TIK, . .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — Pracownia komputerowa lub laptopy z dostepem do inter-

STANE DO CWICZENIA/ netu dla pary uczniéw,

ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do strony internetowej: http://dzieci.erys.pl.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA —

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Dorota Hedeszynska, Ewa Misztela SUPERWIZJA: Mirostawa Ptacheta
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

biologia

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

klasa 2, 11l etap edukacyjny

Lekcja biologii w gimnazjum poswiecona odzywianiu.

— komputery z podtaczeniem do internetu,
— kalkulator kalorii online, dzieki ktéremu uczniowie moga obliczy¢ kalorycznos¢ die-
ty dziennej, wspdtczynnik BMI oraz swoje zapotrzebowanie energetyczne i bilans

energetyczny.

Uwaga: zamiast komputeréw mozna wykorzystac¢ na lekgji telefony komérkowe

uczniow.

AUTORZY:
Adam Kuzma,
Radostawa Mikotajczyk

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego naucza sie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: biologia
KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 2, Ill etap edukacyjny

Zasady zdrowego odzywiania sie

Poznam zasady prawidtowego, zdrowego odzywiania sie.

2

Uczniowie naucza sie, jak korzystac z kalkulatora oblicza-
nia kalorycznosci pokarmoéw, dzieki czemu beda mogli po-
rownac wartosé kaloryczna spozytego pokarmu ze swoim
dziennym zapotrzebowaniem energetycznym.

Uczniowie, korzystajac z kalkulatora kalorii, obliczaja kalo-
rycznos¢ pokarmow, swoje zapotrzebowanie energetyczne
oraz poznajg swoj bilans energetyczny.

Na podstawie swojego jadtospisu z wczorajszego dnia oraz
informacji dostepnych na stronie: http://www.zdrowotne.pl/
kalkulator-kalorii oblicz:

a. kalorycznos¢ spozytych pokarméw,
b. swoje zapotrzebowanie energetyczne,

c. bilans energetyczny.
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UZASADNIENIE Lo . ; . .
TR AT Dzieki wykorzystaniu TIK uczeri/uczennica pozna narzedzie,
ktére pozwoli mu/jej szybko i skutecznie obliczaé kalorycz-
(korzysci dia uczenia sig noé¢ pokarméw. Cwiczenie umozliwi uczniom sprawdze-

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu nie, czy ich dieta jest prawidtowa pod wzgledem bilansu
lepsze niz tradycyjne energetycznego.
metody?)

Wiecej informacji na temat mozliwosci wyliczenia wskaz-
nikéw oraz kalorycznosci potraw znajduje sie na podobne;j
stronie: http://kalkulatorkalorii.net.

WSKAZOWKI DLA

NASLADOWCOW Cwiczenie jest elementem lekcji na temat zasad zdrowego

odzywiania. Pozwala na sprawne dokonywanie niezbednych
obliczen.

Uczniowie muszg znac swoja mase ciata i wzrost oraz wczes-
niej przygotowac jadtospis z konkretnego dnia.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputery z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — link do strony internetowej:
ZADANIA DLA UCZNIOW: http://www.zdrowotne.pl/kalkulator-kalorii.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA —

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Anna Wawrzynoéw, Krystyna Matejczyk SUPERWIZJA: Anna Fatyga
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 3, 11l etap edukacyjny

Lekcja biologii w gimnazjum z dziatu tematycznego ,,Cztowiek i Srodowisko™.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— pracownia komputerowa lub laptopowa z dostepem do internetu,
— rzutnik multimedialny i ekran,
— program ,Kalkulator emisji CO,".

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: biologia
Justyna Franczak KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 3, IIl etap edukacyjny
TEMAT LEKCI:

Moj wptyw na globalne ocieplenie

CEL LEKCJI: Poznam swoj wptyw na globalne ocieplenie i dowiem sie, jak
(wyrazony wjezyku ueznia) -, moge zmniejszy¢ swoj slad weglowy.

EWICZENIE/ZADANIE . . . . . .
1. Uczniowie dowiedza sie, jakie sa przyczyny globalnego

DLA UCZNIOW:
ocieplenia oraz uswiadomia sobie, ze w powstaniu tego
1. Czego nauczasie zjawiska biorg udziat oni sami, a takze ich rodziny. Oblicza
uczniowie dzigki swoj $lad weglowy za pomoca kalkulatora CO,. Bedg potra-
Ewiczeniu?

fili dostrzec, ze maja realny wptyw na zmniejszenie swoje-
2. Krétki opis ¢wiczenia . e .z
5 7astosowaniem TIK. go Sladu weglowego, a co za tym idzie, Ze mogg przyczynic

3. Polecenie do éwiczenia sie do ochrony Srodowiska.

dla uczniéw. . i . .
2. Zapoznaje uczniéw z dziataniem programu ,Kalkulator

emisji CO,": http://ziemianarozdrozu.pl/kalkulator. Kaz-
dy uczen oblicza swoj slad weglowy. Po wykonaniu zada-
nia uczniowie dyskutuja i poréwnuja swoje obliczenia (kilka
przyktadow wyswietlam na ekranie gtéwnym). Program
pozwala im okresli¢, na jakie sfery zycia zuzywaja najwiecej
energii oraz jaka jest struktura ich emisji CO,. Uczniowie
w grupach czteroosobowych planuja dziatania, jakie moga
podjac w zyciu, aby zmniejszy¢ emisje CO,. Zapisuja swoje
rekomendacje na dysku komputera.

3. Korzystajac z ,Kalkulatora emisji CO,", oblicz swdj slad we-
glowy, a nastepnie okresl cztery dziatania, ktore wptyna na
zmniejszenie twojego $ladu weglowego.
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UZASADNIENIE P »
T Bez programu komputerowego ,Kalkulator emisji CO," ucz-

niowie nie mogliby okresli¢ swojego $ladu weglowego ani tez

(korzysci dia uczenia sig poznac struktury emisji dwutlenku wegla. Pozyskanie tych

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu informacji pozwala sobie uswiadomic, ze kazdy ma wptyw na
'ePSZZ”iT tradycyjne powstanie globalnego ocieplenia, oraz zaplanowac konkretne
metody?

dziatania, majace na celu zmniejszenie $ladu weglowego.

WSKAZOWKI DLA

v Trzeba poznac dziatanie sieci komputerowej w pracowni,

np. umie¢ wyswietli¢ na ekranie gtéwnym widok z monito-
ra komputera uczniowskiego. Lekcja moze sie takze odby¢
w klasie laptopowe] lub mozna na niej wykorzystac¢ smartfony
uczniéw. Wéwczas nalezy sprawdzic przed lekcja, ile mamy
takich urzadzen w klasie i odpowiednio zmodyfikowac prze-
bieg zajec.

Rozpoczynajac prace z programem, trzeba okresli¢ prawidto-
wo kraj odniesienia (z listy wybraé: Poland).

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — pracownia komputerowa lub klasa laptopowa,

STANE DO CWICZENIA/ — dostep do internetu,

ZADANIA DLA UCZNIOW: — rzutnik oraz ekran,

link do programu ,Kalkulator emisji CO,"™:
http://ziemianarozdrozu.pl/kalkulator.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Przyl<+adowa strona z programu

. ”
(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj »Kalkulator emisji COz .

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: — SUPERWIZJA: —

Przyktadowa strona z programu ,,Kalkulator emisji CO,"




biologia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

Il etap edukacyjny

Lekcja biologii w gimnazjum poswiecona narzadowi wzroku.
WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,

— projektor,

— film z symulacja komputerowa na temat wad wzroku wyswietlany na ekranie lub
z wykorzystaniem komputeréw czy telefonéw komoérkowych uczniéw, réwniez
z dostepem do internetu.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: biologia

Anna Sikorska, KLASA | ETAP EDUKACY)NY: dowolna klasa, Il etap edukacyjny
Joanna Trochimiuk,

Ewelina Puscian

TEMAT LEKCJI:

Wady wzroku
CEL LEKC)I: Dowiem sie, jakie wady wzroku moga wystepowac u ludzi.
(wyrazony w jezyku ucznia) Uzyskam wiedze, co jest przyczyna wystepowania tych wad

i jak widzi cztowiek z dang wada wzroku.

EWICZENIE/ZADANIE

A G 1. Uczniowie poznaja wady wzroku i dowiedzg sie, co jest ich
przyczyna.
1. Czego naucza sie . .
uczniowie dzieki 2. Nauczyciel wyszukuje strone http://www.youtube.com/
¢éwiczeniu? watch?v=p7Y3GJe6Rik
2. Krotki opis cwiczenia Uczniowie zapoznaja sie z tabela (zatacznik 1), a nastepnie

2 zastosowaniem Tl ogladaja fragment filmu (1 min 34 ).

3. Polecenie do ¢wiczenia

dlauczniow. 3. Zapoznajcie sie z tabela. Uwaznie obejrzyjcie film. Uzupet-

nijcie samodzielnie tabele. Nastepnie poréwnajcie w pa-
rach wpisy i oméwcie ewentualne rozbieznosci. Ponownie
obejrzyjcie film i w razie potrzeby dokonajcie korekty.

UZASADNIENIE L .
ZASTOSOWANIA TIK Zaprezentowana w filmie symulacja komputerowa efektyw-

niej skupia uwage ucznidw niz statyczne plansze. Nawet dwu-
(korzysci dla uczenia sie . . . . . L
o o krotne obejrzenie filmu nie powoduje zbytniego wydtuzenia
ucznidw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu czasu potrzebnego na wykonanie ¢wiczenia.
lepsze niz tradycyjne
metody?)
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WSKAZOWKI DLA

AT Nauczyciel przerywa ogladanie filmu po 1 min 34 s. Uczniowie

powinni zapoznac sie z tabela przed pierwszym obejrzeniem
filmu. Tabele mozna wydrukowac i rozda¢ uczniom lub na-
rysowac na tablicy i poleci¢, by ja przerysowali do zeszytow.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — projektor.
ZADANIA DLA UCZNIOW:

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Zatacznik 1. Wady wzroku i przyczyny ich
(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj powstawania
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Krystyna Matejczyk, SUPERWIZJA: Anna Fatyga
Izabela Romantowska

Zatacznik 1. Wady wzroku i przyczyny ich powstawania

Wada wzroku Przyczyny Miejsce Cechy obrazu
powstawania powstawania widzianego przez
obrazu cztowieka z opisy-
wana wada
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Nauczyciele chemii moga w szerokim zakresie wprowadza¢ uczniéw w Swiat
wiedzy metodami praktycznymi: poprzez obserwacje i badanie wtasciwosci
materii, eksperymenty laboratoryjne, modelowanie. W nauczaniu tego przed-
miotu duze znaczenie ma dostrzeganie obecnosci zwiazkéw chemicznych
w otoczeniu i poznanie ich zastosowan. Uczniowie uczg sie takze zapisywac
reakcje chemiczne, stosowac obliczenia stechiometryczne zgodnie ze znanymi
im regutami i prawami.

Wartoscia ¢wiczen przeprowadzonych samodzielnie, w Swiecie realnym,
anie w przestrzeni wirtualnej, jest bezposredni kontakt z badang materia oraz
wchodzenie w zywe interakcje z innymi uczacymi sie i z nauczycielka/lem.
W tych obszarach technologia informacyjna nie jest niezbedna do nauki. Row-
noczesnie moze przyspieszac uczenie sie ze wzgledu na potencjalnie szybki
dostep do informacji, a takze multimedialny charakter niektorych zasoboéw, co
wzbogaca przekaz i utatwia odbior tresci. Jest jednak sprawa dyskusyjna, jak
ocenic rezultaty uczenia sie poprzez wykonanie doswiadczenia samodzielnie
i poprzez obejrzenie podobnego do$wiadczenia w internecie.

Tak jak w przypadku innych przedmiotéw przyrodniczych, uczniowie uczacy
sie chemii maja do dyspozycji narzedzia TIK, ktére pomagaja w planowaniu,
tworzeniu, dokumentowaniu, komunikacji, wspotpracy. Istnieja programy,
ktére nie wymagaja od ucznia/uczennicy myslenia — wystarczy, ze wprowa-
dzimy potrzebne dane i wybierzemy polecenie, a program wykona za nas catg
prace intelektualna. Zalecamy ostroznos¢ w wykorzystywaniu takich pro-
gramow i witgczanie ich do nauczania tylko wowczas, kiedy jest to naprawde
uzasadnione.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 1, 11l etap edukacyjny

Lekcja chemii w gimnazjum, wyjasniajaca zaleznoS¢ rozpuszczania substancji
statych w wodzie od réznych czynnikéw.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer, projektor i drukarka,

— multibook wydawnictwa Nowa Era lub symulacje komputerowe z portalu Scholaris
na temat rozpuszczania substancji w wodzie.
Uwaga: podczas wykonywania doswiadczenia uczniowie korzystajg z instrukcji wy-
Swietlonej na ekranie komputera.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: cChemia
Katarzyna Pigtek KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 1, I1l etap ksztatcenia
TEMAT LEKCJI: .

Szybkos¢ rozpuszczania substancii
statych w wodzie

CEL LEKC)I Dowiem sie, jak temperatura, mieszanie i rozdrobnienie
(wyrazony w jezyku ucznia) substancji wptywa na szybko$¢ rozpuszczania substancji
w wodzie.

EWICZENIE/ZADANIE . . . 2. . L.
1. Uczniowie naucza sie planowac i wykonywa¢ doswiadcze-

DLA UCZNIOW:
nia wykazujace wptyw réznych czynnikdéw na szybkosé
1. Czegonauczasie rozpuszczania substancji statych w wodzie. Beda potra-
uczniowie dzieki fili dokumentowac przebieg doswiadczenia oraz naucza
cwiczeniu?

sie zapisywac obserwacje i wnioski z przeprowadzonego

2. Krotki opis éwiczenia PR . L. . .. L .
doswiadczenia. Dzieki animacji poznaja, jak podwyzszona

z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do éwiczenia temperatura, mieszanie i rozdrobnienie substancji wptywa
dla uczniow. na szybkos¢ rozpuszczania.
2. Uczniowie w grupach przeprowadza wybrane doswiadcze-

nie wedtug instrukgcji wyswietlonej na ekranie. Po przepro-
wadzonych w grupach doswiadczeniach, uzupetnia karte
pracy nr 1. Nastepnie obejrzg animacje i odpowiedza na
pytanie: ,Jak podwyzszona temperatura, mieszanie i roz-
drobnienie substancji wptywa na szybkos¢ rozpuszczania
(na przyktadzie budowy czasteczkowej substancji rozpusz-
czanej i wody)?”. W tym celu uzupetnig karte pracy nr 2.

k80



TIK w nauczaniu chemii

3. Przeprowadz doswiadczenie wedtug instrukcji wyswietlo-
nej na ekranie. Uzupetnij karte pracy nr 1.

Po obejrzeniu animacji uzupetnij karte pracy nr 2.

UZASADNIENIE L . i, ) . )
SO CATIR Wyswietlenie instrukcji na ekranie utatwi uczniom prace w trak-

cie wykonywania doswiadczenia.

(korzysci dla uczenia sig Dzieki animacji uczniowie moga tatwiej zrozumie¢ proces roz-

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu puszczania substancji w goracej wodzie, podczas mieszania
'ePSZZ”‘)itradYCVi”e i rozdrobnienia substancji. Animacja obrazuje, co dzieje sie
metody?

wowczas z drobinami budujacymi substancje.

WSKAZOWKI DLA

AT Korzystanie z multibooka Nowej Ery wymaga ztozenia dekla-

racji korzystania z podrecznikéw Nowej Ery, zarejestrowania
sie i zalogowania na stronie internetowej http://www.nowa-
era.pl/ oraz zainstalowania multibooka. Instrukcje do do-
Swiadczen mozna umiesci¢ w notatkach multibooka lub
w pliku tekstowym.

Animacje mozna znalez¢ réwniez w zasobach portalu Scho-
laris pod adresem: http://www.scholaris.pl/resources/run/
id/64201 oraz http://www.scholaris.pl/resources/run/id/

64198.
SPRZET | NARZEDZIA TIK, L
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer i projektor,
STANE DO CWICZENIA/ — drukarka,

ZADANIA DLA UCZNIOW: . .
PANIADBLAUCZNIO — multibook Nowej Ery,

zasoby portalu Scholaris:
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/64201,
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/64198.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Instrukcje do doswiadczen.

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj Karty pracy nruinr2.

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Bozena Gorna, Dorota Pintal SUPERWIZJA: Agnieszka Karlak
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

Instrukcje do doSwiadczen

Doswiadczenie 1
Do jednej probéwki wlej ciepta wode, a do drugiej — tyle samo zimnej. Do obu probo-
wek dodaj po tyle samo krysztatéw soli kuchennej. Zapisz obserwacje i wnioski.

Doswiadczenie 2
Do dwoch probéwek wlej po tyle samo wody i wsyp taka sama ilo$¢ soli. Zawartos¢
jednej probowki wymieszaj. Zapisz obserwacje i wnioski.

Doswiadczenie 3

Do dwoch probéwek wlej po tyle samo wody. Do jednej probéwki wsyp cukier puder,
a do drugiej krysztatki cukru. Zapisz obserwacje i wnioski.

Karta pracy nr1

Doswiadczenie 1
Temat: Wptyw temperatury na szybkos¢ rozpuszczania substancji w wodzie
Odczynniki: ciepta i zimna woda, s6l morska

Czynnosci
Schemat doswiadczenia

Obserwacje:

Whiosek:

Doswiadczenie 2
Temat: Wptyw mieszania na szybkos¢ rozpuszczania substancji w wodzie
Odczynniki: woda, sél kuchenna

Czynnosci
Schemat doSwiadczenia

Obserwacje:

Whiosek:
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TIK w nauczaniu chemii

Doswiadczenie 3
Temat: Wptyw rozdrobnienia na szybkos¢ rozpuszczania substancji w wodzie
Odczynniki: woda, cukier puder i krysztatki cukru

Czynnosci
Schemat doSwiadczenia

Obserwacje:

Whiosek:

Podsumowanie
Czynniki wptywajace na szybkos¢ rozpuszczania to:

Karta pracy nr 2

Uzupetnij zdania, wpisujac nazwe czynnika, ktéry przyspiesza rozpuszczanie substan-
cji statych w rozpuszczalniku.

utatwia wnikanie czasteczek wody miedzy cza-
steczki substancji rozpuszczane;j.

zwieksza energie czasteczek, a tym samym liczbe
zderzen czasteczek wody z czastkami substancji rozpuszczane;.

zwieksza powierzchnie oddziatywania substancji
rozpuszczanej z czasteczkami wody (rozpuszczalnika).
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chemia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 1, 11l etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji chemii w gimnazjum ogladaja film o krzywych rozpuszczalno-
Sci i ucza sie, jak je wykorzystywac w zadaniach.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z podtaczeniem do internetu,

— projektor,

— krzywa rozpuszczalnosdi,

— film z portalu Scholaris, ,Krzywe rozpuszczalnosci — wptyw temperatury na
rozpuszczalnosc”.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: chemia
Alina Wysoczarska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 1, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I: ..

Rozpuszczalnosc substancji w wodzie

CEL LEKCJI: Wylkorzystam krzywe rozpuszczalnosci do rozwiazywania zadan.
(wyrazony wjezyku ucznia) Dowiem sig, ile (przy zmianie temperatury na wyzsza) trzeba
dodac substancji, aby roztwor byt nadal nasycony.

EWICZENIE/ZADANIE . e P . . . . .. )
1. Dzieki temu ¢wiczeniu uczniowie usprawnia umiejetnosé

DLA UCZNIOW:
postugiwania sie krzywa rozpuszczalnosci i przekonaja sie,
1. Czegonauczasie ze kazda substancja mainna, charakterystyczna dla siebie,
uczniowie dzigki rozpuszczalnosé zalezng od temperatury.
Ewiczeniu?
2. Krétki opis éwiczenia 2. Nauczyciel na poczatku wyswietla na tablicy krzywga roz-
z zastosowaniem TIK. puszczalnosci i objasnia sposéb czytania danych z wykresu.

3. Polecenie do ¢wiczenia

dla ueoniow Nastepnie uczniowie ogladaja i analizuja materiat zawar-

ty w filmie: http://scholaris.pl/resources/run/id/50716
(portal Scholaris, ,,Krzywe rozpuszczalno$ci — wptyw tem-
peratury na rozpuszczalnosc”). Kolejnym zadaniem ucz-
niéw jest ¢wiczenie majace na celu odczytanie z krzywej
rozpuszczalno$ci (znajdujacej sie w podreczniku) wartosci
rozpuszczalnosci:

a. jodku potasu KI,

b. azotanu (V) sodu NaNO;

dla temperatury 10° i 40°C, oraz obliczenie, ile substancji
nalezy dodag¢, aby roztwoér byt nadal nasycony. Na tabli-
cy zostaje wyswietlona sugerowana kolejnos¢ czynnosci.
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Klasa zostaje podzielona na dwie grupy. Po wykonaniu za-
dania liderzy przedstawiaja sposob rozwigzania i wyniki.

3. a. Poobejrzeniu filmu wyjasniajacego wptyw temperatury
na rozpuszczalno$é uzupetnij karte pracy.

b. Korzystajac z krzywych rozpuszczalnosci znajduja-
cych sie w podreczniku, oblicz, ile graméw Kl (I gru-
pa) i NaNOs (Il grupa) mozna dodatkowo rozpuscic
w 100 g wody po ogrzaniu od 10°C do 30°C, aby roztwér
nadal byt nasycony. Do rozwiazania zadania mozesz wy-
korzystac wyswietlona instrukcje.

UZASADNIENIE . L. . Py
e Nauczyciel wyswietla na tablicy krzywa rozpuszczalnosci i ob-

jasnia, jak nalezy czytac dane z wykresu, aby uniknac¢ btedéw

(korzysci dla uczenia sie w interpretacji.

ucznidw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu Film pozwala lepiej zrozumie¢, jak to zrobié¢. Sugerowana ko-
'epizzr‘;i tradycyjne lejnos¢ wykonywania czynnosci jest caty czas widoczna dla
metody?

uczniéw, w kazdej chwili moga sie do niej odwotac.

WSKAZOWKI DLA R L. L. P . .
Wiem z doSwiadczenia, ze to proste ¢wiczenie sprawia ucz-

NASLADOWCOW
niom ktopoty, dlatego warto objasnic¢ im szczegétowo, jak
interpretowac krzywe rozpuszczalnosci i w jakiej kolejnosci po-
winni wykonywac czynnosci. TIK utatwia realizacje tych celow.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, . .

ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z podtaczeniem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — projektor,
ZADANIA DLA UCZNIOW: -
— krzywa rozpuszczalnosci:
http://www.gimg.vpolska.pl/krzywe_rozpuszczalnosci.jpg,
link do filmu w portalu Scholaris:

http://scholaris.pl/resources/run/id/50716.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA L.
Krzywa rozpuszczalnosci:

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj http://www.gimog.vpolska.pl/krzywe_

zataczniki z oddzielnymi plikami) ..
rozpuszczalnosci.jpg

oraz film http://scholaris.pl/resources/

run/id/s0716,

karta pracy,

instrukcja do rozwiazania zadania.

RECENZJA: Ewa Karolczuk, Elzbieta Koztowska SUPERWIZJA: Mirostawa Ptacheta
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

Karta pracy do filmu

1. Od czego zalezy rozpuszczalno$¢?

2. Uzupetnij definicje:

Krzywe rozpuszczalnosci przedstawiajg wykres zaleznosci

od

3. lle gramoéw chlorku potasu KCl mozemy rozpusci¢ w 1oo g wody o temperaturze 40°C?

4. Do jakiej temperatury musimy podnie$¢ temperature roztworu, by w100 g wody
rozpuscic 56 g chlorku potasu?

Instrukcja do rozwigzania zadania jest wySwietlona na tablicy.

Sugerowana kolejnos¢ czynnosci prowadzacych do rozwiazania zadania:
1. Odczytaj z wykresu rozpuszczalnosé K lub NaNO3 w temperaturze 10°C.
2. Odczytaj rozpuszczalno$¢ tych samych substancji dla temperatury 40°C.
3. Od wartosci rozpuszczalnosci w 40°C odejmij warto$¢ rozpuszczalno$ci w 10°C.
4. Zapisz odpowiedz.

Czas na wykonanie zadania: 10 min.
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Wykres 1. Krzywe rozpuszczalnosci
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 1, 11l etap edukacyjny

Lekcja chemii w gimnazjum poswiecona zagadnieniu masy i rozmiaréw atomow
i czasteczek; przy obliczaniu mas czasteczkowych zwiazkéw chemicznych ucznio-
wie korzystaja z uktadu okresowego pierwiastkow.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer,
— projektor,
— ekran,

— program McDalton Learning Edition 1.06.

AUTOR:
Anna Gugata-Miska

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKC)IS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CEWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego naucza sie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: chemia
KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 1, Il etap ksztatcenia

Masy i rozmiary atomow i czasteczek

Naucze sie oblicza¢ masy czasteczkowe zwiazkéw chemicz-
nych.

1.

2

w

Uczniowie naucza sie oblicza¢ mase czasteczki zwiazku
chemicznego na podstawie wzoru sumarycznego tego
zwiazku.

Uczniowie obliczajg masy czasteczkowe podanych przez
nauczyciela zwiazkéw chemicznych. Nastepnie sprawdzaja
poprawnosc¢ swoich obliczen za pomoca programu McDal-
ton Learning Edition 1.06.

Obliczcie w parach masy czasteczkowe wszystkich poda-
nych zwigzkéw chemicznych. Nastepnie sprawdzcie po-
prawnos¢ swoich obliczeri za pomoca programu McDalton
Learning Edition 1.06. W tym celu niech kazda para podej-
dzie do klasowego komputera i wpisze do programu kolej-
ny wzér zwiazku chemicznego. Pozostali uczniowie beda
w tym samym czasie poréwnywali swoj wynik z wyswiet-
lonym na ekranie.
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UZASADNIENIE o . ) . L
ETEREEATI Dzieki programowi McDalton Learning Edition 1.06. uczniowie

moga szybko sprawdzi¢ swoje wyniki. Daje on mozliwos¢ wy-

korzysci dla uczenia si o - . . .
(korzySci dia uczena sig Swietlania samego wyniku lub catych obliczen, zwraca uwage

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu na poprawnos¢ zapisu wzoréw chemicznych.
'ePSZZ”;T tradycyjne Program ten mozna wykorzystac na lekcji, aby uczniowie sie
metody?

z nim zaznajomili. Warto ich zacheci¢, aby skorzystali z niego
w domu do weryfikacji wykonanych obliczen.

WSKAZOWKI DLA

AR Program jest bezptatny, mozna go pobrac ze strony:

http://www.darmoweprogramy.org/490/download,
McDalton-Learning-Edition.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENII}/ — projektor i ekran,

ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do programu McDalton Learning Edition 1.06:
http://www.darmoweprogramy.org/490/download,
McDalton-Learning-Edition.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Uktad Okresowy pierwiastkéw

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Lila Kluza-Howil, Ewa Jaszczuk SUPERWIZJA: Mirostawa Ptacheta
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 3, 11l etap edukacyjny

Lekcja chemii w gimnazjum o kwasach karboksylowych — uczniowie ogladaja film
przedstawiajacy doSwiadczenie, ktérego nie moga samodzielnie wykona¢ w pra-
cowni chemicznej ze wzgledu na koniecznos¢ uzycia niebezpiecznej substanc;ji.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

laptop,
— projektor,

— ptyta CD do podrecznika chemii (WSiP, Ciekawa chemia 3) lub film z sieci,
— jako zadanie domowe — krzyzéwka przygotowana w aplikacji LearningApps.org.

AUTOR:
Ewelina Puscian

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJI?
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: chemia
KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 3, Ill etap edukacyjny

Wtasciwosci wyzszych kwasow
karboksylowych

Naucze sie odrézniac wyzsze kwasy karboksylowe nasycone
od nienasyconych.

1. Nauczg sie odrozniaé zwiazki nasycone i nienasycone, za-
obserwujg zmiane barwy wody bromowej pod wptywem
kwasu nienasyconego.

2. Uczniowie w trakcie lekcji obejrza film z ptyty dotaczonej
do podrecznika chemii (WSiP, Ciekawa chemia 3), z ktérego
korzystajg w gimnazjum, lub film z innego Zrdodta, np.:

https://www.youtube.com/watch?v=GIXM29LUGcw

3. Zapisz obserwacje i wnioski, jakie ci sie nasuwaja po obej-
rzeniu doSwiadczenia.

Nie nalezy rezygnowac z samodzielnego przeprowadzania eks-
perymentow przez uczniéw. Film nie zastapi doSwiadczenia,
ale w tym przypadku jest polecany z uwagi na wykorzystany
w doswiadczeniu brom, ktéry jest substancja bardzo niebez-
pieczng; nie stosuje sie go w pracowni chemicznej w gimna-
zjum.
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WISEAZOWKI DA Najlepiej bytoby, gdyby uczniowie przed obejrzeniem filmu

NASLADOWCOW
przeprowadzili doSwiadczenia z roztworem manganianu (VI1)
potasu.
Reakcja z bromem jest niebezpieczna, ale tatwiejsza do zapi-
sania.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .

ZASOBY, ZRODA WYKORZY- — laptop z projektorem,

STANE DO CWICZENIA/ — ptyta dotaczona do podrecznika chemii dla klasy 3 gim-

ZADANIA DLA UCZNIOW: nazjum (WSiP, Ciekawa chemia 3) lub inny film z sieci, np.:

https://www.youtube.com/watch?v=GIXM29LUGcw.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Karta pracy z rysunkiem odnoszacym

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj sie do doswiadczenia, omawianego

zataczniki z oddzielnymi plikami) i ogladanego przez uczniéw, z miejscem
do zapisania obserwacji i wnioskéw oraz
réwnania reakcji chemicznej;
linki do materiatéw wykonanych w Learn-
ingApps.org jako praca domowa;
krzyzéwka: http://LearningApps.org/
watch?v=pqxsbgse2o1.

RECENZJA: Ewa Karolczuk, Elzbieta Koztowska SUPERWIZJA: Mirostawa Ptacheta
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 3, 11l etap edukacyjny

Lekcja chemii w gimnazjum podsumowujaca wiadomosci o pochodnych weglo-
wodordéw.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:
— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik i tablica multimedialna
— aplikacja LearningApps.org, umozliwiajaca uczniom rozwiazywanie zadan

interaktywnych.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: chemia

Dorota Graczyk- KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 3, IIl etap edukacyjny

-Baranowska

TEMAT LEKC]I: . . s .
Podsumowanie wiadomosci o pochod-
nych weglowodorow

CEL LEKC)I: Powtorze i utrwale wiadomosci dotyczace wzordéw i nazw

(wyrazony w jezyku ucznia) pochodnych weglowodorow.

EWICZENIE/ZADANIE L | hod h |
PAUELITEE 1. Uczniowie utrwalg nazwy oraz wzory pochodnych weglo-

wodorow.

1. Czego naucza sie

uczniowie dzieki 2. Wyswietlamy zadania interaktywne przygotowane w apli-

éwiczeniu? kacji LearningApps.org, ktére zawieraja: nazwy omawia-
2. Krotki opis cwiczenia nych pochodnych, ich wzory ogélne i sumaryczne, wzory

z zastosowaniem TIK. oraz nazwy grup funkcyjnych. Zadaniem uczniéw jest pra-
3. Polecenie do ¢wiczenia

c widtowe potaczenie w pary wzoréw z nazwami.
dla uczniéw.

3. Utworz pary, faczac:
— nazwe pochodnej ze wzorem ogdlnym,
— nazwe grupy ze wzorem grupy funkcyjnej,
— nazwe zwiazku z jego wzorem.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,

ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-

STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu chemii

Formuta zaje¢ pozwoli na powtérzenie i utrwalenie jednoczes-
nie wielu nazw i wzoréw pochodnych weglowodoréw.

Mozna dodatkowo okresli¢ czas wykonania ¢wiczenia lub
wprowadzi¢ rywalizacje w klasie, dzielac uczniéw na grupy.

— komputer z dostepem do internetu,

rzutnik,
— tablica multimedialna,
— link do programu: http://learningapps.org/

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Zadanie dostqpne pOd adresem:

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

http://LearningApps.org/view853381.

RECENZJA: Lila Kluza-Howil, Ewa Jaszczuk SUPERWIZJA: Agnieszka Karlak
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 3, 11l etap edukacyjny

Lekcja chemii w gimnazjum poswiecona kwasom i ich wtasciwosciom fizycznym
i chemicznym.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— pracownia komputerowa — najlepiej jeden komputer na pare uczniow,
— aplikacja LearningApps.org.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: chemia

Robert Szypowski KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 3, Il etap edukacyjny

TEMAT LEKC)I: .. ;o
vaasy - witasciwosci flzyczne oraz
chemiczne

CEL LEKC)I: Utrwale swoja wiedze na temat wtasciwosci kwaséw.

(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE . T . . .
1. Proponowane zajecia umozliwiaja powtérzenie wiadomo-

DLA UCZNIOW:
$ci na temat wtasciwosci fizycznych i chemicznych kwa-
1. Czego naucza sie séw. Uczniowie moga utrwali¢ swoja wiedze z tej dziedziny.
uczniowie dzieki . L . ) ) ) . .
éwiczeniu? 2. Poniewaz jest to lekcja powtérzeniowa, mozna jg w catosci
2. Krétki opis éwiczenia przeprowadzi¢ z zastosowaniem TIK. Dobrze sprawdza sie
z zastosowaniem TIK. na takich zajeciach strona internetowa LearningApps.org:

3. Polecenie do ¢wiczenia

www.learningapps.org.
dla uczniow. g8app g

3. Przed wami zadania zwigzane z wtasciwosciami kwaséw
o réznym stopniu trudnosci. Pracujgc w parach, rozwigzcie je.

UZASADNIENIE o . L o

ZASTOSOWANIA TIK Dzieki zastosowaniu interaktywnych aplikacji uczniowie beda
nie tylko utrwalac wiedze, ale takze Swietnie sie bawic.

(korzysci dla uczenia sie

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu

lepsze niz tradycyjne

metody?)

WSKAZOWKI DLA

AT Obstuga strony www.learningapps.org jest bardzo prosta;

zawiera ona bardzo duzo gotowych materiatéw.
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SPRZET | NARZEDZIA TIK, . . .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — lekcja w pracowni komputerowej,

STANE DO CWICZENIA/ — przyktadowe zadanie dla uczniéw na stronie:
ZADANIA DLA UCZNIOW: http://LearningApps.org/view650317.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA _

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Bozena Gorna, Dorota Pintal SUPERWIZJA: Agnieszka Karlak
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chemia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 3, 11l etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji chemii w gimnazjum ogladaja film o tym, jak zidentyfikowa¢
obecno$é glukozy (préba Trommera), nastepnie w grupach wykonuja doswiad-
czenie ,,Wykrywanie skrobi w ziemniakach”, wedtug instrukcji wy$wietlonej na
tablicy multimedialnej.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer,
— tablica multimedialna lub rzutnik,
— ptyta CD (Nowa Era, Chemia Nowej Ery. Doswiadczenia chemiczne. Czes¢ 3).

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: chemia
Dorota Tomaszewska KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 3, IIl etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Identyfikacja sacharydéw

CEL LEKCJI: Dowiem sie, jak zidentyfikowaé obecnosc glukozy.
(wyrazony w jezyku ucznia) Zidentyfikuje skrobie w ziemniakach.

CWICZENIE/ZADANIE . . . . . P
1. Uczniowie naucza sie identyfikowac skrobie i glukoze,

DLA UCZNIOW:
przeprowadzac doswiadczenie i obserwacje oraz formu-
1. Czego naucza sie towac w sposdb odpowiedni wnioski.
uczniowie dzieki o o . o )
éwiczeniu? 2. Uczniowie ogladaja film na ptycie CD z doswiadczeniem
2. Krotki opis cwiczenia obrazujacym wykrywanie glukozy, tzw. prébe Trommera
z zastosowaniem TIK. (Nowa Era, Chemia Nowej Ery. Doswiadczenia chemiczne.

3. Polecenie do ¢wiczenia

P Czescé 3). Jesli nie mozemy wykorzystac ptyty dotaczonej do

podrecznika Nowej Ery, warto wykorzystaé na lekgji jeden

z filméw z YouTube, np.:

— https://www.youtube.com/watch?v=EvoM-FTsUw]I
(préba Trommera),

— https://www.youtube.com/watch?v=cYyYEmNsNCU
(proba Trommera dla glukozy, fruktozy i sacharozy).
Nastepnie wykonuja w grupach doswiadczenie \Wykrywa-
nie skrobi w ziemniakach” wedtug instrukcji wyswietlonej
na tablicy multimedialnej. Obserwacje z doswiadczenia
zapisuja na otrzymanych kartach oraz formutuja wniosek

(karty wklejaja do zeszytu).

k96



UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

TIK w nauczaniu chemii

3. Przeprowadz doswiadczenie wedtug instrukcji wyswiet-
lonej na tablicy multimedialnej. Zapisz obserwacje oraz
whnioski na karcie pracy.

Film, ktory pokazuje przebieg reakcji wykrywania glukozy, jest
dobrym rozwiazaniem na lekcji ze wzgledéw bezpieczeristwa.
Przeprowadzenie préby Trommera wymaga przygotowania
odczynnika wodorotlenku miedzi (I1) z wodorotlenkiem sodu,
ktory jest zracy. W sytuacji, gdy klasa jest liczna, przeprowa-
dzenie tego doswiadczenia w grupach uczniowskich wiazatoby
sie zduzym zagrozeniem. Dodatkowym plusem jest przerobie-
nie dwoch reakgcji na jednej lekcji.

Wyswietlenie instrukcji do doswiadczenia na tablicy multime-
dialnej zapewnia uczniom staty wglad do niej, bez konieczno-

Sci trzymania zeszytu na tawce podczas eksperymentu.

Poniewaz uczniowie zazwyczaj bardzo chetnie wykonuja do-
Swiadczenia samodzielnie, chetnym proponuje zadanie domo-
we, w ktérym beda wykrywac skrobie w innych produktach niz
ziemniaki, np. w fasoli lub kisielu. Prosze o opis wykonanego do-
Swiadczenia (moze to by¢ takze dokumentacja fotograficzna).

— komputer,

— tablica multimedialna lub rzutnik,

— ptyta CD Chemia Nowej Ery. Doswiadczenia chemiczne.
Czesc 3,

— przyktadowe filmy z YouTube'a:
https://www.youtube.com/watch?v=EvoM-FTsUw]I
(proba Trommera),
https://www.youtube.com/watch?v=cYyYEmN5NCU
(proba Trommera dla glukozy, fruktozy i sacharozy).

Instrukgja (karta pracy).

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Beata Zabielska, Magdalena Zawadzka SUPERWIZJA: Mirostawa Ptacheta
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

Karta pracy

Wykrywanie skrobi w ziemniakach
Instrukcja
Plasterek ziemniaka umies¢ na szalce Petriego. Nastepnie nanies na ziemniak kilka

kropli jodyny. Zapisz obserwacje i wnioski.

OBSERWACJE:

WNIOSKI:



TIKw edukacji artystycznej

Edukacja artystyczna, ktérej dotyczy podstawa programowa, obejmuje muzy-
ke, plastyke, wiedze o kulturze, historie muzyki, historie sztuki, jezyk tacinski
i kulture antyczna. W naszej publikacji zajmujemy sie gtéwnie wykorzystaniem
TIK w nauczaniu muzyki i plastyki, jednak nalezy pamietac, ze zasoby internetu
i najnowsze technologie maja zastosowanie takze w innych obszarach edukacji
artystyczne;j.

Gtownym zadaniem nauczycielki/la tych przedmiotéw jest otwarcie uczniow
nasztuke i rozbudzanie zainteresowan artystycznych. Mozna to robi¢ na wiele
sposobow: poprzez utatwianie uczniom udziatu w koncertach, spektaklach,
wystawach, zwiedzanie z nimi galerii i muzedw oraz ciekawych obiektéw archi-
tektonicznych czy organizowanie publicznych prezentacji prac artystycznych
swoich uczniéw. Innym sposobem edukacji jest kontakt ze sztuka prezentowa-
na w mediach, w tym w internecie.

Szkolna edukacja muzyczna koncentruje sie gtéwnie na nauce Spiewu i pros-
tego akompaniamentu, przekazywaniu podstaw teorii muzyki i tanca oraz po-
znawaniu rodzajow muzyki, wybranych twércéw i ich dziet. W kazdym z tych
obszaréw uczenie sie moze by¢ wspierane przez nowoczesne technologie.
Spiew uczniéw czy dzwieki odgrywane przez nich na instrumentach moga
zostac utrwalone za pomoca rejestratora dzwieku, a samo nagranie moze by¢
analizowane i przetwarzane za pomocg programu do edycji i obrébki dzwieku,
np. Audacity 2.0.3. Do tworzenia utworéw moze stuzy¢ komputer z programem
do kompozycji, np. Anvil Studio lub DarkWave Studio, a zasoby ptytotek wir-
tualnych, np. Jamendo, zastepuja ptyty i dyski CD. Na lekcjach poswieconych
teorii muzyki warto skorzystac z bogatej oferty online Narodowego Instytutu
Audiowizualnego. Chociaz pokusa przeniesienia edukacji muzycznej w $wiat
wirtualny moze by¢ wyjatkowo silna, pamietaj o stwarzaniu sytuacji eduka-
cyjnych, dzieki ktérym uczniowie staja sie czynnymi uczestnikami kultury
muzycznej.

Edukacja plastyczna ma przygotowac Swiadomego odbiorce sztuki i nauczy¢
wypowiadania sie poprzez sztuke — ekspresji twérczej i podejmowania dziatan
artystycznych. Ksztatcenie umiejetnosci rysowania, malowania, rzezbienia, fo-
tografowania, papieroplastyki czy projektowania form uzytkowych wymaga
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CzesS¢ 1. Dobre praktyki

bowiem kontaktu z tworzywem oraz praktycznych ¢wiczen. Dziecko nie na-
uczy sie rysowad, jesli nie wezmie do reki otéwka lub kredki, nie nauczy sie tez
malowac bez postugiwania sie pedzlem i farbami. Uczniowie starszych klas
szkoty podstawowej i mtodziez gimnazjalna moga jednak uczy¢ sie kompozycji
nie tylko na ptaszczyznie i w przestrzeni rzeczywistej, ale takze w przestrzeni
wirtualnej, stosujac narzedzia cyfrowe, w tym programy do edycji i obrébki
grafiki, np. popularny Gimp.

Uczniowie najlepiej ucza sie przez doswiadczenie, kiedy sami tworza i kiedy
rozwijaja kreatywne myslenie. Warto jednak zadbac o wtasciwe proporcje
wykorzystania TIK wobec stosowania tradycyjnych technik plastycznych —
uczniowie moga projektowac plakat na papierze na przemian z tworzeniem
interaktywnego plakatu multimedialnego, np. w aplikacji Glogster (www.
glogster.com).

Podobnie jest w przypadku ksztatcenia umiejetnosci rozpoznawania sty-
l6w architektonicznych czy wybitnych dziet sztuki nalezacych do polskiego
i Swiatowego dziedzictwa kulturowego. O ile to mozliwe, stwarzaj uczniom
okazje do poznawania ich podczas wycieczek krajoznawczych, zwiedzania
galerii i muzedw. Jesli dziet plastycznych nie mozna obejrze¢ na zywo, dzieki
TIK uczniowie moga wybrac sie na wycieczke wirtualna do galerii czy muzeéw
na catym Swiecie, np. dzieki www.googleartproject.com/pl. Ogladanie dziet
architektury z drugiego konca Swiata jest mozliwe za pomocg aplikacji Google
Earth — wirtualnego globusa 3D, ktory pozwala na ogladanie powierzchni Ziemi
z punktéw potozonych do okoto 100 m nad nig, a takze z poziomu ulicy.



TIK w edukacji artystycznej

klasa 2, | etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji muzyki ucza sie rozpoznawac wyglad i brzmienie podstawo-
wych instrumentéw muzycznych z orkiestry symfonicznej.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— tablica multimedialna lub zestaw laptop, rzutnik i gtosniki,
— program dur-moll.pl.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: edukacja muzyczna
Anna Czernicka- KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 2, | etap edukacyjny
-Szpakowska

TEMAT LEKCJI:

Co tak pieknie gra?

CEL LEKC)I: Poznam wyglad i brzmienie instrumentow muzycznych.
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE . . . . . . .
1. Uczniowie nauczga sie rozpoznawac wyglad i brzmienie

DLA UCZNIOW:
podstawowych instrumentéw muzycznych z orkiestry

1. Czego naucza sie symfonicznej.

uczniowie dzieki o . ) . .

éwiczeniu? 2. Uczniowie stuchajg dwoch instrumentéw muzycznych
2. Krotki opis cwiczenia oraz ogladajg ich obraz. Nastepnie stuchajg brzmienia in-

z zastosowaniem TIK. strumentéw i zaznaczaja ich kolejnoé¢ w tabelce.
3. Polecenie do ¢wiczenia

dla uczniéw. 3. Za chwile ustyszycie cztery rézne instrumenty, ktorych

barwe dZzwieku poznaliSmy wczesniej. Rozpoznajcie ich
barwe i zapiszcie obok obrazkéw ich kolejnosc.

UZASADNIENIE ) e . o
T EREEATI Wykorzystanie strony umozliwia prezentacje wygladu i dzwie-

ku wybranych instrumentéw jednoczesnie — nie kazdy z nas

(korzysci dia uczenia sig jest w stanie zagrac¢ na tak wielu instrumentach réznych typow.

uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu

'ePSZZ “7')2 tradycyjne W czasie pokazu mamy do czynienia z polisensorycznym spo-
metody? L
sobem uczeniasie.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

-, Przed wykonaniem ¢wiczenia demonstrujemy uczniom dwu-

krotnie zestaw instrumentéw dostepny na stronie. Informuje-
my ich, ze za chwile beda korzystac z tego zestawu, ktory teraz
poznaja. To wzbudzi ich zaciekawienie i skupienie. Dobrze,
by karta pracy byta barwna, wtedy lepiej powiaze sie obraz

z dZwiekiem.
SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — homputer z dostepem do internetu,
STANE DO CWICZENIA/ — tablica multimedialna lub zestaw laptop, rzutnik i gtosniki,

ZADANIA DLA UCZNIOW: . . :
— link do strony internetowej:

http://www.dur-moll.pl/instrumenty.htm.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Zamieszczono poniiej

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Anna Czerwinska-Szpakowska, SUPERWIZJA: Katarzyna Sopolinska
Zbigniew Wiertel
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TIK w edukacji artystycznej

Co tak pieknie gra?

Zapisz kolejno$¢ brzmienia instrumentéw.

\



muzyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 4, 1l etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji muzyki w szkole podstawowej sprawdz3 sie w roli kompozy-
toréw, tworzac melodie dla swoich mam zgodnie z wybranym metrum w dane;j
tonagji.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu wraz z zainstalowanym programem Muse-
Score,
— stuchawki i gtosniki.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: muzyka

uczestnicy spotkania KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 4, Il etap edukacyjny
sieci173

TEMAT LEKCJI:

Tworze dla Ciebie, Mamo

CEL LEKCJI: Sprawdze sie w roli kompozytora, tworzac radosng melodie
(wyrazony w jezyku ucznia) dla mamy.

EWICZENIE/ZADANIE

R —" 1. Uczniowie naucza sie uktadania melodii zgodnie z wybra-

nym metrum w okreslonej tonacji.

1. Czego nauczasie

S 2. Pouruchomieniu programu MuseScore:
uczniowie dzieki

cwiczeniu? http://musescore.org/pl,
2. Krotki opis cwiczenia uczniowie wymyslaja tytut swojej kompozycji, wybieraja
z zastosowaniem TIK. metrum oraz tonacje. Nastepnie szereguja nuty w taktach

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniow.

i odstuchuja swoja melodie.
3. Stwérz kompozycje dla mamy:
— uruchom program MuseScore http://musescore.org/pl,
— nadaj utworowi tytut,
— wybierz instrument, na ktérym chcesz skomponowac
utwor,
— wybierz metrum i tonacje utworu,
— stwodrz melodie, umieszczajac nuty na pieciolinii,
— odstuchaj skomponowany utwor,
— dokonaj korekty nagrania,
— odstuchaj ponownie swoj utwoér,
— zapisz melodie na dysku.

2



TIK w edukacji artystycznej

UZASADNIENIE . . .
ETEREEATI Uczniowie, korzystajac z programu, moga komponowac melo-
die i bawi¢ sie jednocze$nie w kompozytoréw. Swiat wirtualny
(korzysci dia uczenia si jest im bliski i daje im mozliwo$¢ tworzenia takze wtedy, kiedy
uczniéw; dlaczego uzycie o . ;
TIK jest w tym miejscu szkota nie jest wyposazona w instrumenty.
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA .
Program MuseScore jest darmowy, dostepny pod adresem:

NASLADOWCOW
http://musescore.org/pl. Zostat opracowany w polskiej wersji
jezykowe;j.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .

ZASOBY, ZRODEAWYKORZYS — komputery z dostepem do internetu,

STANE DO EWICZENIA/ — stuchawki i gtosniki,

ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do programu MuseScore: http://musescore.org/pl.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Lila Howil, Ewa Jaszczuk SUPERWIZJA: Agnieszka Karlak
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muzyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Na zajeciach muzyki uczniowie ucza sie zapisywac akordy triady harmonicznej
(tonika, subdominanta, dominanta) w réznych tonacjach w zapisie melodycznym

i harmonicznym.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— laptopy oraz zainstalowany program MuseScore.

AUTOR:
Zbigniew Wiertel

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego naucza sie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: muzyka
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 6, I etap edukacyjny

Triada harmoniczna

Naucze sie zapisywac akordy triady harmonicznej w réznych
tonacjach w zapisie melodycznym i harmonicznym.

1. Uczniowie naucza sie zapisywac akordy triady harmonicz-
nej (tonika, subdominanta, dominanta) w réznych tona-
cjach w zapisie melodycznym i harmonicznym.

2. Uczniowie zapisuja triade harmoniczna w réznych tona-
cjach w zapisie melodycznym i harmonicznym, pracujac
w programie MuseScore http://musescore.org/pl, na-
stepnie odstuchuja zapisane akordy oraz Spiewajg razem
z programem.

3. Instrukcja dla ucznia:

— Otworz program MuseScore http://musescore.org/pl.

— Kliknij w ,Plik = Nowy” (wpisz nazwe triady i autora)
— Wybierz instrument (np. melodica) — Dodaj — Dale;]
— Wybierz tonacje — Wpisz liczbe taktéw (3) — Zakoncz.

— Napisz triade harmoniczna w podanej tonacji. W kaz-
dym takcie zapisz akord w postaci melodycznej za
pomoca ¢wierénut. Pamietaj o tercjowej budowie akor-
dow. Odstuchaj (przycisk ,Play”), a nastepnie zaspiewaj
razemz programem nazwami literowymi dzwieki tria-
dy harmonicznej.

— Te same akordy triady harmonicznej (T, S, D) zapisz
w postaci harmonicznej, a nastepnie odstuchaj akordy.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w edukacji artystycznej

Uzycie TIK w tym ¢wiczeniu jest zdecydowanie lepsze niz za-
stosowanie metod tradycyjnych czy wykonywanie zadan w ze-
szycie, poniewaz niesie ze sobg nastepujace korzysci:

— uczen widzi graficzny uktad zapisu wartosci rytmicz-
nych nut Scisle odpowiadajacy faktycznym stosunkom
czasowym (program sam zachowuje proporcje graficz-
ne zgodne z czasem trwania nut, a oprocz tego pod-
czas uzupetniania zapisu reszte taktu automatycznie
uzupetnia pauzami);

— uczen dzieki programowi nie popetni btedu podczas
wpisywania znakéw chromatycznych, poniewaz pro-
gram sam wstawi znaki po dokonaniu wyboru tonacji;

— uczen stucha napisanych przez siebie akordéw triady
harmonicznej odtwarzanych przez program oraz uczy
sie poprawnie $piewac razem z programem dzwieki
akordéw triady harmonicznej, zapisane w spos6b me-
lodyczny;

— dzieki takiej formie ¢wiczenia uczer zachowuje odpo-
wiednie tempo, utrwala proporcje czasowe wartosci
rytmicznych z ich zapisem graficznym oraz interwaty
tercji wielkiej i matej, a takze uczy sie rozpoznawac stu-
chem akordy durowe i molowe.

Program MuseScore jest bezptatny. Nalezy go wczesniej zain-
stalowac, np. ze strony http://musescore.org/pl.
Wybierajac instrumenty, warto kierowac sie zasada, ze naj-
lepsze sa te, ktére w rzeczywistosci mozna zapisac na jednej
pieciolinii, aby nie komplikowa¢ uczniom zapisu na wiekszej
ilosci pieciolinii.

W zwiazku z tym, iz tonacje sa zaznaczone poprzez odpo-
wiednia liczbe znakéw przykluczowych na pieciolinii, mozna
informowac mniej zaawansowanych uczniéw o liczbie zna-
kéw w danej tonacji.

— laptopy,
— program MuseScore http://musescore.org/pl.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Anna Czernicka-Szpakowska, Zbigniew Wiertel SUPERWIZJA: Katarzyna Sopoliriska
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muzyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji muzyki ucza sie zbierac i selekcjonowac informacje dotyczace
folkloru Kaszub oraz ksztattuja umiejetnos¢ kategoryzowania.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— laptopy lub tablety (minimum jeden, ale najlepiej dwa lub trzy na grupe),
— potaczenie z internetem,
— aplikacja popplet.com oraz ,Alfabet kaszubski” na YouTube.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: muzyka

Barbara Stefanska, Alicja  kiasa1ETaP EDUKACY)NY: klasa 6, Il etap edukacyjny
Sienkiewicz-Gajewska,
Marta Kaczmarek

TEMAT LEKCJI:

Alfabet kaszubski

CEL LEKC)I: Poznam elementy folkloru Kaszub.
(wyrazony w jezyku ucznia)

I 1. Uczniowie naucza sie zbierac i selekcjonowac informacje
DLA UCZNIOW: ° asIg J 5 o o J
dotyczace folkloru Kaszub, beda ksztatci¢ umiejetnosé ka-

1. Czegonaucza sie tegoryzowania. Naucza sie réwniez pracy pod presja czasu.

uczniowie dzieki

awiczeniu? 2. Uczniowie w trzy-, czteroosobowych zespotach edytuja
2. Krétki opis éwiczenia wspblnie mape mentalna rozpoczeta przez nauczyciela,
z zastosowaniem TIK. tworza gtéwne kategorie gatezi oraz podkategorie mapy.
3. Polecenie do cwiczenia Wspélnie decyduja o ostatecznej formie mapy.
dla uczniéw.
3. Przygotujcie w grupach mape mentalnga dotyczaca folklo-

ru Kaszub. Do przygotowania mapy uzyjcie aplikacji www.
popplet.com. Zadbajcie, aby wasze mapy zawieraty wszel-
kie elementy folkloru (muzyka, gwara, architektura wsi
i miast, stroj ludowy). Na przygotowanie mapy macie 20 mi-
nut. Po stworzeniu mapy zaprezentujecie efekt pracy wa-
szej grupy na forum klasy.

UZASADNIENIE

T Uczniowie maja dostep do rozmaitych stron, ktére zawieraja

tresci dotyczace folkloru Kaszub. Dzieki uzyciu internetu moga
(korzyscidla uczeniasi¢ ucz- ' zastosowac rézne rodzaje obrazowania danego zjawiska, takie
niow; dlaczego uzycie TIK ke il diecia. linki do ciel h ' . |
jest w tym miejscu lepsze jak: film, zdjecia, linki do ciekawych stron, wtasne wpisy. Wyko-
niz tradycyjne metody?) nanie zmiany kategorii nie wigze sie z duzym naktadem pracy.
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WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w edukacji artystycznej

Nalezy zwréci¢ uwage uczniéw na konieczno$é poszanowania
prawa autorskiego, czyli podawania zrédta, z jakiego pochodzi
konkretny element mapy myslowej.
W podsumowaniu ¢wiczenia uczniowie dostrzegaja szerokie
mozliwosci podejscia do tego samego tematu oraz efekty wy-
szukiwania informacji w internecie.

Nauczyciel przed zajeciami przygotowuje na serwerze taka
liczbe map do wspélnej edycji, ile bedzie grup wspotpracuja-
cych. W oknie tytutowym znajduje sie piosenka Alfabet ka-
szubski (link w materiatach).

— laptopy lub tablety dla kazdej grupy (minimum jeden, ale
najlepiej dwa lub trzy na grupe) oraz potaczenie z inter-
netem,

— linki do stron internetowych:
https://www.youtube.com/watch?v=Fo5vzZA8gPo,
http://www.popplet.com.

LOATERIAEUDLAN CZRIAINEUCZICIELA Instrukcja na papierze dla kazdej z grup

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Anna Czerwinska-Szpakowska, SUPERWIZJA: Katarzyna Sopolinska

Zbigniew Wiertel

Przyktad instrukgji dla uczniéw

Z pomoca tej ikony
mezesz zmianié
halor ramed.
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muzyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji muzyki ucza sie korzystac z programu komputerowego stuza-
cego do obrabki dZzwieku i tworzenia muzyki.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z zestawem stuchawek,

— program Audacity.
AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: Muzyka
Mariusz Dobrosz KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 6, I etap edukacyjny
TEMAT LEKC]I: .

Kom puter na rzgdmem pracy kompozytora
CEL LEKC)I: Naucze sie korzystac z programu komputerowego, stuzacego
(wyrazony w jezyku ucznia) do obrébki dZwieku i tworzenia muzyki.

EWICZENIE/ZADANIE

DLA UCZNIOW: 1. Uczniowie naucza sie korzystac z programu komputerowe-

go, aby nagrywac i obrabia¢ dzwiek.

1. Czego nauczgsie P P . .
uczniowie dzieki 2. Uczniowie otwieraja program, importuja przygotowany do

éwiczeniu? ¢wiczenia plik mp3, nastepnie dokonuja okreslonych zmian.

2. Krotki opis ¢wiczenia

5 7astosowaniom TIK. Dobierzcie sie w pary. Kazda dwéjka ma do dyspozycji kom-

3. Polecenie do éwiczenia puter stacjonarny z zestawem stuchawek. Otwérzcie pro-
dla uczniow. gram Audacity i zaimportujcie plik mp3 przygotowany na
pulpicie. Dokonajcie w nim zmian zgodnie z instrukcjg na-

uczyciela. Wystuchajcie efektu koncowego.

w
.

UZASADNIENIE . . . P .
O ATIR Wykorzystanie komputeréw z oprogramowaniem do obrébki

dzwieku daje uczniom mozliwo$¢ samodzielnego i kreatywne-

(korzysci dia uczenia sig go przetwarzania muzyki. Pozwala im wcieli¢ sie w role inzy-
uczniéw; dlaczego uzycie ) o .
TIK jest w tym miejscu niera dZzwieku, montazysty czy kompozytora.
lepsze niz tradycyjne

metody?)
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TIK w edukacji artystycznej

WSKAZOWKI DLA

AT Uczniowie na wczesniejszej lekcji zapoznali sie z obstuga pro-

gramu.

Dzieki stuchawkom nie beda przeszkadzac sobie nawzajem
przy komponowaniu.

Mozna zaproponowac uczniom stworzenie utworu muzyczne-
g0 z wczesniej nagranych przez nich odgtosow.

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputery z zestawem stuchawek,

STANE DO CWICZENIA/ — link do programu Audacity: http://audacity.sourceforge.
ZADANIA DLA UCZNIOW: net/2lang=pl.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Plik mp3z muzykal do przetwarzania

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Lila Howil, Ewa Jaszczuk SUPERWIZJA: Agnieszka Karlak
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muzyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji muzyki ucza sie samodzielnie Spiewaé hymn panstwowy oraz
poznaja wydarzenia, podczas ktérych go sie wykonuje.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer podtaczony do internetu,
— projektor, ekran, gtosniki,
— nagranie hymnu panstwowego na YouTube.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: Muzyka
Ewa Rajpold, Maria Panfil, = kiasa1etap ebukacyjny: klasa 6, 1| etap edukacyjny
Marta Murawska-

-Gierszewska

TEMAT LEKC]I: ,

Nauka hymnu panstwowego
CEL LEKCJI Bede umiat/umiata zaspiewac hymn razem z kibicami na
(wyrazony w jezyku ucznia) stadionie.

Bede umiat/umiata wymieni¢ wydarzenia, podczas ktérych
wykonuje sie hymn panstwowy.

CEWICZENIE/ZADANIE . . . . . . ?
1. Uczniowie naucza sie samodzielnie wykonywa¢ hymn pan-

DLA UCZNIOW:
stwowy.

1. Czegonauczasic 2. Prowadzacy zajecia odtwarza hymn pafistwowy, korzysta-
uczniowie dzieki . ) ) R ]
éwiczeniu? jac z pliku pobranego z serwisu YouTube. Uczniowie uwaz-

2. Krotki opis cwiczenia nie stuchaja nagrania i staraja sie powtarzac stowa hymnu
z zastosowaniem TIK. wraz z wykonawca. Po kilkakrotnym powtérzeniu odtwa-

3 Zlolece”',e,do cwiczenia rzana jest sama melodia, uczniowie $piewaja, widzac tekst

auczniow.
na ekranie. Na zakonczenie éwiczenia uczniowie Spiewaja
samodzielnie — styszg sama melodie, nie widzac tekstu.
3. Poleceniadla uczniéw:

— Wystuchaj uwaznie nagranie hymnu.

— Zaspiewaj hymn razem z odtwarzanym nagraniem.

— Zaspiewaj hymn, patrzac na tekst.

— Zaspiewaj hymn bez patrzenia na tekst.

— Podaj przyktady waznych wydarzen, podczas ktorych
wykonuje sie hymn panstwowy.

N



TIK w edukacji artystycznej

UZASADNIENIE

ZASTOSOWANIA TIK Zastosowanie TIK na lekcji lepiej motywuje uczniéw do nauki,

umozliwia tez samodzielne ¢wiczenia.
(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie

Odpowiednio dobrane przyktady wykonania hymnu panstwo-

TIK jest w tym miejscu wego moga przypomniec wiele wzruszajacych chwil.

lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

Nalezy zadbac o jak najlepsza jakos¢ nagrania oraz sprawdzic

wykonawce. Przyktady wydarzen sportowych mozna znalez¢

w serwisie YouTube.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer podtaczony do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — projektor i ekran,
ZADANIA DLA UCZNIOW: PR
— gtosniki,

— nagranie hymnu panstwowego.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

Nagrania hymnu paristwowego (melodia)
— http://www.youtube.com/watch?v=A)sWzgSIpfA

Nagrania hymnu (melodia i tekst)
— http://www.youtube.com/watch?v=MyLFTSUWRy8
— http://www.youtube.com/watch?v=CVVH1dDeT_Q

Przyktady wydarzen sportowych

Mecz Polska — Niemcy w Katowicach:
— http://www.youtube.com/watch?v=TSpEBBwkpPc

Mistrzostwa Swiata w siatkowce 2014:
— http://www.youtube.com/watch?v=Q75_ZK1t6Xc

RECENZ)JA: Lila Howil, Ewa Jaszczuk SUPERWIZJA: Agnieszka Karlak
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plastyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 4, 1l etap edukacyjny

Na lekcji plastyki w szkole podstawowej uczniowie powtarzaja wiadomosci o ga-
mach barwnych, korzystajac z informacji zamieszczonych na blogu przedmiotowym.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— rzutnik,
— blog przedmiotowy oraz formularz na Dysku Google.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: plastyka
Mariola Paluszek KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 4, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Gamy barwne

CEL LEKCJI: Powtérze wiadomosci na temat gamy barwnej i jej rodzajow.
(wyrazony wjezyku ueznia) - \Wykonam samodzielnie prace plastyczng w zadanej gamie
barwnej (zimnej lub cieptej).

CEWICZENIE/ZADANIE

DLA UCZNIOW: 1. Cwiczenie pozwoli uczniom na powtérzenie i utrwalenie

wiadomosci o gamach barwnych.

. C i , - .
1. L2esonauczasic 2. Nauczyciel wyswietla na ekranie wybrane fragmenty z blo-
uczniowie dzieki

éwiczeniu? ga przedmiotowego. Na blogu zamieszczone s3 cele lekgji,
2. Krotki opis éwiczenia podstawowe informacje na temat gam barwnych oraz lin-

z zastosowaniem TIK. ki do zasobéw internetowych. W oparciu o zgromadzone
tam materiaty nauczyciel omawia z uczniami rodzaje gam
barwnych. Nauczyciel dzieli klase na dwie grupy. Kazdej
z grup przydziela inng game barwna. Kazdy uczen wyko-
nuje swoja prace plastyczna indywidualnie. Po wykonaniu
zadania uczniowie eksponuja prace we wskazanym miejscu
i wspdélnie omawiajg osiggniete rezultaty.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

3. Na podstawie zdobytych wiadomosci o gamach barwnych
i ich rodzajach wykonaj prace plastyczna zatytutowana
»Akwarium” w zadanej gamie kolorystycznej.

4. Wykonaj w domu zadanie zamieszczone na blogu pod dzi-
siejsza lekcja: http://plastykag.blogspot.com/p/lekcja-10.
html.

KM



UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w edukacji artystycznej

Zastosowane narzedzia TIK utatwiaja prace nauczyciela i wspie-
raja proces uczenia sie uczniow.

Uczniowie dzieki formularzowi przygotowanemu na Dysku
Google moga powtorzy¢ w domu wskazane przez nauczycie-
la wiadomosci. Czytajac polecenia oraz korzystajac z notatki
w zeszycie lub z podrecznika, moga uzupetni¢ wiadomosci.
Uczniowie na pewno chetniej pracuja przy pomocy komputera.

Zadajac taka aktywnos¢, nalezy zacheci¢ uczniéw do zagla-
dania na bloga przedmiotowego. Trzeba tez sprawdzi¢, czy
uczniowie w domu maja dostep do internetu. Jesli nie maja,
nalezy im wskazac miejsce, gdzie moga odrobic to zadanie
— moze to byc biblioteka szkolna, szkolne centrum multi-
medialne, zajecia dodatkowe w pracowni komputerowej itp.

— komputer z dostepem do internetu, rzutnik (na lekgji),
— komputer z dostepem do internetu (praca domowa).

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

Adres bloga:

— http://plastykag.blogspot.com/p/lekcja-10.html,

Adres ankiety:

— https://docs.google.com/forms/d/1r6Was304Zspoog60iimBNgHj75WxEtt4hdNjM-
syFuk/viewform (zatacznik).

RECENZJA: Zofia Neumann, Joanna Wojda SUPERWIZJA: Edyta Wasik
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

Zatacznik: Ankieta zamieszczona na blogu przedmiotowym

barwy
g
1. Czerwony, niebieski i 26ity to barwy podstawowe. *
{Czy pondsze zdanie jest prawazwe, ozy talszywe?)
~ FALSZ
PRAWDA

2. Kolor fioletowy powstaje z mieszaniny barw: *
(zagnacz poprawna cdpowied?)
. niebleskie] i 0he]
| 2oite] | czerwone;
czarwane] | niebieskis]

3. Ktora barwa nie jest barwa podstawowa: *
(wyDierz poprawng odpowiedz)

26ka
Fialetowa
Niebieska

4 Barwy lezace na kole barw na wprost siebie, s3 najbardziej do
siebie podobne. ©
Py 9| | zaznECz rick
PRAWDA
FALSZ

ORI TEY

5. Jak myslisz, co oznacza, Ze barwy ze soba najmocniej
kontrastujg? *
(wpisz odpowedz)

6. Po dodaniu do kazdej z farb o barwie podstawowej i pochodnej
odrobine farby o barwie dopelniajacej, otrzymujemy barwy... *
ﬂhﬂﬂmt

Méwimy, 2e obraz zostat namalowany w waskiej gamie barwnej
gdy: "
zarnacz prawidiowa odpowieds

Artysta uzyl do jego namalowania barw z calego cbwodu kola barw

Artysta uzyt do jego namalowania tylko dwdch barw

Artysta uzyl do jego namalowania barw lezacych na kole barw biisko siebie, np. tylko barw

Podaj swoje imie, nazwisko, klase oraz szkole

Nigdy mea podawa| w Formutarzach Goagle swoich hasel
Ve o T wrwnc me L] G
B Google rorms P Worurk e \oir i
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klasa 5, Il etap edukacyjny

TIK w edukacji artystycznej

Uczniowie na lekgcji plastyki podczas wirtualnego spaceru po skansenie poznaja
cechy charakterystyczne budownictwa ludowego.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— stanowisko komputerowe dla kazdego ucznia (prace mozna tez zorganizowac
w grupach dwuosobowych),

dostep do internetu,
— projektor,

— strona Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku oraz program Paint.

AUTOR:
Magdalena Mastowska

TEMAT LEKCJI:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: plastyka (2 x 45 min)
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 5, Il etap edukacyjny

Charakterystyczne cechy budownictwa
ludowego

Poznam charakterystyczne cechy budownictwa ludowego.
Zaprojektuje budynek z elementami stylu budownictwa lu-
dowego.

1.

Uczniowie zapoznaj3 sie z pojeciem skansenu. Odbeda wir-
tualny spacer po skansenie, dzieki ktéremu poznaja cha-
rakterystyczne cechy budownictwa ludowego. Nastepnie
utrwala i rozwina swoje umiejetnosci pracy z prostym pro-
gramem graficznym (Paint).

. Korzystajac ze strony muzeumbudownictwaludowego.

whkraj.pl uczniowie odbywaja wirtualny spacer po skanse-
nie. Staraja sie zaobserwowac cechy budownictwa ludo-
wego. Nastepnie w programie Paint projektuja budynek
z elementami stylu budownictwa ludowego. (Jesli zadanie
to dla niektérych ucznidw jest za trudne, mozna je zmody-
fikowac i poleci¢, aby uczniowie wykonali projekt w oparciu
o konkretny, wybrany przez nich budynek stojacy na tere-
nie skansenu).

. Znajdz w internecie strone muzeumbudownictwaludowego.

whkraj.pl. Korzystajac z opcji wirtualnego spaceru, obejrzyj
zbiory skansenu i zwré¢ uwage na cechy budownictwa

7
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

ludowego — ksztatty budynkéw, dachy, wyglad okien, a takze
materiaty, z ktérych zostaty wykonane. W programie Paint
zaprojektuj budynek z elementami stylu budownictwa lu-
dowego. (Wersja polecenia dla uczniéw, dla ktérych to za-
danie jest za trudne: W programie Paint wykonaj projekt
budynku w oparciu o konkretny, wybrany przez ciebie bu-
dynek stojacy na terenie skansenu).

Uczniowie maja mozliwos¢ wirtualnego zwiedzenia skansenu,
zapoznania sie z jego zbiorami w sposo6b bardziej atrakcyjny,
bo z wykorzystaniem zasobéw internetu.

Uczniowie tworzac prace plastyczne, wykorzystuja techno-
logie komputerowg (prosty program graficzny Paint). W ten
spos6b utrwalaja wiadomosci o cechach budownictwa ludo-
wego.

Warto wczesniej zapoznac dzieci ze strong i omowic¢ sposoby
przemieszczania sie po skansenie, jak rowniez zachecac do
korzystania ze stownych opiséw budynkow.

Pracujac z programem Paint, dobrze jest zwroci¢ uwage na
stosowanie narzedzia ,ksztatty” oraz importowania obrazéw,
potrzebnych jako tekstury.

— stanowisko komputerowe dla kazdego ucznia (prace moz-
na tez zorganizowac w grupach 2-osobowych) z dostepem
do interentu,

projektor,

— program Paint,

— strona muzeumbudownictwaludowego.wkraj.pl.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Zofia Neumann, Joanna Wojda SUPERWIZJA: Edyta Wasik
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TIK w edukacji artystycznej

klasa 5, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekgji plastyki w szkole podstawowej utrwalaja wiadomosci doty-
czace rzezby, opracowujac w grupach pytania i odpowiedzi.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— projektor,
— zasoby platformy LearningApps.org.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA]J ZAJEC: plastyka
Ewa Muszynska KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 5, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Rzezba jako dyscyplina sztuki

CEL LEKCJI: Stworze gre ,Milionerzy” na temat: ,Rzezba jako dyscyplina
(wyrazony w jezyku ucznia) sztuki’”.

CWICZENIE/ZADANIE

—— 1. Uczniowie utrwalga wiadomosci dotyczace rzezby.

2. Uczniowie pracujac w grupach, tworzg pytania i odpowiedzi

1. Czegonauczasie dotyczace rzezby. Po sprawdzeniu pracy przez nauczyciela

uczniowie dzieki

éwiczeniu? wpisuja utworzone zestawy w szablon gry ,Milionerzy” na
2. Krotki opis éwiczenia platformie LearningApps.org. Gotowa gre prezentuja ucz-
z zastosowaniem TIK. niom i uczennicom z pozostatych grup.
3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw. 3. Instrukcjadla grupy:

a. Utdzcie 5 pytani dotyczacych rzezby (definicja, przezna-
czenie rzezby, technika i materiaty rzezbiarskie itd.). Do
kazdego pytania utézcie po cztery odpowiedzi — jedng
prawidtowa i trzy fatszywe (moga by¢ Smieszne ). Za-
prezentujcie swoje pomysty nauczycielowi.

b. Otwodrzcie strone LearningApps.org:
http://learningapps.org/, nastepnie w zaktadce ,two-
rzenie aplikacji” odszukajcie szablon gry ,Milionerzy”.

c. Wybierzcie osobe, ktéra wpisze sprawdzone przez na-
uczyciela pytania i odpowiedzi do szablonu.

d. Zapiszcie gre i zaprezentujcie ja kolegom i kolezankom
zinnych grup.

\2°
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

Uzycie TIK w tym ¢wiczeniu daje duzo radosci i satysfakgcji
uczniom, ktérzy ucza sie w trakcie zabawy.

(korzysci dia uczenia sig Moze sie zdarzy¢, ze te same pytania pojawig sie wiecej niz

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu jeden raz, uczniowie bedg mieli wéwczas szanse utrwalac
lepsze niz tradycyjne WiedZQ, powtarzajac.
metody?)

WSKAZOWKI DLA

A Na stronie LearningApps.org znajduja sie rézne gry oraz szab-

lony do ich tworzenia. Mozna je wykorzystac podczas lekgji.
Aby zapisac zasoby, nalezy zarejestrowac sie na stronie.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — projektor,
ZADAN S DEALCZNIOVE — zasoby platformy LearningApps http://learningapps.org.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Zofia Neumann, Joanna Wojda SUPERWIZJA: Edyta Wasik
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TIK w edukacji artystycznej

klasa 6, Il etap edukacyjny

Tematem lekcji plastyki w szkole podstawowej jest architektura gotycka — ucz-
niowie wyszukuja i selekcjonuja informacje na jej temat.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— tablica multimedialna lub zestaw: komputer i rzutnik,
— laptopy lub tablety (jeden na pare uczniow),
— program Pinterest.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA]J ZAJEC: plastyka

Anna Czernicka- KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 6, I etap edukacyjny
-Szpakowska

TEMAT LEKCJI:

Epoka katedr - strzelista architektura

CEL LEKCJI: Naucze sie rozpoznawac budowle gotyckie.
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE S : L ' .
A G 1. Uczniowie naucza sie wyszukiwac i selekcjonowac infor-

macje na zadany temat.

1. Czegonauczgsie . . .
uczniowie dzieki 2. Uczniowie sporzadzaja wtasna notatke dotyczaca cech

éwiczeniu? architektury gotyckiej oraz najwazniejszych zabytkéw
2. Krétki opis éwiczenia tego stylu. Szukajac wartosciowych informacji, korzystaja
z zastosowaniem TIK. z linkéw do Zrédet zamieszczonych przez nauczyciela na

3. Polecenie do Ewiczenia tablicy Pinterest http://www.pinterest.com.

dla uczniéw.

Przygotujcie w parach notatke na temat ,Epoka katedr”.
Potrzebne informacje znajdziecie pod linkiem, ktéry otrzy-
macie. W swojej notatce umiesécie cechy architektury go-
tyckiej oraz najwieksze zabytki tego stylu. Czas na przygo-
towanie zadania to 20 minut.

w

UZASADNIENIE . . . . . .
AT AT Aplikacja Pinterest pozwala przygotowac odpowiednio dobra-

ny zbiér obrazdw i tresci, z ktérych uczniowie beda pdzniej

korzysci dla uczeniasi . .. .
(korzy ¢ korzystac na lekcji. Oszczedza to czas oraz zapobiega wyszu-

ucznidw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu kaniu tresci niepozadanych. Przed rozpoczeciem zajec nale-
'epizznlf tradycyjne zy wybrac sposéb przekazania uczniom linku, np. za pomoca
metody?

strony internetowej szkoty lub strony przedmiotowej.

!21
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

NASLADOWCOW Nalezy wczesniej przygotowac bogaty zestaw informacji na

tablice, biorac pod uwage rézne mozliwosci poznawcze ucz-
niow.
SPRZET | NARZEDZIA TIK, ) . . . .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — tablica multimedialna (lub zestaw: komputer i rzutnik),
STANE DO CWICZENIA/ — laptopy lub tablety (jeden na pare uczniow),
ZADANIA DLA UCZNIOW: — program Pinterest: http://www.pinterest.com.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Anna Czerwinska-Szpakowska, SUPERWIZJA: Katarzyna Sopolifiska
Zbigniew Wiertel
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TIK w edukacji artystycznej

klasa g-5, Il etap edukacyjny

Na lekgcji plastyki w zespole edukacyjno-terapeutycznym uczniowie z niepetno-
sprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym wykonuja w programie Paint
kartke dla mamy z okazji jej Swieta.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer dla kazdego ucznia z zainstalowanym programem Paint,
— drukarka z kolorowym tuszem,
— kilka przyktadéw kartek wgranych na komputer kazdego ucznia.

AUTORZY:
Ewa Beksa,
Ewelina Cichowska

TEMAT LEKCJI:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
cwiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniow.

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie ucz-
niéw; dlaczego uzycie TIK
jest w tym miejscu lepsze
niz tradycyjne metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: plastyka

KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 4-5, Il etap edukacyjny — zespot eduka-
cyjno-terapeutyczny uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym

Kartka na Dzien Matki

Wykonam kartke dla mamy z okazji jej Swieta.

1. Uczniowie wykonajg kartke z zyczeniami dla mamy w pro-
gramie Paint, prze¢wicza jego wybrane funkcje.

2. Uczniowie tworzg szate graficzna kartki oraz redaguja krét-
kie zyczenia, podazajac za instrukcja nauczyciela.

3. Stwoérz kartke dla swojej mamy z okazji Dnia Matki. Wy-
korzystaj program Paint. Nie zapomnij o napisaniu zyczen.

Uczen/uczennica ma mozliwos$¢ wielokrotnych poprawek.
Efekt jest niezalezny od sprawnosci manualnej ucznia. Wy-
zwala maksymalne zaangazowanie.

Uczniowie muszg znac podstawowe narzedzia programu
Paint. Nauczyciel powinien przygotowac prosta instrukcje
krok po kroku”.

\*
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

SPRZET | NARZEDZIA TIK, . . .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer dla kazdego ucznia z zainstalowanym progra-

STANE DO CWICZENIA/ mem Paint,
LU o — drukarka z kolorowym tuszem,
— kilka przyktadéw kartek w komputerze kazdego ucznia.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA _

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Zofia Neumann, Joanna Wojda SUPERWIZJA: Edyta Wasik
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TIK w edukacji artystycznej

klasa 2, 1l etap edukacyjny

Uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualna na lekcji plastyki ucza sie projek-
towac i kolorowac wielkanocne kartki Swiateczne.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,
— program Tux Paint.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: plastyka
Gabriela Sleszyniska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 2, IIl etap edukacyjny — uczniowie z nie-
petnosprawnoscia intelektualna

TEMAT LEKCJI:

Moja kartka swigteczna

CEL LEKCJI: Bede umiat/umiata przygotowac kartke Swigteczna.
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE . . . . | s . | | P ||
R —" 1. Uczniowie naucza sie projektowac i kolorowac wielkanoc-
ne kartki Swiateczne.

1. Czegonauczasic 2. Lekcja odbywa sie w pracowni komputerowej. Ucznio-
uczniowie dzieki

éwiczeniu? wie ogladaja tradycyjne kartki Swiateczne przyniesione
2. Krotki opis cwiczenia przez nauczyciela oraz te dostepne na stronach: Google

z zastosowaniem TIK. (grafika — kartki wielkanocne) oraz www.kuradomowa.
com (zaktadka ,Zr6b to sama”). Wspdlnie z nauczycielem
omawiajg najwazniejsze cechy kartek: wyglad, kompozycje,
rozmieszczenie i forme napiséw oraz elementéw zdobni-
czych. Uczniowie otwieraja aplikacje Tux Paint na swo-
ich komputerach i sprawdzajg 2-3 funkcje oraz dostepne
w niej narzedzia, wskazane przez nauczyciela. Do pracy nad
wtasna kartka uczniowie wybieraja jedno z prze¢wiczo-
nych narzedzi. Nastepnie przystepuja do wykonania kartki.
Mniej sprawne dzieci pracuja pod kierunkiem nauczyciela.
Wypetniaja kolorem wstepnie przygotowane szablony.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniow.

Wykonaj lub pokoloruj kartke swiateczna. W pracy wyko-
rzystaj wybrane narzedzie programu Tux Paint.

w
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie ucz-
niow; dlaczego uzycie TIK
jest w tym miejscu lepsze
niz tradycyjne metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

Uczniowie rzadko korzystaja samodzielnie z komputeréw, jest
to dla nich dodatkowa motywacja do pracy. Wykonana kartke
Swigteczna mozna wielokrotnie drukowac, poprawiac, jesli cos
nie wyszto lub sie nie udato. Dzieci cieszg sie, ze sa autorami
kartek, ktére mozna wydrukowac i komus wystac wraz z zy-
czeniami Swigtecznymi.

Darmowy program Tux Paint mozna pobrac ze strony http://
www.tuxpaint.org/. Ma on duzo narzedzi malarskich. Warto
go wczesniej wyprobowac. Kartki do kolorowania najlepiej
umiesci¢ w chmurze i pobrac¢ w dogodnej chwili na komputer
ucznia. Moje dzieci niepetnosprawne poradzity sobie oczywi-
Scie z moja pomoca.

— komputery z dostepem do internetu,
— program Tux Paint: http://www.tuxpaint.org.

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Zofia Neumann, Joanna Wojda

SUPERWIZJA: Edyta Wasik



TIKw edukacji wczesnoszkolnej

Praca z najmtodszymi uczniami jest szczeg6lnym wyzwaniem. Dotyczy to
takze stosowania TIK. Tym, co przede wszystkim wptywa na efekty uczenia sie
z wykorzystaniem nowych technologii, takze w przypadku edukacji wczesno-
szkolnej, jest warto$¢ merytoryczna oraz wtasciwe dobranie wykorzystywa-
nych narzedzi TIK i zasobéw internetowych do potrzeb i mozliwosci uczniow.

Atrakcyjnos¢ i multimedialnosé programoéw komputerowych nie mogg stac
sie kryteriami decydujacymi o zastosowaniu nowych technologii w nauczaniu
dzieci. Zachty$niecie si¢ sama oprawa wizualna czy dZwiekowa i prowadzenie
lekcji tylko z wykorzystaniem TIK, bez udziatu tradycyjnych Srodkéw dydak-
tycznych, moze okazac sie niebezpieczne dla procesu uczenia sie. Grafika
i dzwiek w programach komputerowych, jak réwniez ruch i akcja na ekranie
monitora wprawdzie przyciagaja uwage i sa interesujace dla uczniow, jednak
na nic sie nie zdadzag, jesli wybrane narzedzia TIK nie beda miaty odpowied-
niej wartoSci merytorycznej, a uczniowie nie beda potrafili sprawnie sie nimi
postugiwac.

Trzeba tez uwaznie badag, jakie czynnosci poznawcze uczniéw sg uru-
chamiane podczas korzystania z danego narzedzia. Mozna postuzy¢ sie tak-
sonomig Blooma i sprawdzi¢, czy przebiegajg one na poziomie zdobywania
informacji, rozumienia proceséw, praktycznego zastosowania wiedzy, analizy,
tworzenia lub formutowania wnioskdow, ocen oraz ich uzasadniania. Trzeba
tez rozwazyé, czy (i w jakim stopniu) procesy te wspiera badz nawet zastepuje
komputer.

Najm¢todsi uczniowie potrzebuja nie tylko bodzcéw wzrokowych i stu-
chowych, lecz takze kinestetycznych. Korzystanie z klawiatury i myszki albo
urzadzen mobilnych, takich jak tablety, nie zastapi ¢wiczen stuzacych nauce
pisania czy — ogblniej — rozwojowi tzw. motoryki matej. W usprawnianiu tej
sfery niezastapione okazuja sie wielokrotnie wykonywane ¢éwiczenia pisania,
rysowania, kolorowania, kreslenia, nawlekania, lepienia, manipulowania matymi
przedmiotami itp. Trudno jest to zastapic technologia.

Uczniowie klas 1-3 chetnie angazujg sie w ¢wiczenia z wykorzystaniem kom-
putera czy tablicy interaktywnej, dlatego warto przygotowywac dla nich takie
zadania, ktére zarazem przyspiesza ich uczenie sie i pozwola na ksztatcenie
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

gtebszego rozumienia otaczajacego ich Swiata, komunikacji werbalnej oraz
szeroko rozumianej kreatywnosci. Dzieci mogg rowniez czeSciowo opierac sie
na gotowych szablonach, informacjach i obrazach, by tworzy¢ prace wedtug
witasnego pomystu, a pézniej prezentowac je réwiesnikom, nauczycielom
i rodzicom.

Bogate zasoby internetu, ktére wykorzystuja nauczyciele edukacji wczes-
noszkolnej, czasami wymagaja optacenia dostepu. Zdarzaja sie rowniez strony
internetowe, z ktérych mozna korzystac za darmo, zawieraja jednak wiele re-
klam, nie zawsze odpowiednich dla naszych podopiecznych. Zanim nauczyciel/ka
skorzysta zatem z okreslonego narzedzia TIK, powinien/powinna doktadnie
przeanalizowac zawarto$¢ strony réwniez pod tym katem. Dzieki temu zyska
pewnos¢, ze kiedy uczniowie zechca skorzysta¢ w domu z mozliwosci pracy
online z narzedziem poznanym w szkole, beda to mogli bezpiecznie zrobic
takze bez kontroli nauczycielskiej czy rodzicielskiej.



TIK w edukacji wczesnoszkolnej

klasa 1, | etap edukacyjny

Uczniowie na zajeciach z edukacji spoteczno-przyrodniczej utrwalaja numery
alarmowe i dowiaduja sie, jak zadzwoni¢ po pomoc w sytuacjach zagrozenia zycia
i zdrowia wtasnego lub innych ludzi.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu oraz rzutnik dla nauczyciela lub komputer
z dostepem do internetu dla kazdego ucznia.

AUTOR:
Joanna Gajdecka

TEMAT LEKCJI:

CEL LEKCJI2
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
cwiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: edukacja spoteczno-przyrodnicza
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 1, | etap edukacyjny

Ratownicy w akcji — znam numery
alarmowe

Poznam numery alarmowe i dowiem sie, kiedy z nich korzystac.

1. Uczniowie utrwala numery alarmowe. Dowiedzg sie, jak za-
dzwoni¢ po pomoc w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia
witasnego lub innych ludzi. Dowiedza sie, ze dzwonienie pod
numery alarmowe bez potrzeby lub dla zartu grozi kara.

2. Uczniowie ogladaja film
http://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk.
Dzieki animacji dzieci dowiedz3 sie, jakie sa numery alar-
mowe oraz w jakich sytuacjach z nich korzystac.

Obejrzyjcie film o waznych numerach alarmowych, a do-
wiecie sie, w jakich sytuacjach nalezy z nich korzystac.

w
.

Obejrzenie animowanego filmu pozwolito uczniom przypo-
mniec i utrwali¢ nabyte wiadomosci.

Film zawiera proste rymowanki zwiazane z numerami alarmo-
wymi, tatwe do zapamietania.

\*
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

NASLADOWCOW Cwiczenie mozna wzbogaci¢ za pomoca gry komputerowej

na platformie internetowej: http://www.lulek.tv/games/
category/s1/inne-gry-i-zabawy?page=3.

Do uruchomienia gry potrzebny jest zainstalowany na kom-
puterze program Flash Player. Uczniowie grajac, wybieraja
wskazany numer alarmowy.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO EWICZENIA/ — ekran i projektor,
ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do strony internetowe;j:
https://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Iwona Stocka, Marta Ziobro SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska
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TIK w edukacji wczesnoszkolnej

klasa 1, | etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji w klasie pierwszej rozpoznaja przedmiot na wysSwietlanym
przez nauczyciela obrazku i utrwalaja w ten sposdb pisownie wyrazéw ze spot-
gtoska miekka ,,&"” oraz ,,ci”.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— rzutnikiekran,
— program LearningApps.org.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: edukacja wczesnoszkolna
Aneta Sztolc KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 1, | etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Utrwalenie pisowni wyrazow ze spot-
gtoska miekka ,¢” oraz ,ci”

CEL LEKCJI: Wiem, kiedy zastosowac wtasciwe zmiekczenia ,¢” oraz ,ci”
(wyrazony w jezyku ucznia) w wyrazie.

EWICZENIE/ZADANIE . . . . P . . on
DLA UCZNIOW: 1. Uczniowie naucza sie stosowac wiasciwe zmlekczema »C

o
oraz ,ci’ wwybranych wyrazach.

1. Czego naucza sie

uczniowie dzieki 2. Zadanie polega na rozpoznaniu przedmiotu na obrazku wy-
¢wiczeniu? Swietlanym przez nauczyciela na stronie:
2. Krétki opis éwiczenia http://learningapps.org/display?v=pjhnre7tko1,

z zastosowaniem TIK. nazwaniu go, a nastepnie wybraniu odpowiedniego zmiek-

czenia ¢ lub ,ci” poprzez podniesienie wtasciwego karto-
nika z zapisana gtoska.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

3. Powiedz, co widzisz na obrazku. Wybierz wtasciwy kartonik
z zapisang literg ,,¢" lub ,.ci” i unie$ go w prawej rece.
(Nauczyciel wskazuje ucznia, ktéry zaznacza swéj wybor.)

UZASADNIENIE A . . . . . .
ZASTOSOWANIA TIK Uczniowie w atrakcyjny sposob dokonuja analizy i syntezy

wyrazu z gtoska zmiekczong ,¢" i ,ci”.
(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

'
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA . dzielni fil kl kté Z
NASLADOWCOW Warto stworzyc samodzielnie profil klasy, na ktorym mozna

umieszczac inne zadania dla uczniéw.

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/ — projektor i ekran,
ZADANIA DLA UCZNIOW:

— komputer dla nauczyciela z dostepem do internetu,

— link do programu:
http://learningapps.org/display?v=pjhnre7tkon.

LGSR EACTEA L L AT I Y Dwa kartoniki z symbolami liter: ,¢", ,ci” dla

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj |<azdego ucznia.

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Iwona Stocka, Marta Ziobro SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska

>



TIK w edukacji wczesnoszkolnej

klasa 2, | etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji matematyki w szkole podstawowej ¢wicza wykonywanie
zadan z zakresu dodawania i odejmowania do 60, z przekroczeniem progu dzie-
sigtkowego, z wykorzystaniem puzzli.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer lub komputery z dostepem do internetu,
— tablica multimedialna lub projektor i ekran,
— aplikacja LearningApps.org.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ zAJEC: edukacja matematyczna
Anna Grzesik KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 2, | etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Dodawanie i odejmowanie w zakresie 60,
z przekroczeniem progu dziesigtkowego
(utrwalanie)

CEL LEKCJI: Naucze sie sprawnie dodawac i odejmowac w zakresie 60.
(wyrazony w jezyku ucznia)

CEWICZENIE/ZADANIE

A SRS 1. Uczniowie nabeda wprawy w pamieciowym wykonywaniu
dodawania i odejmowania w zakresie 60, z przekroczeniem
1. Czego nauczasie progu dziesiatkowego.
uczniowie dzieki
¢wiczeniu? 2. Nauczyciel na tablicy multimedialnej lub za pomoca pro-
2. Krétki opis ¢wiczenia jektora wyswietla puzzle, na ktérych sg umieszczone dzia-

zzastosowaniem TIK. tania. Uczniowie wybrani losowo przychodza do tablicy

i wykonuja obliczenia na poszczegdlnych puzzlach, odsta-
niajac kolejne fragmenty obrazka. Do zadania nalezy wy-
korzysta¢ link http://learningapps.org/watch?v=pvww
rdsgjon.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

3. Polecenie dla ucznia/uczennicy:
a. Wykonaj obliczenie na danym puzzlu, np. (10+15).

b. Zaznacz odpowiedni wynik z szeSciu podanych wokét
obrazka (25).

c. Wr6¢ do puzzla z tym dziataniem (10+15) i kliknij.

!3 3
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

d. Jesli prawidtowo obliczytes/obliczytas, odstoni sie ele-
ment uktadanki.

e. Oblicz dziatania z wszystkich elementéw uktadanki.

UZASADNIENIE L . S . .
BRI AT Dzieki uzyciu TIK lekcja staje sie bardziej atrakcyjna. Dla ucz-
niéw jest to forma zabawy i dodatkowa motywacja do nauki,
(korzysci dla uczenia sig a nie tradycyjne zadanie matematyczne. Mozliwos¢ wielo-

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu krotnego zastosowania tego zadania (nie tylko podczas zajec¢
'epszznif tradycyjne 7 cata klasg, ale tez w czasie lekcji wyréwnawczych) umozliwi
metody?

opanowanie umiejetnosci.

WSKAZOWKI DLA

AT Zadanie moze byc¢ rozwiazywane wspdélnie na tablicy mul-

timedialnej lub indywidualnie, jesli klasa jest wyposazona
w komputery dla kazdego ucznia.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer/komputery z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — tablica multimedialna lub projektor i ekran,

ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do programu:

http://LearningApps.org/watch?v=pvwwrdsgjo1.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Iwona Stocka, Marta Ziobro SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska
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TIK w edukacji wczesnoszkolnej

klasa 2, | etap edukacyjny

Lekcja w klasie drugiej utrwalajaca umiejetnos¢ mnozenia w zakresie 3o0.
WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:
— komputer z dostepem do internetu,

— projektor,
— program ,Matematyczne zoo”.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: edukacja matematyczna
Jolanta Nizio KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 2, | etap edul<acyjny
TEMAT LEKC)I:

Mnozenie w zakresie 30

CEL LEKC)I Pocwicze mnozenie w zakresie 30.
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE

e 1. Uczniowie podczas zaje¢ utrwalg umiejetno$¢ mnozenia

w zakresie 30.

1. Czego naucza sie

wczmiowie dzieki 2. Nastronie www.matzoo.pl wybieramy kategorie: ,Klasa 2 —
Ewiczeniu? mnozenie przez 3”. Wspdlnie rozwiazujemy na lekcji przy-
2. Krétki opis éwiczenia ktady wyswietlane na ekranie. Uczniowie pokazuja wynik,
z zastosowaniem TIK. podnoszac kartonik z wybrana liczba. Nauczyciel lub ktéres
3 Zgicci':i‘zsvo Cwiczenia dziecko wpisuje wynik i zatwierdza go, po czym uczniowie
dokonuja samooceny. Wynik pojawia sie przy dziataniu, po

kliknieciu w ,Enter”.

3. Kolejne polecenia:

— Rozwiaz dziatanie, ktére pojawi sie na ekranie, poprzez
podniesienie wtasciwego kartonika z liczba.

— Poréwnaj wynik z ekranu ze swoim obliczeniem. Ocen
swojg wiedze.

— Wykonaj w domu podobne ¢wiczenia ze strony
www.matzoo.pl i podziel sie swoim sukcesem z kolega-
mi i kolezankami w klasie.

!3 5
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE L . . L
TR A AT Uczniowie sg zainteresowani pokazem, rywalizuja ze soba,
chetniej pracuja i wykonuja wieksza liczbe przyktadéw, a wiec
(korzysci dla uczenia sie i lepiej utrwalaja wiedze.

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu Uczniowie moga pocwiczy¢é w domu samodzielnie mnozenie
'ePSZZ”if tradycyjne korzystajac ze strony http://www.matzoo.pl.
metody?

WSKAZOWKI DLA

Y eyl Wchodzac na strone www.matzoo.pl, nalezy liczy¢ sie z moz-

liwoscia wyswietlania reklam.
Nauczyciel moze wybrac do ¢wiczen dowolny zakres mnoze-
nia i dzielenia do 100.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, )
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — projektor i ekran,
ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do programu:

http://www.matzoo.pl/klasaz/mnozenie-przez-3-
w-zakresie-30_9_36.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Iwona Stocka, Marta Ziobro SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska
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TIK w edukacji wczesnoszkolnej

klasa 3, I etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji przyrody w szkole podstawowej dzieki aplikacji ,,Przyrodnicza
zgadywanka — rozpoznawanie gatunkéw drzew” ucza sie rozpoznawaé, nazywa¢
i grupowac wybrane gatunki drzew iglastych i liSciastych.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu dla co najmniej pary uczniéw lub tablica
multimedialna,
— aplikacja na LearnigApps.org.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: edukacja przyrodnicza
Agnieszka Myslak KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 3, | etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Drzewa lisciaste iiglaste

CEL LEKC)I Rozpoznaje po lisciach i owocach rézne rodzaje drzew, nazy-
(wyrazony w jezyku ucznia) wam je i grupuje.

EWICZENIE/ZADANIE

. 1. Uczniowie naucza sie rozpoznawac, nazywac i grupowac
DLA UCZNIOW:

wybrane gatunki drzew iglastych i liciastych.

1. Czegonauczasie 2. Nauczyciel prezentuje aplikacje ,,Przyrodnicza zgadywan-
jowie dzieki : ) . )
peamowle Gzigkt ka — rozpoznawanie gatunkéw drzew” znajdujaca sie na

Ewiczeniu? ) ) )
2. Krétki opis wiczenia www.learningapps.org. Zadaniem uczniéw jest przypo-
z zastosowaniem TIK. rzadkowanie indywidualnie lub w parze informacji znaj-
3. Polecenie do ¢éwiczenia dujacej sie na fiszce do ilustracji oraz przyporzadkowanie
dla uczniow.

do odpowiedniego zbioru drzew lisciastych lub iglastych.

3. WejdZ nastrone: http://learningapps.org/302537.
Posegreguj ilustracje drzew zgodnie z opisem znajdujacym
sie na polach (drzewa lisciaste i iglaste).

Przeczytaj informacje znajdujaca sie na fiszce i dopasuj ja

do wtasciwej ilustracji.
Po zakoriczeniu pracy kliknij przycisk ,,Sprawdz rozwigzanie”.

UZASADNIENIE 7 . P . Sliwi d . ied
ZASTOSOWANIA TIK astosowanie tego cwiczenia umozliwia sprawdzenie wiedzy
uczniéw w atrakcyjny sposéb.

(korzysci dla uczenia sie

ucznidw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu

lepsze niz tradycyjne

metody?)
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

sy Cwiczenia mozna réwniez wspdlnie wykonaé na tablicy multi-

medialne;j.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — projektor i ekran,
ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do aplikacji: http://learningapps.org/302537.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA _

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Iwona Stocka, Marta Ziobro SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska

\*



TIK w edukacji wczesnoszkolnej

klasa 3, I etap edukacyjny

Lekcja w klasie trzeciej na poziomie szkoty podstawowej, utrwalajaca pisownie
wyrazéw z ,,6", ,u’, ,h", ,ch”, 1z’ 2"

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu dla kazdego ucznia,
— program Dyktanda.net.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: edukacja polonistyczna
Lilla Grabarz KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 3, | etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

”

Utrwalenie pisowni wyrazéw z: ,,6”, ,u”,
”hn Ch” rZH Z?’

> n >

CEL LEKCJI: Naucze sie pisa¢ poprawnie wyrazy zawierajace: ,6", ,u”, ,h”,
(wyrazony w jezyku ucznia) ,ch’ oz’ 20
Sprawdze, ktére wyrazy sprawiaja mi jeszcze problemy, i po-

¢wicze ich pisanie.

EWICZENIE/ZADANIE . . . . . . tap! .
DLA UCZNIOW: 1. Uczniowie nauczg sie poprawnie pisac wyrazy z putapkami
ortograficznymi.

1. Czego nauczasie

AR 2. Uczniowie otrzymaja adres strony internetowej:
uczniowie dzieki

éwiczeniu? www.dyktanda.net/dyktando-o1.php, na ktérej znajda
2. Krotki opis ¢wiczenia tekst dyktanda. Nalezy wybrac brakujaca litere w okienku
z zastosowaniem TIK. i wstawi¢ ja do wyrazu. Po zakoAczeniu pracy uczniowie

3. Polecenie do ¢wiczenia

dla ucenibw zaznaczaja okienko ,sprawdz dyktando”. Wyrazy z bteda-

mi sa zakres$lane na czerwono, a poprawnie napisane — na
zielono. Dyktando mozna wypetniac kilkakrotnie, az do
utrwalenia pisowni wyrazéw, w ktérych popetniono btedy.

Instrukcja bedzie podawana powoli, etapami.

— Uruchom przegladarke internetowg, otwérz strone
www.dyktanda.net.

— Wybierz jedno z dyktand dla klas 1-3 (masz do wyboru
sze$¢ propozycji).

— Zaznacz w okienku w kazdym wyrazie brakujaca literke.

w

— Po zakonczeniu pracy zaznacz okienko ,sprawdz dyk-
tando”; wyrazy, ktore napisate$/napisatas poprawnie,

!39
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

zostana zaznaczone na zielono, a wyrazy z btedami — na
czerwono.

— Popraw btedy w wybranym dyktandzie online.

— Mozesz uzupetnic to dyktando jeszcze raz, aby zapa-
mietac pisownie trudniejszych wyrazow, albo wybrac
inne dyktando i po¢wiczy¢ pisownie kolejnych wyrazow.

Nauka ortografii z wykorzystaniem narzedzi TIK jest ciekaw-
sza i bardziej atrakcyjna niz éwiczenia w zeszytach, gdyz wi-
dac¢ zmiane kazdej litery.

Uczniowie chetnie korzystaja z komputeréw z powodu uroz-
maiconej grafiki. Jednoczesnie sam uczen moze od razu
sprawdzi¢, czy popetnit jakies btedy, oraz przecwiczy¢ wyrazy,
z ktérymi ma problemy. Wptywa to pozytywnie na samoocene
dziecka.

Uczen ma mozliwos¢ wyboru dyktanda o réznym stopniu trud-
nosci i dostosowania go do wtasnych umiejetnosci. Poza tym
moze wybrac tematyke, ktora go interesuje. Dyktanda online
przyczyniaja sie do lepszego opanowania wzrokowego wyrazu
z ortogramem.

Prace z dyktandami online mozna modyfikowac, np. przed
sprawdzeniem dyktanda przez komputer (czyli przed zazna-
czeniem okienka ,sprawdz dyktando”) mozna skorzystac z tra-
dycyjnego stowniczka ortograficznego.

Adres strony internetowej mozna zapisac w zeszycie i konty-
nuowac ¢wiczenie w domu.

— komputery z dostepem do internetu,

— projektor i ekran,

— link do programu:
http://www.dyktanda.net/dyktanda.php.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Iwona Stocka, Marta Ziobro SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska

Na



TIK w edukacji wczesnoszkolnej

klasa 3, I etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji jezyka polskiego utrwalaja wzrokowo pisownie wybranych
wyrazow z trudnoSciami ortograficznymi oraz ksztatca umiejetnosci ich popraw-
nego zapisywania za pomoca zagadek interaktywnych.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— projektor i ekran,
— program ,Ortofrajda”.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ zAJEC: edukacja polonistyczna
Monika Bartkowiak KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 3, | etap edukacyjny
TEMAT LEKC]I:

Ortograficzny pejzaz

CEL LEKC)I: Utrwale pisownie wybranych wyrazéw z trudnosciami orto-
(wyrazony w jezyku ucznia) graficznymi.

EWICZENIE/ZADANIE . . . .
1. Uczniowie utrwalg wzrokowo pisownie wybranych wy-

DLA UCZNIOW:
razéw z trudnosciami ortograficznymi. Sprawdza swoja
1. Czego naucza sie umiejetno$¢ poprawnego zapisywania wyrazow.
uczniowie dzieki . . . . .
ewiczeniu? 2. Naekranie prezentujemy uczniom zagadki: ,Jaka litere na-
2. Krétki opis éwiczenia lezy wpisa¢ w dany wyraz?”, uczniowie wspélnie rozwia-
z zastosowaniem TIK. zujg cwiczenie online. Nastepnie samodzielnie uzupetniaja

3. Polecenie do ¢wiczenia

karte pracy w oparciu o prze¢wiczony materiat. Dokonuj
dla uczniéw. € pracy p p y ja

oceny kolezenskiej —wymieniaja sie kartami pracy, nauczy-
ciel powtérnie otwiera zadanie online. Uczniowie spraw-
dzaja nawzajem swoje prace, postugujac sie tekstem wy-
Swietlonym na ekranie.

3. Polecenia:

— Otwieramy strone http://www.ortofrajda.pl/ z grami
online, klikamy w link ,Ortograficzny pejzaz”, a gdy
pojawi sie okno, wpisujemy autora, ktéry bedzie ,malo-
wat”, np: ,klasa 3”. Komentarz: wybrany uczen odczytuje
zagadke i podaje rozwiazanie, nastepnie kolejni ucznio-
wie w ten sam sposob opracowuja nastepne zagadki.

2
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

— Przyjrzyjcie sie namalowanemu przez nas obrazowi
i zapamietajcie, jak pisze sie wyrazy zamieszczone na
obrazie.

— Sprawdzcie, czy opanowaliscie pisownie poznanych
wyrazow, uzupetniajac luki w wyrazach na karcie pracy.

— Wymiencie sie karta z kolega/kolezanka z tawki.

— Namalujemy obraz jeszcze raz. Patrzac na niego, spraw-
dzajcie, czy kolega/kolezanka poprawnie zapisat/zapisa-
ta litere. Dobrze wpisang litere zaznaczacie znakiem ,+”,
a zle wpisang znakiem ,—".

— Podsumuijcie punkty, ktére zdobyt/zdobyta kolega/kole-
zanka i oddajcie prace nauczycielowi.

UZASADNIENIE . .
ZASTOSOWANIATIK Zastosowane narzedzie TIK jest sprawdzonym sposobem na

wzrokowe utrwalenie pisowni wybranych wyrazéw, angazuje
(korzysci dia uczenia sig wszystkich uczniéw w klasie i moze by¢ wstepem do oceny
uczniéw; dlaczego uzycie . . - )
TIK jest w tym miejscu ich umiejetnosci ortograficznych.

lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA P . .
Cwiczenie wymaga przygotowania kart pracy z tekstem dla

NASLADOWCOW
kazdego ucznia (zatacznik).
SPRZET | NARZEDZIA TIK, )
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputery z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — projektor i ekran,
ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do programu:

http://www.ortofrajda.pl.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Karta pracy dla ucznia

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Iwona Stocka, Marta Ziobro SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska
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Karta pracy

TIK w edukacji wczesnoszkolnej

Uzupetnij luki w wyrazach odpowiednimi literami: ,rz", ,z", ,u”, ,6", ,ch”, ,h".
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edukacja wczesnoszkolna

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 3, | etap edukacyjny

Na lekcji plastyki w szkole podstawowej uczniowie na podstawie haftu ludowego
poznaja sztuke ludowa Kaszub.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— laptopy z dostepem do internetu dla kazdego ucznia,
— komputer z dostepem do internetu dla nauczyciela,
— rzutnik, ekran, gtosniki dla nauczyciela.

AUTOR:
Julita Karas-Klimek

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZAJ zAJEC: edukacja plastyczna
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 3, | etap edukacyjny

,Sztuka ludowa Kaszub” — haft kaszubski
z motywem zdobniczym

Dowiem sie z internetu, jak wyglada haft kaszubski, zapa-
mietam jego wzory i kolory, odréznie go od innych polskich
haftow ludowych.

1.

Uczniowie beda doskonali¢ umiejetnosci zwiazane z wy-
szukiwaniem w internecie potrzebnych informacji oraz
zdobeda wiadomosci na temat charakterystycznego wzor-
nictwa kaszubskiego w sztuce ludowej (wzory motywoéw
roslinnych, kolory wystepujace w kaszubskim hafcie i ich
zwigzki z regionem, symetria wystepujaca we wzorach
haftow); naucza sie odr6zniac haft kaszubski od innych
haftéw regionalnych Polski.

Zdobyte informacje na temat haftu kaszubskiego postuza

im do pokolorowania wzoru na kartce.

. Uczniowie pracuja w parach. Zadaniem ucznidéw jest wyszu-

kanie na stronach internetowych informacji na temat haf-
tu kaszubskiego, jego charakterystycznych cech, motywow
i wzoréw oraz barw, do czego postuzy im strona http://
www.e-kaszuby.pl/news/view/2,kolory-kaszubskie-i-
-barwy-kaszub/. Wpisujac w wyszukiwarke hasto ,haft
kaszubski” i klikajac w zaktadke ,Obrazy”, mozemy zoba-
czy€ wzory i kolory haftu. Zeby poréwnac haft kaszubski
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

TIK w edukacji wczesnoszkolnej

z innymi haftami, nalezy wpisa¢ w wyszukiwarke hasto
»hafty ludowe”, a nastepnie otworzy¢ zaktadke ,Obrazy”.
Uczniowie musza uruchomi¢ przegladarke internetowa,
np. Google Chrome, i postepowac zgodnie z poleceniami
nauczyciela otrzymanymi na kartkach (¢wiczenie 1i 2). Uzy-
skane informacje wykorzystaja, aby pokolorowac wzér haf-
tu na kartce (musza go wczesniej wybraé z wzornika haf-
téw z réznych regionéw Polski).

Podsumowaniem zaje¢ o sztuce ludowej Kaszub bedzie
zaprezentowany przez nauczyciela film ,Barwy Kaszub”
(5 min): http://www.youtube.com/watch?v=FjlpkCIHbYQ.

3. Polecenia do ¢wiczenia uczniowie otrzymuja na kartkach:

a. Uruchom wyszukiwarke internetowa Google Chrome
i wpisz: ,haft kaszubski” lub ,hafty ludowe”. Sposréd
dostepnych wynikéw wybierz: ,,Obrazy dla haft kaszub-
ski” lub ,,Obraz dla hafty ludowe™:

— znajdziesz tam rézne wzory haftu kaszubskiego oraz
innych haftéw ludowych,

— przyjrzyj sie im uwaznie,

— zwr6¢ uwage na wyglad i uktad kwiatow,

— zminimalizuj okno.

b. Wyszukaj w internecie informacje na temat barw wy-
stepujacych w hafcie kaszubskim: wpisz w przegladar-
ke ,kolory kaszubskie i barwy Kaszub”. Otwdérz strone,
przeczytaj informacje i zapamieta;j:

— ile barw wystepuje w haftach kaszubskich,
— jakie to sa barwy i z czym ci sie kojarza.

c. Sposréd przygotowanych przeze mnie do kopiowania
wzornikéw haftéw, wybierz hafty kaszubskie, a nastep-

nie pokoloruj jeden z nich, twoim zdaniem najtadniej-
szy; w tym celu zmaksymalizuj odpowiednie okno.

Tak poprowadzone zajecia beda ciekawsze dla uczniéw. Ucz-
niowie lubia pracowac z komputerem. Samodzielnie zdobyta
wiedza, np. z pomoca internetu, a nie podana w gotowej po-
staci przez nauczyciela, pozostaje na dtuzej w pamieci. Mobi-
lizuje do wiekszego wysitku. W internecie odnalez¢ mozemy
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

bogactwo wzoréw haftow, nie tylko kaszubskich. Kolorowa
grafika oraz film pozwalaja w atrakcyjny sposéb przekazac
dzieciom informacje, ktére zazwyczaj sa im obce, gdyz ucz-
niowie mieszkaja w innym regionie kraju.

Zajecia te sa SciSle zintegrowane z tematem edukacji wczes-
noszkolnej, ,Z wizyta na Kaszubach”. Dzieci dowiedziaty sie,
gdzie na mapie Polski lezg Kaszuby, poznaty nazwy gtéwnych
miast tego regionu, zapoznaty sie z krajobrazem Kaszub,
gwara kaszubska dzieki piosence Kaszubskie nuty i ludowym
strojem kaszubskim.

Poniewaz zajecia trwaja 45 min, nalezy wczesniej sprawdzic
dostep do internetu. Nauczyciel musi koniecznie z gory okre-
§li¢ czas na wykonanie ¢wiczen internetowych (obrazéw haftu
kaszubskiego jest bardzo duzo i dzieci mogtyby przy ich prze-
gladaniu spedzi¢ zbyt duzo czasu, co wptynetoby niekorzystnie
na dalszy przebieg zajec). Pieciominutowy film Barwy Kaszub

jest Swietnym podsumowaniem zajec.

Nauczyciel powinien wczesniej sprawdzic, jakie tresci wyswiet-
laja sie po wpisaniu w wyszukiwarke podanych haset, poniewaz
przy wyszukiwaniu obrazéw pojawia sie ryzyko wystapienia
niewtasciwych tresci.

— laptopy z dostepem do internetu,

— rzutnik, ekran i gtosniki,

— linki do stron internetowych:
http://www.e-kaszuby.pl/news/view/2,kolory-
kaszubskie-i-barwy-kaszub/
http://www.youtube.com/watch?v=FjlpkCIHbYQ
(film Barwy Kaszub).

CUATERIAE(REAUCZNIZTINAUCZCI EES Nauczyciel powinien przygotowac na kart-

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

kach (do skopiowania przez uczniéw) wzory
haftow z réznych regionéw Polski, w tym
takze z regionu Kaszub. Wzory te mozna
znalez¢ m.in. w ksiazce Jadwigi Turskiej Igtg
malowane i je skopiowac.

RECENZJA: Ewa Piszczata, Anita Sadowska SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska
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TIK w edukacji wczesnoszkolnej

Haft kaszubski

Plik Traditional kashubian design example.svg znajduje sie w Wikimedia Commons -
repozytorium wolnych zasobéw. Licencja: CC BY-SA 3.0.
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edukacja wczesnoszkolna

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 3, | etap edukacyjny

Lekcja przyrody w szkole podstawowej poSwiecona roslinom i zwierzetom wyste-
pujacym na tace — uczniowie ogladaja prezentacje ,,Na face”, po czym rozwiazuja

zadania i zagadki.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— rzutnik oraz prezentacja z portalu Scholaris.

AUTOR:
Anna Zawada-Jewuta

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJI?
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krétki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie ucz-
niéw; dlaczego uzycie TIK
jest w tym miejscu lepsze
niz tradycyjne metody?)

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: edukacja przyrodnicza
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 3, | etap edukacyjny

Zycie natace

Naucze sie nazw roslin i zwierzat wystepujacych na tace, bede
potrafit/potrafita je rozpoznawac w naturze.

1. Dzieki interaktywnej prezentacji oraz r6znym zadaniom
i cwiczeniom rozwiazywanym w trakcie, uczniowie bez
trudu zapamietaja rosliny i zwierzeta wystepujace na tace
oraz naucza sie je rozpoznawac.

2. Dzieci ogladajg poszczegdlne etapy prezentacji http://
www.scholaris.pl/resources/run/id/49482 i razem z Ma-
tylda i Frankiem (zwierzatka, ktére oprowadzaja dzieci
po tace i podaja instrukcje do zadan) rozwigzuja zadania
i zagadki.

Uwaznie stuchaj i ogladaj prezentacje, a bezbtednie roz-
wigzesz zadania Matyldy i Franka.

w
.

Tego typu lekcja interaktywna jest sposobem na ciekawe po-
kazanie taki jako miejsca zycia wielu gatunkéw roslin i zwie-
rzat. Uczniowie poznaja te sama rosline, rozwiazujac kilka
roznych zadan, w ktérych ona wystepuje, co stuzy lepszemu
Zzapamietaniu.

\*



TIK w edukacji wczesnoszkolnej

WSKAZOWKI DLA

e Tego typu lekcje stosuje jako wprowadzenie do catego bloku

tematow o tace. Nastepnym etapem jest wyjscie na wycieczke.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, )
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — rzutnik,

ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do prezentacji interaktywnej ,Na tace” w portalu
Scholaris:
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/49482.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: lwona Stocka, Marta Ziobro SUPERWIZJA: Beata Zwierzynska






TIKw nauczaniu fizyki

Nabywanie wiedzy o fizyce wokét nas rozpoczyna sie bardzo wczesnie. Do-
Swiadcza jej juz niemowle, gdy obserwuje otoczenie, stawia pierwsze kroki
i rozwija sie ruchowo, korzystajac przy tym ze wskazéwek i zachet dorostych.
Stopniowo, intuicyjnie zaczyna rozumie¢ otaczajace je zjawiska fizyczne. Ten
proces uczenia sie trwa przez cate zycie.

Fizyka jest nauka empiryczna. Uczenie jej teoretyczne, wytacznie poprzez
matematyczny opis zjawisk, nie ma sensu. Na kazdym etapie ksztatcenia
istotne znaczenie ma doswiadczanie dziatania praw fizyki, mozliwo$¢ obser-
wowania i analizowania przebiegu zjawisk fizycznych w relacji przyczynowo-
-skutkowej oraz wnioskowanie. W podstawie programowej nauczania fizyki
zalecane jest wykonywanie przez uczniéw jak najwiekszej liczby doswiadczen
i pomiaréw z wykorzystaniem przedmiotéw codziennego uzytku, aby fizyka
stata sie przedmiotem doswiadczalnym, powigzanym z rzeczywistoscia.
Nauczyciele fizyki powinni tez uczy¢ starannego opracowywania wynikow
pomiaréw i tworzenia wykreséw z wykorzystaniem narzedzi TIK.

Technologie informacyjno-komunikacyjne moga by¢ szczegblnie przydatne,
gdy uczniowie z r6znych wzgledéw nie moga wykonaé samodzielnie doswiad-
czenia albo gdy nauczyciel/ka nie moze go zademonstrowac na lekgji. W tej
sytuacji TIK moga umozliwi¢ obserwacje i analize w $wiecie wirtualnym. W za-
sobach internetu mozna znalez¢ programy (np. eFizyka), ktére pozwalaja na
przeprowadzanie wirtualnych doswiadczen, a dzieki animacjom umozliwiaja
obserwowanie przebiegu prostych i ztozonych zjawisk fizycznych, zachowan
réznych obiektow czy zmian ich wtasciwosci fizycznych. Nalezy jednak pa-
mietac, ze samodzielne wykonanie doSwiadczenia przez uczniéw przynosi
znacznie lepsze i trwalsze efekty.

Sa jednak sytuacje, gdy dzieki TIK uczniowie moga zaobserwowac zjawiska
niemozliwe do przesledzenia w klasie szkolnej. Np. zastosowanie cyfrowej
rejestracji obrazu pozwala pokaza¢ czasochtonne doswiadczenia w przy-
spieszonym tempie, a przebiegajace szybko — w zwolnionym. Ponad 40 pro-
gramow do symulacji zjawisk i doSwiadczen zamieszczonych jest na stronie
wydawnictwa ZamKor: http://fizyka.zamkor.pl/kategoria/66/symulacje-
zjawisk-i-doswiadczen.

'



Czes¢ 1. Dobre praktyki

W internecie jest tez coraz wiecej stron z zasobami do przeprowadzenia
interaktywnych lekcji fizyki, zawierajacych wskazéwki do zaplanowania i prze-
prowadzenia doswiadczen z uczniami.

Jak w przypadku nauczania kazdego innego przedmiotu, wazne jest zacho-
wanie réwnowagi pomiedzy edukacja przebiegajaca w bezposrednim kontakcie
z badanymi obiektami i wspieraniem jej przez TIK. Zt3 praktyka jest zastepo-
wanie samodzielnego wykonywania doSwiadczer przez uczniéw ogladaniem
ich na ekranie komputera.



TIK w nauczaniu fizyki

klasa 1, Ill etap edukacyjny

Uczniowie na lekgji fizyki (lub chemii) w gimnazjum poznaja zjawisko sublimacji
i resublimacji — pokaz filmu llustracja zjawiska fizycznego (sublimacja jodu).

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik i ekran,

— film z portalu dla ucznia wydawnictwa ZamKor.

AUTORZY:
Lila Kluza-Howil,
Ewa Jaszczuk

TEMAT LEKCJI:

CEL LEKCJI2
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krétki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: fizyka
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 1, Il etap edukacyjny

Zmiany stanow skupienia materii

Dowiem sie, dlaczego rano zima drzewa s3 biate, mimo ze
w nocy nie padat Snieg.

1. Uczniowie poznaja, na czym polega zjawisko sublimacji
oraz resublimacji.

2. Nauczyciel:

a. prezentuje doSwiadczalnie zjawiska: topnienia i krzep-
niecia, parowania i skraplania;

b. wtacza film przedstawiajacy zjawisko sublimacji i re-
sublimacji.

Obejrzyj film, nastepnie wskaz, w ktérym jego fragmencie
zaobserwowates zjawisko sublimacji, a w ktérym resubli-

macji.

w
.

Film ten daje nam mozliwos¢ pokazania jednoczesnie obu zja-
wisk. Eksperyment z jodem wymaga wyciagu, dlatego prze-
prowadzenie go w pracowni fizycznej jest niemozliwe.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

NASLADOWCOW Film jest dostepny bezptatnie na stronie wydawnictwa Zam-

Kor w Portalu ucznia.

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY- — komputer,
STANE DO CWICZENIA/ — rzutnik i ekran,

ZADANIA DLA UCZNIOW: link do strony internetowe;:
— http://chemia.zamkor.pl/artykul/69/581-ilustracja-
-zjawiska-fizycznego-sublimacja-jodu.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA _

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Lila Kluza-Howil, Ewa Jaszczuk SUPERWIZJA: Agnieszka Karlak

!54



TIK w nauczaniu fizyki

klasa 2, 1l etap edukacyjny

Lekcja fizyki w gimnazjum na temat drugiej zasady dynamiki — uczniowie obser-
wuja symulacje komputerowa ruchu ciata pod dziataniem sity.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— aplikacja wydawnictwa ZamKor prezentujaca druga zasade dynamiki,
— arkusz kalkulacyjny MS Excel do opracowania wynikéw doswiadczenia.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: fizyka
Leszek tobos, KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 2, Il etap edukacyjny
Marek Zaprzelski

TEMAT LEKCJI: . .
Druga zasada dynamiki. Ruch ciata pod
wptywem przytozonej sity
CEL LEKC)I Dowiem sie, jak zachowa sie ciato pod wptywem statej sity
(wyrazony w jezyku ucznia) wypadkowe;j.

Dowiem sie, jaki wptyw na ruch ciata ma jego masa.

EWICZENIE/ZADANIE L . p . . .
1. Uczniowie sprawdza, czy ciato, na ktére dziata sita, zwiek-

DLA UCZNIOW:
sza predkos$¢, oraz naucza sie, ze przyspieszenie ciata za-

1. Czego naucza sie lezy od dziatajacej sity i jego masy.

uczniowie dzieki B . . o .

éwiczeniu? 2. Na lekcji wykorzystamy aplikacje umozliwiajaca symulacje
2. Krétki opis éwiczenia ruchu ciata pod dziataniem sity. Wyniki uzyskane podczas

z zastosowaniem TIK. symulacji opracujemy przy uzyciu arkusza kalkulacyjnego.
3. Polecenie do ¢wiczenia

dla uczniow. 3. Uruchom aplikacje:

a. Zmieniaj wartos¢ sity od o do 10 N:
— nalezy obserwowac zalezno$¢ wartosci przyspiesze-
nia od wartosci sity (pozostawiajac statg mase);
— wyniki zapisujemy w tabeli.

b. Zmieniaj mase ciata (pozostawiajac stata site):
— nalezy obserwowac zmiany przyspieszenia w zalez-
nosci od zmiany masy;
— wyniki zapisujemy w tabeli.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

c. Opracuj wyniki uzyskane w obu symulacjach za pomoca
arkusza kalkulacyjnego.

d. Sformutuj odpowiednie wnioski:
— Jak wartos¢ przyspieszenia zalezy od dziatajacej sity?
— Jak wartosc¢ przyspieszenia zalezy od masy ciata?

Wykonanie symulacji zjawiska pozwala szybciej dostrzec za-
chodzaca prawidtowos¢ oraz utatwia wyciggniecie wnioskow.
Uzycie arkusza kalkulacyjnego pomaga w opracowaniu wy-
nikow.

Link do symulacji:
http://fizyka.zamkor.pl/aplety/programy_fizyka_
gimnazjum/Newton2zasada/Newton2zasada.htm.

— komputer z dostepem do internetu,

— arkusz kalkulacyjny MS Excel,

— link do symulacji zjawiska:
http://fizyka.zamkor.pl/aplety/programy_fizyka_
gimnazjum/Newton2zasada/Newton2zasada.htm.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Aby powtérzyé wiadomosci dOtYCZQCG

(zawartos¢ wydrukow wklej pod t
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Andrzej Tomporowski,
Grzegorz Wojewoda

zasad dynamiki, mozna dodatkowo
wykorzystac aplikacje:
http://learningapps.org/377477.

abela lub dodaj

SUPERWIZJA: Lidia Drop

NG



TIK w nauczaniu fizyki

klasa 3, Ill etap edukacyjny

Lekcja fizyki w gimnazjum o fizycznych podstawach dziatania silnika elektryczne-
go. Uczniowie samodzielnie buduja jego prosty model i analizuja zasady dziatania.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

komputer z dostepem do internetu,

— projektor i ekran,

instrukcja budowy silnika na stronie programu ,Hands-On Universe, Europe”,
— symulacja pracy silnika na stronie Edukator.pl.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: fizyka
Anna Tybinkowska KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 3, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Fizyczne podstawy dziatania silnika
elektrycznego

CEL LEKCJI Dowiem sie, jak dziata silnik elektryczny.
(wyrazony w jezyku ucznia) Zbuduje model i zademonstruje jego dziatanie.

CWICZENIE/ZADANIE 1. Uczniowie wyjasnia fizyczne podstawy budowy i dziatania

DLA UCZNIOW:
silnika elektrycznego. Nastepnie samodzielnie wykonaja
1. Czego naucza sie model silnika elektrycznego.
uczniowie dzieki . o o .
éwiczeniu? 2. Podczas lekcji uczniowie przeprowadza doswiadczenie po-
2. Krotki opis cwiczenia legajace na wykonaniu prostego modelu silnika elektrycz-
z zastosowaniem TIK. nego. Przed lekcja uczniowie otrzymuja link do instrukgji

3. Polecenie do ¢wiczenia

budowy silnika elektrycznego:
dla ucznidw. Y Y g

http://www.pl.eu-hou.net/index.php/wiczenia-mainmenu-
13/mierzymy-otaczajcy-nas-wiat-mainmenu-139/162-to-
-si-naprawd-krci-prosty-model-silnika-elektrycznego.
Uczniowie wykonaja doswiadczenie w grupach.

Analiza zasady dziatania silnika elektrycznego. Prezentuje-
my i analizujemy razem z uczniami symulacje pracy silnika:
http://www.media.edukator.pl/Silnik-elektryczny-pradu-
-stalego,7858.html.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Andrzej Tomporowski,

Grzegorz Wojewoda

3. Pracujac w matych grupach, wykonaj model (dziatajacy) sil-
nika pradu statego. Zademonstruj swoj model pozostatym
uczniom i uczennicom.

Przeanalizuj symulacje ilustrujaca dziatanie silnika i wyjas-
nij jego fizyczne podstawy dziatania.

Zasada dziatania silnika jest zagadnieniem trudnym dla gim-
nazjalistéw. Aby wykonac zadania w zeszycie éwiczen, mu-
sz3 doktadnie obejrze¢ film (w razie potrzeby film moze by¢
wyswietlony dwukrotnie). Uczniowie powinni samodzielnie
dochodzi¢ do wyjasnienia zasady dziatania silnika.

Instrukcje wykonania modelu silnika uczniowie moga obej-
rze¢ w domu. Przed lekcjg nalezy przekazac uczniom link do
instrukcji oraz symulacji pracy silnika elektrycznego.

Uczniowie moga wykonac¢ modele silnikéw samodzielnie
w domu, a podczas lekcji demonstrowac ich dziatanie.

— komputery z dostepem do internetu,

— projektor i ekran,

— linki do stron internetowych:
http://www.pl.eu-hou.net/index.php/wiczenia-mainmenu-
13/mierzymy-otaczajcy-nas-wiat-mainmenu-139/162-to-
-si-naprawd-krci-prosty-model-silnika-elektrycznego
http://www.media.edukator.pl/Silnik-elektryczny-pradu-
-stalego,7858.html.

Elementy do montazu modelu silnika
elektrycznego

SUPERWIZJA: Lidia Drop

\>*



TIK w nauczaniu fizyki

klasa 3, Ill etap edukacyjny

Lekcja powtdrzeniowa z fizyki w gimnazjum — uczniowie po obserwacji kompute-
rowych symulacji fal mechanicznych formutuja uogélnienia i wnioski.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:
— komputer z dostepem do internetu,

— projektor, ekran i gtosniki,
— film ilustrujacy fale dzwiekowe i symulacje komputerowe na stronie Edukator.pl.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: fizyka
Anna Zwolinska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 3, Ill etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Powtorzenie i utrwalenie wiadomosci
o falach mechanicznych

CEL LEKC)I Wyjasnie r6znice w mechanizmie rozchodzenia sie fal podtuz-
(wyrazony w jezyku ucznia) nych oraz poprzecznych.
Wyjasnie wptyw czestotliwosci drgan Zrodta na wysokosé
odbieranego dZzwieku.
Scharakteryzuje mechanizm odbicia i zatamania fal mecha-
nicznych.

EWICZENIE/ZADANIE

R —" 1. Uczniowie lepiej zrozumieja mechanizm zjawisk falowych.

2. Cwiczenie A — symulacje przedstawiajace mechanizm roz-

1. Czegonauczasic chodzenia sie fal mechanicznych:

uczniowie dzieki

éwiczeniu? http://www.media.edukator.pl/Fala-Poprzeczna,8674.html,
2. Krétki opis ¢wiczenia http://www.media.edukator.pl/Fala-podluzna,8672.html,
z zastosowaniem TIK. Cwiczenie B — film ilustrujacy fale dzwiekowe:
3. Polecenie do cwiczenia http://www.youtube.com/watch?v=sGXxILGbiXY,
dla uczniow.

Cwiczenie C — symulacje przedstawiajace zjawisko odbicia
i zatamania fal mechanicznych:
http://www.media.edukator.pl/Odbicie-i-zalamanie-fal,
7864.html.

3. Cwiczenie A: Wyjasénij, w jaki sposéb poruszaja sie cza-
steczki osrodka, a w jaki sposéb przekazywana jest energia
przez osrodek.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

Cwiczenie B: Opisz zwigzek czestotliwosci drgan zrodta
dzwieku z odbierana falg akustyczna.

Cwiczenie C: Wyjasnij, jakie wielkoéci fizyczne pozosta-
ja state podczas przejscia fal mechanicznych z jednego
osrodka do drugiego.

Analiza komputerowych symulacji zjawisk fizycznych wraz
z komentarzem nauczyciela pozwala uczniom na petniejsze
zrozumienie omawianych zagadnien. Symulacja pozwala
uwypukli¢ mechanizm zjawisk falowych, ktére uczniowie ob-
serwowali wczesniej podczas lekcji oraz w otaczajacym ich
Swiecie.

Jest to lekcja powtérzeniowa. Uczniowie na wczesniejszych
zajeciach omawiali zjawiska falowe oraz wykonywali doswiad-
czenia ilustrujace te zjawiska. Mozna przestac uczniom linki
do symulacji, aby mogli popracowaé nad nimi samodzielnie
w domu.

— komputer z dostepem do internetu,

— projektor, ekran i gtosniki,

— linki do stron internetowych:
http://www.media.edukator.pl/Fala-Poprzeczna,8674.html,
http://www.media.edukator.pl/Fala-podluzna,8672.html,
http://www.youtube.com/watch?v=sGXxILGbiXY,
http://www.media.edukator.pl/Odbicie-i-zalamanie-
-fal,7864.html.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Andrzej Tomporowski,

Grzegorz Wojewoda

SUPERWIZJA: Lidia Drop
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TIK w nauczaniu fizyki

11l etap edukacyjny

Lekcja fizyki w gimnazjum na temat budowy elektroskopu — uczniowie po obej-
rzeniu filmu buduja samodzielnie model elektroskopu.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik,

— film z serwisu YouTube pokazujacy, jak wykona¢ elektroskop oraz omawiajacy
zasady jego dziatania.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: fizyka

Violetta Lewandowska, KLASA | ETAP EDUKACY)NY: dowolna klasa, Il etap edukacyjny
Sylwia Waldan,

Agata Jakubczyk,

Izabela Kruk-Senkowska

TEMAT LEKCJI:

Budowa elektroskopu
CEL LEKCJI: Dowiem sig, jak zbudowac elektroskop i naucze sig go
(wyrazony w jezyku ucznia) uzywac.

EWICZENIE/ZADANIE . . . . 3
1. Uczniowie nauczg sie, jak zbudowac prosty elektroskop.

DLA UCZNIOW:
Dzieki filmikowi poznaja instrukcje budowy elektroskopu
1. Czego naucza sie i beda w stanie samodzielnie zbudowac jego model.
uczniowie dzieki ) ) ) . o
éwiczeniu? 2. Uczniowie majg za zadanie przynies¢ do szkoty szklany
2. Krétki opis ¢wiczenia stoik, ok. 25 cm drutu miedzianego, kawatek folii alumi-
z zastosowaniem TIK. niowej, plasteline (zadanie dla pary uczniéw). Po obejrzeniu

3. Polecenie do ¢wiczenia

c filmu instruktazowego, uczniowie buduja wtasny elektro-
dla uczniéw.

skop. Sprawdzaja poprawnos¢ wykonania przyrzadu po-
przez zblizanie naelektryzowanej rury PCV i szklanej laski.

3. Poobejrzeniu filmu instruktazowego zbuduj elektroskop,
a nastepnie sprawdz jego dziatanie.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

Uzycie TIK jest w tym przypadku lepsze niz tradycyjna me-
toda, ze wzgledu na mozliwos¢ wielokrotnego zademonstro-
wania doswiadczenia. W pewnych warunkach doswiadczenia
z elektrostatyki nie zawsze sie udaja.

Przed planowana lekcja nalezy uprzedzi¢ uczniéw o koniecz-
nosci przygotowania materiatow do budowy elektroskopu.
Mozna zada¢ uczniom zbudowanie elektroskopu jako prace
domowa.

— komputer z dostepem do internetu,

— link do filmu z serwisu YouTube (demonstracja sposobu
wykonania elektroskopu i zasady jego dziatania):
http://www.youtube.com/watch?v=X8XZZhDGzho.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Andrzej Tomporowski,

Grzegorz Wojewoda

SUPERWIZJA: Lidia Drop



TIK w nauczaniu geografii

W Swietle podstawy programowej celem nauczania geografii jest miedzy inny-
mi przygotowanie uczniéw do korzystania z réznych zrédet informacji geogra-
ficznej, dokonywania obserwacji i pomiaréw w terenie, wyjasniania zaleznosci,
zjawisk i proceséw zachodzacych w Srodowisku spoteczno-geograficznym oraz
do praktycznego wykorzystania zdobytej wiedzy.

Na lekcjach geografii uczniowie poznaja bliskie i odlegte zakatki Ziemi, co
dzieki uzyciu TIK staje sie znacznie tatwiejsze. Zasoby, programy i aplikacje in-
ternetowe pozwalaja nie tylko na odbywanie wirtualnych podrézy po kontynen-
tach, ale takze na dokonywanie obserwacji powierzchni Ziemi i widoku nieba
na obu pétkulach w czasie rzeczywistym. Mapy w formie papierowej zastepo-
wane s3 aplikacjami instalowanymi na urzadzeniach mobilnych. Umozliwiaja
one orientacje i poruszanie sie w terenie, moga np. mierzy¢ odlegtosci miedzy
dowolnymi punktami na Ziemi oraz podawac gotowe komunikaty wykonaw-
cze. Chodzi jednak o to, aby uczniowie potrafili orientowac sie w terenie takze
woéwczas, gdy nie dysponuja odpowiednim urzadzeniem lub gdy jego dziata-
nie zawiedzie, by umieli samodzielnie zbierac, analizowac i wykorzystywac
potrzebne informacje.

TIK moga znaczaco pomagac uczniom i przyspieszyc ich uczenie sie réw-
niez w rozwijaniu rozumienia wzajemnych relacji cztowieka i przyrody czy
w zdobywaniu wiedzy na temat zréznicowania przestrzennego i jego wptywu
na dziatalnos$¢ cztowieka na Ziemi. Zadaniem nauczyciela jest tak dobiera¢ na-
rzedzia internetowe, aby pomagaty rozwija¢ samodzielne myslenie uczniéw,
a nie dostarczaty im gotowe rozwiazania.

Racjonalne wykorzystanie TIK stanowi istote uczenia sie geografii: ,Tech-
nologia stanowi narzedzie uzywane przez nauczycieli do stymulowania kon-
kretnych dziatan zwigzanych z uczeniem sie. Nie jest ona zatem dla nauczania
po prostu dobra czy po prostu zta. Jesli uzywa sie jej jako celu samego w sobie,
jest bezproduktywna, jesli jednak umiejetnie wykorzysta sie ja do wspierania
uczniéw w procesie utrwalania konkretnych struktur wiedzy, stanie sie sku-
teczna(...). Na przyktad zastapienie monologu nauczyciela na temat Ziemi jako
kuli zaprezentowaniem stron internetowych, ktére zawieraja te same tresci,
niewiele pomoze. Jednak wykorzystanie interaktywnej animacji komputerowej

\



Czes¢ 1. Dobre praktyki

pokazujacej Ziemie z r6znych perspektyw pozwoli uczniom zrozumieg, ze ta
sama Ziemia wyglada zupetnie inaczej, kiedy na niej stoimy, niz kiedy ogladamy
ja z oddalonego o tysigce kilometrow punktu przestrzeni”.

9 Istota uczenia sie. Wykorzystanie wynikow badarn w praktyce, pod red. Hanny Dumont,
Davida Istance’a, Francisca Benavidesa, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2013.



TIK w nauczaniu geografii

klasa 1, Ill etap edukacyjny

Tematem lekcji geografii w gimnazjum jest rzezbotwadrcza dziatalnos¢ rzeki.
WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik,

— animacja ,Praca rzeki” i schemat przedstawiajacy dziatalno$¢ wéd $rodladowych
(z zasobow platformy Scholaris).

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: geografia
Ewelina Piaskowska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 1, 11l etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Rzezbotworcza dziatalnosc rzeki

CEL LEKC)I Dowiem sie, jak rzeka wptywa na krajobraz.
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE

NS 1. Uczniowie dzieki animacji i schematowi poznaja formy te-
renu powstate w wyniku dziatalnosci rzeki. Dowiedza sie,
1. Czego naucza sie jak przebiega proces erozji bocznej oraz poznajg formy te-
uczniowie dzieki renu, jakie tworzg sie w kazdym z odcinkow rzeki.
Ewiczeniu?
2. Krétki opis éwiczenia 2. Uczniowie ogladaja krotka animacje procesu erozji bocznej,

z zastosowaniem TIK. na skutek ktérej tworza sie meandry i starorzecza. Analizu-

ja schemat dziatalnosci wod srédladowych. Na podstawie
zdobytych informacji uzupetniaja krzyzéwke.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

3. Obejrzyj animacje i przeanalizuj schemat. Nastepnie uzu-
petnij krzyzéwke.

UZASADNIENIE . e . . [P . s
PRI ATIY Dzieki wykorzystaniu animacji i schematu mozemy zachecic

wszystkich uczniéw do aktywnosci na lekcji. Oddziatujemy

(korzysci dia uczenia sig na ich wyobraznie — widzac obraz, wiecej zapamietuja. Tre-

ucznidw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu Sci podparte sg obrazem i komentarzem nauczyciela. Istnieje
'epszzm)? tradycyjne takze mozliwos¢ powtérzenia animacji, zatrzymania obrazu
metody?

oraz dostosowania jej przebiegu do tempa pracy.

\*
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

NASLADOWCOW Wazne jest wyposazenie sali w komputer z dostepem do inter-

netu oraz rzutnik (tablica multimedialna). Nauczyciel powi-
nien przed lekcja przygotowac krzyzéwke dla uczniow.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, | d d . il
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu, rzutnik,

STANE DO CWICZENIA/ — animacja ,Praca rzeki”: https://www.youtube.com/
ZADANIA DLA UCZNIOW: Watch?V=_KPeCEer\GQ,
— schemat z zasobéw Scholaris ,,Dziatalnos¢ erozyjna wod
$rodladowych™ http://www.scholaris.pl/resources/run/
id/48692 (zatacznik nr 2).

SUTERBLIDEAUCZR I AINSUCZYC RS Krzyzéwka ,Rzezbotwdrcza dziatalnosc

(zawarto$¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj rzeki” (dokument Word).
zataczniki z oddzielnymi plikami) Obejrzyj animacje i schemat, a nastepnie
uzupetnij krzyzéwke (zatacznik nr1).

RECENZJA: Jolanta Brzdska, Tomasz Mazur SUPERWIZJA: Lidia Drop

Zatacznik nr1

Rozwiaz krzyzéwke ,Rzezbotwércza dziatalnosé rzeki” oraz wyjasnij hasto:

. Inaczej zakole rzeki.

. Daje poczatek ciekowi 1
wodnemu.

. Swobodny pionowy
spadek wody rzeczne;j.

. Odcinek rzeki, gdzie

gwattownie wzrasta 3

predkos¢ przeptywu

przy jednoczesnym

jej wyptyceniu.
. Miejsce, gdzie rzeka

konczy swoj bieg. 5.
.Jednaz form

dziatalnosci rzeki 6.

w biegu dolnym.

HAStO:
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TIK w nauczaniu geografii

klasa 1, Ill etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji geografii w gimnazjum poznaja strefy klimatyczne na Swiecie
oraz ucza sie rozrdzniac roslinnos¢ typowa dla danej strefy.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

komputer z dostepem do internetu,

— tablicainteraktywna,

animacja ,Zréznicowanie klimatyczne na Ziemi” (z zasobéw portalu Scholaris),
aplikacja LearningApps.org.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: geografia

Magdalena KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 1, Il etap edukacyjny
Gminska-Gérska

TEMAT LEKCJI:

Poznajemy klimaty kuli ziemskie]

CEL LEKCJI: Naucze sie rozrézniac strefy klimatyczne Swiata.
(wyrazony w jezyku ucznia)

CEWICZENIE/ZADANIE U . . | ¢ strefy klimat
DLA UCZNIOW: 1. Uczniowie nauczg sie wskazywac strefy klimatyczne na

mapie oraz rozrézniac roslinnos¢ typowa dla danej strefy.

1. Czego nauczagsie

© Nautzg si 2. Cwiczenie sktada sie z dwoch czeéci. W czesci pierwszej
uczniowie dzieki

éwiczeniu? nauczyciel uruchamia aplikacje LearinngApps.org ,Strefy
2. Krétki opis éwiczenia klimatyczne $wiata. Dopasowywanie podpiséw do obrazka”
z zastosowaniem TIK. — http://learningapps.org/654555. Uczniowie podchodza
3 Zgiccez’:ieésvo Ewiczenia do tablicy interaktywnej i wybieraja wtasciwa odpowied?,

przyporzadkowujac strefe klimatyczna do miejsca na kuli
ziemskiej. W drugiej czesci ¢wiczenia nauczyciel korzysta
ze strony internetowej www.scholaris.pl ,Zr6znicowanie
klimatyczne na Ziemi” — uczniowie przyporzadkowuja na
tablicy interaktywnej strefe klimatyczna do odpowiedniej
roslinnosci.

3. Czescr.
Przyporzadkuj strefe klimatyczng do odpowiedniego miej-
sca na kuli ziemskiej.
Czesc 2.
Przyporzadkuj strefe klimatyczna do odpowiedniej roslin-
nosci przedstawionej na fotografiach.

N
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

Zdjecia rozwijaja wyobraznie, przez co uczniowie tatwiej za-
pamietuja informacje. Takie zastosowanie wspomaga proces
uczenia sie geografii, bez koniecznosci organizowania zajec
w terenie, niemozliwych do zrealizowania w kazdej strefie
klimatycznej. Wykorzystanie map pozwala rozwija¢ umiejet-
nosci geograficzne.

Przed lekcja nalezy uruchomic strone internetowa
www.scholaris.pl oraz aplikacje LearningApps.org
http://learningapps.org/654555.

W przypadku stabego zespotu klasowego moze pojawic sie
problem z mata iloscia czasu. Zadanie wymaga duzej koncen-
tracji i zaangazowania uczniow.

— komputer
— tablica interaktywna,
— ftacze internetowe.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA _ aplikacja LearningApps.org: ,,Strefy

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

klimatyczne $wiata™
http://learningapps.org/654555,

— fotografie na stronie internetowe;j
Scholaris ,,Zr6znicowanie klimatyczne
naZiemi’:
http://www.scholaris.pl/resources/
run/id/48695 (slajd 3).

RECENZJA: Jolanta Brzdska, Tomasz Mazur SUPERWIZJA: Lidia Drop
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TIK w nauczaniu geografii

klasa 1, Ill etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji geografii w gimnazjum dowiaduja sie, jak ruch obrotowy Ziemi
wptywa na nasze zycie.

eijesS0as

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik multimedialny lub tablica interaktywna,

animacja z YouTube obrazujaca ruch obrotowy Ziemi oraz jego nastepstwa,
— ¢wiczenie z zasobow platformy Scholaris.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: geografia
Elzbieta Zieba KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 1, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Ruch obrotowy Ziemiijego konsekwencje

CEL LEKCJI: Dowiem sie, jak ruch obrotowy Ziemi wptywa na nasze zycie
(wyrazony w jezyku ucznia) codzienne.

CWICZENIE/ZADANIE 1. Uczniowie dzieki animacji beda potrafili scharakteryzowac

DLA UCZNIOW: R o
ruch obrotowy Ziemi oraz okresli¢ jego nastepstwa, w od-
1. Czego naucza sie niesieniu do zycia codziennego. Zobrazowanie procesu ru-
uczniowie dzieki chu wirowego Ziemi pozwoli im lepiej zrozumiec zwiazane
cwiczeniu?

z nim pojecia oraz zjawiska, takie jak: sptaszczenie Ziemi
na biegunach, sita Coriolisa, czas strefowy, czas stoneczny,
3. Polecenie do wiczenia czas urzedowy, linia zmiany daty, czas zimowy i czas let-

dla uczniéw. ni. Uczniowie naucza sie wykonywac obliczenia zwigzane
z czasem stonecznym na Ziemi oraz zastosujg zdobyta
wiedze w praktyce.

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

Cwiczenie sktada sie z dwéch czeéci: w pierwszej czesci
uczniowie obejrza animacje obrazujaca ruch obrotowy Zie-
mi oraz jego nastepstwa, w drugiej — postugujac sie aplika-
cja http://www.scholaris.pl/resources/run/id/48549, wy-
konaja obliczenia dotyczace czasu stonecznego punktow
potozonych na tej samej pétkuli oraz na dwoch réznych
potkulach.

2

B

Obejrzyj animacje dotyczaca ruchu obrotowego Ziemi,
a nastepnie wykonaj ¢wiczenia zwiazane z obliczaniem
czasu stonecznego.

w
.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

Animacja pozwala zrozumie¢, czym jest ruch obrotowy Ziemi
oraz jakie jego konsekwencje mozemy zaobserwowac w zyciu
codziennym; wyjasnia jego nastepstwa: sptaszczenie Ziemi na
biegunach, site Coriolisa oraz czas (strefowy, lokalny — sto-
neczny, uniwersalny, urzedowy, linia zmiany daty).

Wyswietlanie na tablicy multimedialnej polecen dotyczacych
obliczania czasu stonecznego na Ziemi oraz wspélne wyko-
nywanie obliczen sprzyja wzajemnemu uczeniu sie. Polecenia
sa poparte animacja, co pomaga w ich lepszym zrozumieniu.

Uczniowie powinni skupi¢ szczegélng uwage na animacji,
poniewaz wyjasnia ona wiele poje¢ i zjawisk zwiazanych
z ruchem obrotowym Ziemi. W przypadku braku tablicy inter-
aktywnej, ¢wiczenia dotyczace obliczania czasu stonecznego
mozna zastapic przygotowanymiwczesniej kartami pracy dla
ucznia. Niezbedny jest dostep do internetu.

— komputer,

— rzutnik multimedialny lub tablica interaktywna,

link do animacji:

http://www.youtube.com/watch?v=rSiHUAdVRNM,

— ¢wiczenie z platformy Scholaris:
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/48549
(slajdy 1,2, 15,16,17).

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Jolanta Brzdska, Tomasz Mazur

SUPERWIZJA: Lidia Drop

\*



TIK w nauczaniu geografii

klasa 2, 1l etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji geografii w gimnazjum ucza sie rozpoznawac formy polodow-
cowe wystepujace w pasie pojezierzy.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,

— tablica interaktywna,

— lekcja online ,Charakterystyka fizyczno-geograficzna polskich pojezierzy”
(z zasobow portalu Scholaris).

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: geografia

Iwona Les-Kubik, KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 2, Ill etap edukacyjny
Iwona Duzniak,

Agnieszka Czaplinska

TEMAT LEKCJI: . . .
Krajobraz mtodoglacjalny w pasie
polskich pojezierzy

CEL LEKCJI: Dowiem sie, co miato wptyw na krajobraz pasa pojezierzy.

(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE

AT 1. Dzieki ¢wiczeniu uczniowie nauczg sie rozpoznawac formy

polodowcowe wystepujace w pasie pojezierzy.

1. Czegonauczasic 2. Nauczyciel uruchamia na stronie www.scholaris.pl lekcje
uczniowie dzieki

¢wiczeniu? online ,Charakterystyka fizyczno-geograficzna polskich
2. Krotki opis cwiczenia pojezierzy” (slajd 3 4). Uczniowie zapoznajg sie z ¢wicze-
z zastosowaniem TIK. niami interaktywnymi i pracuja na tablicy interaktywne;.

3. Polecenie do cwiczenia Pod okiem nauczyciela odpowiadaja kolejno na pytania.

dla uczniow.
3. Uczniowie czytaja polecenia, a nastepnie udzielaja odpo-

wiedzi:
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/48521.
Cwiczenie 1. Potacz nazwe elementu rzezby z opisem ge-
nezy jego powstania.
Cwiczenie 2. Umiesé we wiaéciwych miejscach nazwy form
polodowcowych.

N
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

Cwiczenia interaktywne sa atrakcyjne dla uczniéw, poniewaz
w pewien sposob sg forma zabawy. Uczen/uczennica poznaje
nowe, ciekawe zrodta wiedzy, ktére pozniej wykorzystuje do
nauki w domu. Cwiczenia interaktywne tacza teorie z prakty-
ka i dziataja na wyobraznie ucznioéw. Uczniowie szybciej i sku-
teczniej osiagaja cel lekgji.

Przed rozpoczeciem ¢wiczenia nauczyciel powinien obejrzeé
film, animacje i prezentacje, obrazujace formy polodowcowe.
Nauczyciel powinien poznac zasoby portalu Scholaris przed
lekcja. Cwiczenia moga by¢ wykonane wspélnie na tablicy
interaktywnej (i wtedy pracuja wszyscy uczniowie) lub indywi-
dualnie na komputerze (wéwczas uczniowie maja mozliwosé
sprawdzenia swoich odpowiedzi). Warto przygotowac ¢wicze-
nia w wersji papierowej (karta pracy) na wypadek probleméw
technicznych ze sprzetem.

— komputer z dostepem do internetu,

— tablica interaktywna,

— lekcja interaktywna ,Charakterystyka fizyczno-
-geograficzna polskich pojezierzy”:
http://www.scholaris.pl/zasob/48521.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Cwiczenia interaktywne (Slajd 3 i 4) Z por-

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

talu Scholaris: ,,Charakterystyka fizyczno-
-geograficzna polskich pojezierzy”
http://www.scholaris.pl/resources/run/
id/48521.

RECENZJA: Jolanta Brzdska, Tomasz Mazur SUPERWIZJA: Lidia Drop

\*



TIK w nauczaniu geografii

klasa 3, lll etap edukacyjny

Podczas lekcji geografii w gimnazjum uczniowie poznaja mechanizm powstawania
mierzei, zatoki i jeziora przybrzeznego.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— laptop z dostepem do internetu,
— rzutnik,
— stronainternetowa w portalu Scholaris z animacjg ilustrujaca powstawanie mierzei.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: geografia

Mirostawa Krzyzanowska, . kiasa 1 ETAP EDUKACY)NY: klasa 3, Il etap edukacyjny
Wioletta Piankowska

TEMAT LEKC]I:

Pobrzeze Battyku

CEL LEKCJI: Poznam krajobraz polskiego pobrzeza.
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE

DLA UCZNIOW: 1. DZIQkI animacjl uczniowie poznajq mechanizm povvstavva—

nia mierzei, zatoki i jeziora przybrzeznego.

- Lresonauczasic 2. Nauczyciel uruchamia animacje ze strony www.scholaris.pl.
uczniowie dzieki

Ewiczeniu? Uczniowie analizujg animacje powstawania form terenu
2. Krétki opis cwiczenia z zakresu akumulacyjnej dziatalnosci morza http://www.

z zastosowaniem TIK. scholaris.pl/resources/run/id/s1000. Pracujac w parach,
maja utozy¢ we wiasciwej kolejnosci karteczki z rysunka-
mi przedstawiajacymi etapy powstawania mierzei, zatoki
i jeziora przybrzeznego.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

Ut67 karteczki z etapami powstawania jeziora przybrzez-
nego.

w
.

UZASADNIENIE . . . . . ..

ETEREEATIR Uczen/uczennica nie musi sobie wyobrazac procesu, tylko go
oglada. Krotki filmik zdecydowanie zastapi opis ustny zjawiska.

(korzysci dla uczenia sie

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu

lepsze niz tradycyjne

metody?)
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Czesc Il. Dobre praktyki

Konieczny jest dostep do internetu. Przed lekcja nauczyciel
powinien wydrukowac karteczki prezentujace etapy powsta-
wania jeziora przybrzeznego i pociac je na szes¢ fragmentow.

— rzutnik,

— laptop itacze internetowe,

— link do animacji na stronie internetowej portalu Scholaris:
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/5s1000.

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

Karteczki z etapami powstania jeziora
przybrzeznego dostepne w Wikipedii:
http://pl.wikipedia.org/wiki/
Mierzejattmediaviewer/File:-
Schemat_powstawania_Mierzei_oraz_j_
przybrze%Cs5%BCnego.svg,

animacja powstawania mierzei z portalu
Scholaris:
http://www.scholaris.pl/resources/run/
id/51000.

RECENZJA: Jolanta Brz6ska, Tomasz Mazur

SUPERWIZJA: Lidia Drop

Etapy powstawania mierzei oraz jeziora przybrzeznego

Zrédto: Schemat powstawania mierzei oraz jeziora przybrzeznego, Wikipedia, CC-BY-SA



TIK w edukacji historycznej i obywatelskie]

Szkolna edukacja spoteczna rozpoczynajaca sie w najmtodszych klasach szko-
ty podstawowej dotyczy gtéwnie relacji z rowiesSnikami i zdobywania wiedzy
o najwazniejszych wydarzeniach w dziejach Polski. Nie jest do tego niezbedny
komputer i internet. Nieco inaczej wyglada sytuacja, gdy na Il etapie ksztatce-
nia uczniowie rozwijaja umiejetnos¢ analizy i interpretacji tekstow zrédtowych,
poszukuja odpowiedzi na pytania o wydarzenia i postaci przedstawione na
mapach, ilustracjach, obrazach o tresci historycznej, tworza wypowiedzi na
temat postaci historycznych. Uczenie sie historii i wiedzy o spoteczeristwie
w starszych klasach szkoty podstawowej, w gimnazjum i w szkotach ponad-
gimnazjalnych moze by¢ silnie wspierane przez TIK, ktére moga poméc szybciej
poznac i zrozumie¢ dzieje. Na uwage zastuguja programy, z ktérymi mozna
pracowac na wielu lekcjach, np. KWalendarium 1.0.0S — rozbudowane zrédto
wiedzy o wydarzeniach i postaciach historycznych. tatwy dostep do map hi-
storycznych pozwala nauczycielom zaoszczedzic czas naich przygotowywanie,
a uczniom daje mozliwos¢ szybkiego ich przegladu, powiekszania na ekranie
komputera i docierania do szczegdtow. Internetowe archiwa, zbiory nagran
dzwiekowych i filmy dokumentalne zawierajace wspomnienia $wiadkéw hi-
storii przyblizajg uczniom atmosfere waznych wydarzen ostatniego stulecia.
Portale tematyczne i edukacyjne obfituja w teksty Zzrodtowe i materiaty me-
todyczne dla nauczycieli, w wirtualne lekcje i wycieczki po muzeach, ktére dzis
skutecznie konkuruja z tradycyjnymi podrecznikami.

Rozbudzanie wsréd uczniéw wrazliwosci spotecznej, ksztatcenie postawy
zaangazowania w dziatania obywatelskie, odpowiedzialnosci i tolerancji, roz-
wijanie poczucia tozsamosci narodowej odbywa sie w klasie, w szkole oraz
poprzez bezposrednie kontakty z rowiesnikami i ludzmi dorostymi. Zas wiedza
na temat funkcjonowania samorzadu lokalnego i panstwa, gospodarki i polityki
miedzynarodowej, przygotowuje uczniéw do rzeczywistego udziatu w zyciu
publicznym. Chociaz komputer i internet nie zastapia bezposrednich kontak-
téw miedzyludzkich, stanowia niewyczerpane zrédto informacji o Swiecie,
ludziach i wydarzeniach, utatwiajg porozumiewanie sie na odlegtos¢, a wir-
tualna przestrzen staje sie miejscem wspdtpracy oraz planowania i realizacji
wielu inicjatyw, dziatan i kampanii spotecznych. Np. grupy osob pracujace nad
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

projektem spotecznym coraz sprawniej i skuteczniej organizuja swoje dziatania
na portalach spotecznosciowych (np. na Facebooku), na blogach, za posred-
nictwem komunikatoréw i dyskéw wirtualnych (np. ustugi Google, Dropbox).
Warto wykorzystywac nowe technologie takze jako narzedzie wspomagajace
wychowywanie mtodziezy na patriotéw i obywateli Swiata.

\*



TIK w edukacji historycznej i obywatelskiej

klasa 4, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji historii w szkole podstawowej poznaja bogéw greckich oraz
usystematyzuja wiedze na ich temat.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— pracownia komputerowa z dostepem do internetu (jeden komputer na dwéch
uczniéow),

laptop, projektor, tablica multimedialna,

— prezentacja z portalu Scholaris ,Bogowie na Olimpie”,

— program LearningApps.org.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: historia i spoteczenstwo
Ewa Piskorz, Agnieszka KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 4, 1| etap edukacyjny
Mikotajczuk, llona Zda-

nek, Agnieszka Gutkow-

ska, Aneta Bacmaga,

Renata Ciosek,

Matgorzata Matysa
TEMAT LEKC)I: .
Bogowie greccy
CEL LEKC)I Dowiem sie, kim byli bogowie w starozytnej Grecji.

(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE

p—" Zadanie do wykonania na lekcji:

1. Uczniowie poznaja bogdw greckich i usystematyzuja wie-

1. Czegonauczasie dze naich temat oraz rozwing umiejetnosc logicznego
uczniowie dzieki

Ewiczeniu? myslenia, wykonujac krzyzowke.
2. Krétki opis twiczenia 2. Uczniowie pracuja przy komputerach w parach. Wyszukuja
z zastosowaniem TIK. N . L .
L na podanej przez nauczyciela stronie internetowej infor-
3. Polecenie do ¢wiczenia i . ° B . .
dla uczniéw. macje na temat wierzen Grekéw. Nastepnie uzupetniaja

w zeszycie tabele, wpisujac w pierwszej kolumnie imie
boga, a w drugiej — dziedzine, ktéra sie opiekuje, oraz ce-
chy charakteru (tabele mozna narysowac na tablicy lub wy-
Swietli¢ na rzutniku). Na wykonanie zadania majg 25 minut.

3. Otworz w przegladarce strone: http://www.scholaris.pl/
resources/run/id/61188, a nastepnie:
— uwaznie obejrzyj film,
— uzupetnij tabele razem z kolega/ kolezanka.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

Praca domowa z wykorzystaniem TIK (uczniowie mogaq jq

wykona¢ w zeszycie):

1. Uczniowie utrwalaja w domu wiedze na temat wierzen
starozytnych Grekow.

2. W programie LearningApps tworza krzyzéwke pt. \Wie-
rzenia Grekow”.

3. Otwérz w przegladarce strone http://learningapps.org
i opracuj krzyzéwke pt. Wierzenia Grekow”, ktéra:
— zawiera co najmniej 10 haset zwiazanych z tematem,
— ma po jednej wskazéwce do kazdego hasta,
— przeslij nauczycielowi link do strony lub upublicznij

SwWoj3 prace.

Zadanie z lekcji

Film pobudza wyobraZnie uczniéw, zmusza do wiekszej kon-
centracji uwagi, aby poprawnie wykonac zadanie, ¢wiczy tez
umiejetnos¢ aktywnego stuchania.

Praca domowa

Tworzenie krzyzéwek przy uzyciu Learning Apps jest o wiele
prostsze niz przy uzyciu kartki papieru, nie wymaga bowiem
dopasowywania haset (program robi to za nas). Uczniowie te
prace traktuja jak zabawe, dzieki czemu moga wiecej zapa-
mietac.

W domu, przed lekcja, uczniowie czytaja wiadomosci w pod-
reczniku o wierzeniach Grekéw oraz zapoznaja sie z informa-
cjami zamieszczonymi na stronie portalu Scholaris: http://
www.scholaris.pl/resources/run/id/61188.

Praca domowa

Uczniowie w domu loguja sie na stronie LearnigApps.org,
aby poznac narzedzie. Cho¢ program dziata intuicyjne, warto
przekazac¢ uczniom krétka instrukcje.

— pracownia komputerowa z podtaczeniem do internetu
(jeden komputer na dwéch uczniéw),
— laptop, projektor i tablica interaktywna.

CUAERIAEREANEZNIZYINAUS2E e http://www.scholaris.pl/reources/run/

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj id/6188,

zataczniki z oddzielnymi plikami)

http://learningapps.org.

RECENZJA: Anita Plucinska-Mieloch, Barbara Kanoniak SUPERWIZJA: Lidia Drop

N



TIK w edukacji historycznej i obywatelskiej

klasa 4, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekgji historii w szkole podstawowej poznaja ciekawostki z zycia
starozytnych Rzymian.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,
— program do tworzenia prezentacji PowerPoint,
zatozone wczesniej skrzynki e-mail dla uczniéw,

— strona ,Imperium Romanum”.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: historia i spoteczenstwo
Katarzyna Wijas KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 4, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Osiggniecia starozytnych Rzymian

CEL LEKCJI: Poznam wiele ciekawostek na temat zycia codziennego
(wyrazony w jezyku ucznia) starozytnych Rzymian.

CEWICZENIE/ZADANIE

e —— . 1. Uczniowie zdobedg i przyswoja sobie informacje o zyciu

starozytnych Rzymian.

1. Czegonauczasic 2. Uczniowie pracuja w parach. Kazda para otrzymuje do
uczniowie dzieki
éwiczeniu? opracowania jedna ciekawostke z zycia starozytnych Rzy-
2. Krétki opis éwiczenia mian (dzieci musza otrzymac konkretne zadania do wy-
z zastosowaniem TIK. konania, np. Czego uzywano do wybielania zebéw?, Jakiej
3 Zgiccez':;svo Cwiczenia litery nie byto w rzymskim alfabecie?). Zadania s3 opraco-
wane na podstawie strony:
http://www.imperiumromanum.edu.pl.
Uczniowie szukaja informacji na stronie, ale moga tez po-
stuzy¢ sie dodatkowo innymi Zrédtami, nastepnie umiesz-
czaja odpowiedzi wraz z ewentualnymi zdjeciami badz
innymi zasobami na jednym slajdzie w prezentacji w Po-
werPoint. Potaczone slajdy zostana zaprezentowane na
poczatku kolejnej godziny lekcyjne;j.
3. Polecenia:

— potaczcie sie w pary;,
— otwodrzcie strone http://www.imperiumromanum.
edu.pliwyszukajcie informacje na zadany temat;
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

— umiesccie je na slajdzie w prezentacji PowerPoint;

— wzbogaccie swoje dane ilustracjami lub filmami (mo-
zecie w tym celu korzystac réwniez z innych zrodet);

— gotowy slajd przeslijcie na adres e-mail (tu nalezy
podac konkretny adres).

Ciekawostki sa rzadko umieszczane w podrecznikach. Z mo-
ich doswiadczen wynika, ze lekcja dotyczaca ciekawostek
bardziej zapada uczniom w pamiec i pobudza ich ciekawos¢
oraz che¢ zdobywania informacji. Dlatego warto wykorzystac
wiadomosci i zbiory, jakie znajduja sie na polecanej stronie.

Ze wskazanej strony mozna réwniez skorzystac, tworzac
lekcje na temat osiagnie¢ Rzymian czy rzymskich podbojéw.
Przy opracowaniu prezentacji warto wyznaczy¢ jednego
ucznia, ktéry sie podejmie tego zadania, i podac jego adres
e-mail innym uczniom, aby wysytali na niego swoje prace.
To znacznie usprawni dziatania. Mozna réwniez postuzyc sie
witasnym adresem.

— komputery z dostepem do internetu,

— program PowerPoint,

— zatozone wczesniej skrzynki e-mail do wysytania gotowych
materiatow,

— stronainternetowa http://www.imperiumromanum.edu.pl

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Strona http’//WWW imperiumromanum

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

edu.pl.
Instrukcje dla poszczegblnych grup zawar-
te w poleceniu do ¢wiczenia dla ucznidw.

RECENZJA: Jolanta Bowzyk, Renata Matsili SUPERWIZJA: Agnieszka Wenda
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TIK w edukacji historycznej i obywatelskiej

klasa 5, Il etap edukacyjny

Na lekgji historii i spoteczenstwa w szkole podstawowej uczniowie odbeda wirtu-
alna wycieczke po Muzeum — Zamku w tancucie oraz poznaja zycie magnaterii pol-
skiej, a przy okazji udoskonalg umiejetnos¢ wyszukiwania informacji w internecie.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

0M)suaza34ods | el10)sIy

— komputer dla kazdego ucznia lub pary uczniéw,
— tacze internetowe,
— strona internetowa Muzeum — Zamku w tancucie.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: historia i spoteczerstwo

Renata Flis, KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 5, Il etap edukacyjny
Anna Ku$nierz

TEMAT LEKCJI: . . . .

W barokowej Rzeczpospolite] - z wizyta

w tancucie
CEL LEKCJI: Zobacze, jak wyglada rezydencja magnacka w tancucie oraz
(wyrazony w jezyku ucznia) naucze sie korzysta¢ z muzeum wirtualnego.

TR 1. Uczniowie naucza sie poruszacé po wirtualnym muzeum
DLA UCZNIOW: . JEd gsle p p y ' eum,
poznaja zycie magnaterii oraz udoskonala umiejetnos¢ ko-

1. Czego naucza sie rzystania z instrukcji i wyszukiwania informacji oraz pracy

uczniowie dzieki w matym zespole.
Ewiczeniu? U L. dni . kci L .
2. Kebtki opis Ewiczenia 2. Uczniowie zgodnie z II:]StI’lTI kcja poruszajg sig po er.tu—
z zastosowaniem TIK. alnym muzeum w tancucie i udzielaja odpowiedzi na
3. Polecenie do éwiczenia kartach pracy. Wyszukuja wskazane przez nauczyciela
dla uczniow. elementy na stronie http://www.wmp.podkarpackie.pl/

#muzeum=lancut.

3. Zapoznaj sie z instrukcja i uzupetnij karte pracy. Po zakon-
czonej pracy wybrana para uczniéw lub uczen/uczennica
zaprezentuje efekty swojej pracy.

UZASADNIENIE

ZASTOSOWANIA TIK Uczniowie, nie wychodzac ze szkoty, poznaja atrakcyjny obiekt

muzealny, jakim jest zamek w tancucie, i beda doskonalic¢

(korzysci dla uczenia sig umiejetnosé¢ wykorzystania TIK oraz korzystania z instrukcji.
ucznidw; dlaczego uzycie . . L P - .

TIK jest w tym miejscu Wirtualny spacer daje mozliwosc¢ efektywniejszej pracy ucz-
|EPSZZHi)2 tradycyjne nia oraz zacheca do rzeczywistej wycieczki do tancuta.
metody?
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

NASLADOWCOW Konieczny jest dostep do internetu dla kazdego ucznia oraz

szybkie tacze.
Przed ¢wiczeniem trzeba zapoznac uczniéw z zasadami poru-
szania sie po wirtualnym muzeum (nawigacja).

SPRZET | NARZEDZIA TIK, | ter dla kazd ialub ..
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — Komputer dla kazdego ucznia lub pary uczniow oraz

STANE DO CWICZENIA/ szybkie tacze internetowe,
L L e G — wirtualna strona Muzeum — Zamku w taricucie: http://
www.wmp.podkarpackie.pl/#muzeum=lancut,
— instrukcja dla uczniai karta pracy.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Karta pracy

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Anita Plucinska-Mieloch, Barbara Kanoniak SUPERWIZJA: Lidia Drop

Instrukcja dla ucznia

Korzystajac z internetu, wejdz na strone wirtualnego Muzeum — Zamku w tancucie
http://www.wmp.podkarpackie.pl/#muzeum=lancut i uzupetnij karte pracy.

W REZYDENC)I MAGNACKIE) W £tANCUCIE

Zwiedzajgc online Zamek w taricucie, wyszukaj potrzebne informacje i odpowiedz na
nastepujqgce pytania:

1. Wielka Sien
lle armat jest w Wielkiej Sieni?

Komu poswiecono tablice pamiatkowa na filarze? Kim byta ta postac?

2. Korytarz Krotki Zachodni

Czyj portret wisi na Scianie tuz przy wejsciu po lewej stronie? Kim byta ta postac?

3. Kaplica
Jaki napis widnieje na ottarzyku w Kaplicy?
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4.

TIK w edukacji historycznej i obywatelskiej

Gabinet Ordynata

Czyje herby sa na wazie w gabinecie (oznaczonej kostka do gry)?

Gdzie spotkalisSmy te nazwiska?

Pokoj pod Widokami
Jaki obiekt przedstawiaja wszystkie obrazy w pokoju?
Korytarz Pétnocny

lle pistoletow wisi w gablocie?
Jakiego typu bron jest prezentowana w drugiej gablocie?

Apartament Turecki

Czego symbolem s3 kaczki mandarynki stojace na stole w apartamencie?

Jaki kolor dominuje w wystroju sypialni?
lle tajnych przej$c znalazte$/znalaztas?

Czy w tazience jest ubikacja (jesli tak, to gdzie)?

Wré¢ korytarzem do schodéw prowadzqgcych na | pietro.

8.

10.

11.

Teatr

Co przedstawia scenografia na scenie w teatrze?

Pokéj pod Zodiakiem
Co znajduje sie na suficie Pokoju pod Zodiakiem?
Biblioteka

Jak zabezpieczone sa ksiazki w bibliotece?
Do czego stuzyt duzy stot w bibliotece?

Apartament Chinski

Do czego stuzyty sprzety zaznaczone kostka?

\



wiedza o spoteczeristwie

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 1, 11l etap edukacyjny

Zajecia wiedzy o spoteczenstwie w gimnazjum s3 poSwiecone roli wspotpracy i ko-
munikacji w grupie, ucza szacunku dla oséb starszych i maja budowac relacje inter-
personalne.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer, dyktafon, aparat fotograficzny, kamera, telefon komérkowy,

— programy: do obrébki zdje¢ (np. Photoshop, PhotoFiltre, Picasa), do tworzenia fil-
mow (np. Movie Maker) oraz prezentacji (Prezi),

rzutnik, projektor,

— ewentualnie dostep do internetu.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: wiedza o spoteczenstwie

Krzysztof Kocyta, KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 1, Il etap edukacyjny
Marta Ryba, Marta

Rejman, Anna Pomianek,
Krzysztof Cipora,
Zbigniew Kowalczyk,
Grazyna Kadziotka,
Marzena Czerkies, Karoli-
na Musiat, Edyta Turek

TEMAT LEKC]I:

Cztowiek - istota spoteczna

CEL LEKCJI: Uswiadomie sobie, ze jestem cztonkiem spotecznosci.
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE Lo . P . . p
1. Uczniowie naucza sie wspotpracowac i komunikowac w gru-

DLA UCZNIOW:
pie, szanowac osoby starsze, budowac relacje interpersonal-
1. Czego naucza sie ne, wyszukiwac informacje z réznych zrédet oraz dokony-
uczniowie dzigki wac ich selekcji. Nauczg sie obstugiwac narzedzia, programy
Ewiczeniu? . . . . TR . .
o i aplikacje, ktére umozliwig im przygotowanie wywiadu
2. Krotki opis ¢wiczenia . ..
z zastosowaniem TIK. I prezentacji.

3. Polecenie do ¢wiczenia

dla ueanion 2. Zadaniem ucznidw, pracujacych w zespotach, bedzie prze-

prowadzenie wywiadu z osobg starsza (powyzej 65 roku
zycia) i jego nagranie. Nastepnie uczniowie opracowuja
prezentacje w programie Prezi z zataczona rozmowa oraz
przedstawiaja wyniki swojej pracy na forum klasy.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w edukacji historycznej i obywatelskiej

3. Podzielcie sie na czteroosobowe zespoty. Przeprowadzcie
rozmowe z 0soba starsza (powyzej 65 roku zycia), nagraj-
cie ja, wykonajcie zdjecia tej osoby w czasie wykonywa-
nia réznych czynnosci, a nastepnie stworzcie prezentacje
w programie Prezi.

Poprowadzcie wywiad, pytajac o:

— zawdd, jaki ta osoba wykonywata,

— wspomnienia z dziecinstwa,

— warunki zycia w dziecinstwie,

— sposoéb spedzania czasu wolnego.

W prezentacji zwrdccie szczegblng uwage na:

— umieszczenie przeprowadzonej rozmowy,

— umieszczenie slajdow ze zdjeciami tej osoby podczas
wykonywania réznych czynnosci,

— wstawienie krotkiego zyciorysu tej osoby.

Pamietajcie o uzyskaniu zgody na umieszczanie wizerunku

i danych osobowych do celéw edukacyjnych (tj. wykorzy-

stania prezentacji w trakcie lekcji).

Na lekgji zaprezentujcie efekty swojej pracy (maks. do 10 min).

Uczniowie naucza sie obstugiwac narzedzia, programy i apli-
kacje, pozwalajace przygotowac wywiad i prezentacje. Beda
ksztattowac umiejetnosci wspotpracy w grupie i komunikacji.

Zadanie trzeba odpowiednio wczesniej zaplanowac, podzieli¢
zespot klasowy na grupy, a takze okresli¢ wymagania sprzeto-
we, konieczne do przeprowadzenia wywiadu oraz opracowania
prezentacji.
Na prezentacje mozna zaprosic osobe, z ktéra przeprowadzo-

no wywiad.

— komputer;

— dyktafon;

— aparat fotograficzny lub kamera;

— telefon komérkowy;

— programy: do obrébki zdje¢ (np. Photoshop, PhotoFiltre,
Picasa), do tworzenia filméw (np. Movie Maker) oraz pre-
zentacji (Prezi);

— rzutnik, projektor, ewentualnie dostep do internetu.

\*



Czes¢ 1. Dobre praktyki

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Jolanta Brzdska, Tomasz Mazur

!86

Jak przygotowac i przeprowadzi¢ wywiad:
http://e-future.orzesze.pl/pliki/wq/
13_jak_przygotowac_i_przeprowadzic_
wywiad.pdf;

Program Prezi: http://prezi.com/,
Program Movie Maker: http://windows.
microsoft.com/en-us/windows-live/
movie-maker.

SUPERWIZJA: Lidia Drop



klasa 1, Ill etap edukacyjny

TIK w edukacji historycznej i obywatelskiej

Uczniowie podczas lekgji historii w gimnazjum dowiedza sie, gdzie lezy P6twysep
Arabski oraz kim byt Mahomet, a takze poznaja zasady islamu.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— ptyta do podrecznika Sladami przesztosci. Klasa | gimnazjum (wydawnictwo Nowa

Era),

— karta pracy ,Historia proroka Mahometa wedtug Zzrédet muzutmariskich”
(z zasobow portalu Scholaris).

AUTORZY:
Ewa Wtodarczyk,
Barbara tysak, Agnieszka
Kuznicka, Dorota Opatka,
Kornel Mielczarek

TEMAT LEKCJI:

CEL LEKCJI2
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: historia
KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 1, |1l etap edukacyjny

[slam

Sprawdze na mapie potozenie geograficzne Potwyspu
Arabskiego.

Dowiem sie, kim byt Mahomet.

Poznam pie¢ zasad islamu.

Dowiem sie, czym jest hidzra.

1.

Uczniowie dowiedza sie, gdzie lezy Potwysep Arabski, kim
byt Mahomet oraz co oznaczaja pojecia ,hidzra” i ,islam”.
Poznaja zasady islamu.

. Korzystajac z mapy zamieszczonej na ptycie, uczniowie

okreslaja potozenie Potwyspu Arabskiego. Po obejrzeniu
filmu wykonuja w grupach mape mentalng dotyczaca te-
matu.

Na podstawie obejrzanego filmu wykonajcie mape mental-
na dotyczaca islamu. Uwzglednijcie potozenie geograficz-
ne Potwyspu Arabskiego oraz informacje o tym, kim byt
Mahomet, zamies¢cie wyjasnienie poje¢ ,hidzra” i islam”,
opiszcie piec filaréw islamu. Przygotuijcie sie do prezentacji
wykonanych map.

7
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE .. . P P P
RO ATT Na lekcji korzystamy z technologii, ktére sa dzieciom bliskie.

Ogladanie filmu jest przyktadem oddziatywania polisenso-
(korzysci dla uczenia sie . s p . P
uczniow; diaczego uzycie rycznego. Pokazujemy, w jaki sposéb mozna wykorzystac na

TIK jest w tym miejscu zajeciach ptyte z podrecznika jako zrodto wiedzy.
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA

T Dobrze jest podzieli¢ uczniéw na czteroosobowe grupy. Przed

obejrzeniem filmu nauczyciel méwi uczniom, na ktére tresci

powinni zwréci¢ szczegdlng uwage lub zapoznaje ich z trescia

¢wiczenia.

Jesli nauczyciel uczy z innego podrecznika, moze wykorzystac

zasoby portalu Scholaris, np.:

— animacje o pieciu filarach religii islamu:
http://www.scholaris.pl/zasob/62281?bid=o&iid=&query
=islam&api=,

— karte pracy ,Historia proroka Mahometa wedtug Zrodet
muzutmarniskich”:
http://www.scholaris.pl/zasob/55301.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — Komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — phyta do podrecznika Sladami przesztosci. Klasa | gimna-
ZADANIA DLA UCZNIOW: zjum (wydawnictwo Nowa Era),
— zasoby z portalu Scholaris:
http://www.scholaris.pl/zasob/62281?bid=0&iid=
&query=islam&api=,
http://www.scholaris.pl/zasob/55301.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Krystyna Matejczyk, Izabela Romantowska SUPERWIZJA: Anna Fatyga
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klasa 1, Ill etap edukacyjny

TIK w edukacji historycznej i obywatelskiej

Na zajeciach historii w gimnazjum uczniowie dzieki Google Earth poznaja najwaz-
niejsze zabytki starozytnych Aten, ktore zachowaty sie do dzis.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu oraz z potrzebnym oprogramowaniem,

— Google Earth.

AUTORZY:
Halina Madej-Guta,
Dorota Stachurska

TEMAT LEKCJI:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczagsie
uczniowie dzieki
cwiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: historia
KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 1, |1l etap edukacyjny

Spacer po starozytnych Atenach

Poznasz najwazniejsze zabytki Aten.

1.

N

Uczer/uczennica pozna najwazniejsze, zachowane do dzis
zabytki starozytnych Aten. Bedzie potrafit/potrafita obstu-
giwac program Google Earth.

Uczniowie korzystaja z komputerdw, siedzac po dwoje przy
jednym stanowisku. Uruchamiaja aplikacje Google Earth,
dzieki czemu przenosza sie wirtualnie do Grecji i Aten
w poszukiwaniu obiektéw architektury. Ogladaja troj-
wymiarowe prezentacje i wynotowuja do zeszytu nazwy
obiektow (nalezy zwrécié¢ uwage na zapis) oraz opracowuja
o nich krétka informacje.

Otworz program Google Earth, wpisz hasto ,Grecja, Ate-
ny”. Nastepnie uruchom aplikacje. Po prezentacji zabytkow
wypisz nazwy budowli, ktére obejrzate$/obejrzatas, oraz
stworz jednozdaniowa informacje o kazdym z nich.

Mapa Scienna i plansze prezentuja uproszczony, jednowy-
miarowy obraz, natomiast podréz wirtualna jest zdecydo-
wanie petniejsza, bogatsza i lepiej przybliza realia. Cwiczenie
ksztatci jednoczesnie u ucznidow umiejetnos¢ zapamietywania
wzrokowego i stuchowego. Uczeri/uczennica dowiaduje sie
réwniez, w jaki sposéb nalezy prawidtowo wymawiaé nazwy
zabytkéw greckich, z czym zwykle mtodziez ma spore ktopoty.

\

asiy

eLlo



Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

e Zamiast Google Earth mozna wykorzystac

www.maps.google.pl.

Na kazdej tawce powinien by¢ komputer z dostepem do inter-
netu. Niezbedna jest tez aplikacja Google Earth z opcja foto-
spaceru oraz wyswietlenia obrazu 3D. Program musi zostac
najpierw zainstalowany na komputerze.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputery z dostepem do internetu oraz z potrzebnym

STANE DO CWICZENIA/ oprogramowaniem,

ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do Google Earth:
http://www.google.pl/intl/pl/earth.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Materiatem WthOrZOnym na ZanCiaCh

bedzie notatka w zeszycie.

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Anita Plucinska-Mieloch, Barbara Kanoniak SUPERWIZJA: Lidia Drop
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TIK w edukacji historycznej i obywatelskiej

klasa 2, 1l etap edukacyjny

Uczniowie na lekgji historii w gimnazjum poznaja kulture renesansu w Europie i na-
ucza sie rozpoznawac jej cechy charakterystyczne w architekturze i malarstwie.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— laptopy z dostepem do internetu (praca w grupach),
— prezentacja PowerPoint ,Architektura renesansu”,
— strona Google Art Project.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: historia
Agnieszka Wesotowska KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 2, Ill etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Kultura renesansu w Europie

CEL LEKCJI: Poznam charakterystyczne cechy kultury renesansu.
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE

B ST 1. Uczniowie na podstawie kilkunastu zdje¢ budowli naucza

sie rozpoznawac cechy charakterystyczne architektury re-
v Czego nauczasie nesansowej. Dzieki wirtualnej wycieczce po najwiekszych
uczniowie dzieki muzeach Swiata rozpoznaja charakterystyczne elementy

Qi u? . .
cwiezenius kultury antycznej w malarstwie renesansowym.
2. Krotki opis ¢wiczenia . oo B . ) .
2 zastosowaniem TIK. 2. Nauczyciel dzieli uczniéw na 5 zespotoéw, z ktorych kaz-
3. Polecenie do éwiczenia dy ma dostep do laptopa i internetu. Uczniowie analizuja
dla ucznidw. w grupach zdjecia budowli charakterystycznych dla epoki

renesansu (prezentacja PowerPoint). Nastepnie wchodza
na strone www.googleartproject.com/pl, aby znalez¢ dzie-
ta wskazanych malarzy.

3. Na podstawie zamieszczonych zdje¢ przedstawiajacych
architekture renesansu wypisz pie¢ cech charakterystycz-
nych dla budowli tego okresu.

Po wykonaniu tego zadania wejdz na strone:
www.googleartproject.com/pl

i korzystajac z wyszukiwarki, znajdz nastepujacych mala-
rzy: Leonarda da Vinci, Michata Aniota, Sandra Botticellego.
Przeanalizuj ich dzieta i wynotuj, co wedtug ciebie Swiadczy
o tym, ze kultura renesansu nawiazuje do kultury antycznej.
Po wykonaniu zadan lider/liderka grupy prezentuje klasie

wyniki pracy grupy.

g
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

Wykorzystanie TIK zwieksza mozliwos¢ szybkiego poznania
wielu dziet wskazanych artystow, uczniowie moga odnosic
sie nie tylko do wymienionych przez nauczyciela Zrodet, ale
réwniez samodzielnie wyszukiwac¢ materiaty w Google Art
Project.

Zdjecia umieszczone w prezentacji powinny byc

wyrazne, aby uczen dostrzegt cechy charakterystyczne

dla architektury renesansowej. Ponadto uczniowie powinni
mie¢ konto na Gmail, aby méc sie zalogowac na stronie
www.googleartproject.com/pl.

— laptopy dla grup uczniéw z dostepem do internetu,
— prezentacja PowerPoint,
— link do strony www.googleartproject.com/pl.

WL BIATEA TR N YA EHEL Prezentacja PowerPoint ,Architektura

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

renesansu” https://sites.google.com/
site/historiawgimnazjum/home/
historia-klasa-3/architektura-renesansu.

RECENZJA: Jolanta Bowzyk, Renata Matsili SUPERWIZJA: Agnieszka Wenda



TIKw nauczaniu jezyka polskiego

Gtéwnym zadaniem szkolnej edukacji polonistycznej jest ksztatcenie u ucz-
niéw umiejetnosci poprawnego moéwienia, tworzenia réznych form wypowiedzi
ustnych i pisemnych, docierania do informacji i ich krytycznej analizy, rozumie-
nia odbieranych komunikatéw i tekstow kultury.

Zdobywanie tych umiejetnosci moze przebiega¢ w oparciu o metody tra-
dycyjne, z wykorzystaniem ksiazek, przyboréw do pisania oraz komunikacji
z innym uczacymi sie i nauczycielka/lem oraz przy udziale mediéw — prasy,
radia, telewizji i internetu. Dzigki rozwojowi technologii cyfrowej i powszechnej
obecnosci komputeréw w szkole i w domu nauczyciele i uczniowie maja tatwy
dostep do zbiorow dziet literackich, czasopism, drukéw, rekopiséw, fotografii,
dziet sztuki udostepnionych w internecie. Na przyktad Cyfrowa Biblioteka Na-
rodowa (www.polona.pl) zawiera ponad 500 tys. obiektéw do wykorzystania
online lub pobrania na dysk. Teksty kultury, materiaty dydaktyczne dla nauczy-
cieli, cwiczenia dla uczniéw i sprawdziany wiedzy mozna znalez¢ praktycznie
na kazdym wiekszym portalu edukacyjnym.

Technologia cyfrowa jest uzyteczna takze w ¢wiczeniu wypowiedzi pisem-
nych. Utatwiaja je edytory tekstu wyposazone w narzedzia jezykowe: stow-
niki oraz modut sprawdzajacy pisownie i gramatyke. Proste formatowanie
zacheca do tworzenia tekstu w komputerze, a tatwos¢ drukowania i powie-
lania w wielu kopiach oraz przesytania i wspétdzielenia materiatéw wypra-
cowanych przez uczniéw stuzy wspélnemu uczeniu sie. Narzedzia recenz;ji
pozwalajg nauczycielom na umieszczanie komentarzy z informacja zwrotna
bezposrednio w pracy uczennicy czy ucznia, dzieki czcemu moze on czy ona
sprawnie ja poprawic.

TIK wkraczaja do klasy nie tylko w postaci tablic interaktywnych i laptopow,
ale takze iPadoéw i smartfonéw wykorzystywanych do szybkiego dostepu do
zasobow internetu i do komunikowania oséb uczacych sie. Nauczyciele je-
zyka polskiego coraz czesciej przekonuja sie do wykorzystania tych narzedzi
nie tylko w celu poszukiwania zrodet informacji i tekstéw kultury. Podczas
¢wiczenia wypowiedzi ustnych i przygotowan do wystapien publicznych
nagrywaja ucznidéw, a nastepnie omawiaja ich prezentacje, co pomaga w ich
doskonaleniu.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

Wielu polonistéw korzysta z portalu www.ninateka.pl. Mozna tam znalez¢
filmy fabularne, nagrane przedstawienia teatralne i operowe, filmy dokumen-
talne na temat literatury i sztuki, filmy biograficzne, teksty publicystyczne
i inne zasoby przydatne w nauczaniu jezyka polskiego i przygotowywaniu ucz-
niéw do obcowania z kultura.

Wydaje sie, ze coraz wieksza popularnos¢ audiobookéw i e-bookéw sprawia,
ze uczniowie czytaja coraz mniej ksiazek w klasycznej, papierowej postaci.
Réwnoczesnie forma elektroniczna moze zachecac niektérych uczniow do
czytania w ogble — nauczyciele powinni to wykorzystac.



TIK w nauczaniu jezyka polskiego

klasa 5, Il etap edukacyjny

Na lekgji jezyka polskiego uczniowie powtarzaja zasady pisowni wyrazéw z ,,h”
i wch”, uzupetniajac m.in. na stronie internetowej dyktando z lukami.

pisjod Az3(

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,
— tablica multimedialna,
— strona Dyktanda.net.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: jezyk polski
Anna Tybinkowska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 5, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Pisownia wyrazow z ,h” i ,ch”
— powtorzenie i utrwalenie wiadomosci

CEL LEKCJI: Utrwale zasady pisowni wyrazéw z ,,ch”i ,h".
(wyrazony w jezyku ucznia) Powtorze i utrwale wiadomosci o czeSciach mowy.

CWICZENIE/ZADANIE e . L ) . '
1. Dzieki ¢wiczeniom uczniowie powtdrza zasady pisowni

DLA UCZNIOW: o .
wyrazéw z ,h" i ,ch”.
1. Czego nauczg sig 2. Opis ¢wiczen:
uczniowie dzieki
Cwiczeniu? a. Uczniowie uzupetniajg na stronie internetowej dyktan-
2. Krotki opis cwiczenia do z lukami http://www.dyktanda.net/ortografia-22.
z zastosowaniem TIK. . . . . L
php. Nastepnie samodzielnie sprawdzaja poprawnosc
3. Polecenie do ¢wiczenia . . . L
dla ucznidw. zapisow. Wyrazy, w ktorych zrobili btedy, przepisuja po-

prawnie w zeszycie.

b. Na tablicy multimedialnej nauczyciel prezentuje 25 wy-
razéw o trudnej pisowni z ,ch” i ,h” z wczesdniejszego
dyktanda online. Zadaniem uczniéw jest kilkakrotne
przeczytanie wyrazéw zawierajacych trudnosci. Na-
stepnie podopieczni zapisuja stowa, ktére zapamietali.
Prowadzacy odstania tablice, a dzieci weryfikuja po-
prawnos¢ zapisu.

c. Uczniowie wypetniaja tabele, ktéra sktada sie z czterech
kolumn (rzeczownik podstawowy, rzeczownik pokrew-
ny, przymiotnik, czasownik); sprawdzaja poprawnos¢
wykonania zadania.
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

3. Polecenia dla uczniow:

a. Na stronie internetowej http://www.dyktanda.net/
ortografia-22.php poprawnie uzupetnijcie dyktando,
wybierajac odpowiednia litere ,h” lub ,ch”.

b. Przeczytajcie kilkakrotnie wyrazy, ktére pojawity sie na
tablicy multimedialnej. Za chwile zastonie ekran, a wa-
szym zadaniem bedzie poprawne wypisanie jak naj-
wiekszej liczby zapamietanych wyrazéw.

c. Wypetnijcie tabele. W wolne miejsca wpiszcie rzeczowni-
ki podstawowe, pokrewne, przymiotniki lub czasowniki.

UZASADNIENIE o . . . . . I L,
ZASTOSOWANIA TIK Dzieki zastosowaniu TIK uczniowie wykonaja wiecej ¢wiczen,
beda bardziej zmotywowani do samodzielnej pracy i skupieni
(lorzysci dla uczenia sig na lekcji. Podopieczni naucza sie oceniaé prace swoja, kolegéw

ucznidw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu i kolezanek. Oprécz tego nowoczesna technologia uatrakeyjni
lepsze niz tradycyjne zajecia i przyczyni sie do bardziej efektywnej realizacji celow
metody?) lekcji

WSKAZOWKI DLA

AT Lekcje nalezy przeprowadzi¢ w sali, w ktérej znajduja sie kom-

putery. Uczniowie moga wykonywac zadania indywidualnie
lub w parach. Przed lekcja nalezy powieli¢ karte pracy, wypisac
wyrazy z trudno$ciami na tablicy multimedialne;j.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputery z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — tablica multimedialna,
ZADANIA DLA UCZNIOW: _ |in|< dO StrOn\/'

http://www.dyktanda.net/ortografia-22.php.

CLTERIBLYDLAN CZE N A CZICIERS http://www.dyktanda.net/ortografia-22.
(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj php
zataczniki z oddzielnymi plikami)
Zadanie 2i 3
RECENZJA: Agata PrzewozZniak, Barbara Richert SUPERWIZJA: Agnieszka Wenda

UWAGA: Formatka dobrej praktyki zostata zredagowana przez recenzentow.
Wykorzystany zostat pomyst oraz karty pracy autorki.

\*



TIK w nauczaniu jezyka polskiego

Zadanie 2

Przeczytajcie kilkakrotnie wyrazy, ktore pojawity sie na tablicy multimedialne;.
Za chwile zastonie ekran, a waszym zadaniem bedzie poprawne wypisanie jak
najwiekszej liczby zapamietanych wyrazéw.

Wyrazy do zapamietania: chochlik, hatasowac, chorgzy, chluba, filharmonia,
harcerz, chmiel, chaber, herbata, Podhale, harmider, hetm, humor, Hiszpania,
wahac sie, druh, mucha, mech, btahy, pechowy, schodzi¢, hufiec, muchomor,
schab, hamowac.

Zadanie 3

Wypetnijcie tabele. W wolne miejsca wpiszcie rzeczowniki podstawowe, po-
krewne, przymiotniki lub czasowniki.

rzeczownik rzeczownik

podstawowy pochodny przymiotnik czasownik

handel
chtodny
choroba
huk
ochrona
chuligan

haft
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jezyk polski

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, 6, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji jezyka polskiego ucza sie zapisywaé w programie Storybird
opowiadanie z dialogiem do cyklu ilustracji wybranych przez nauczyciela.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,
— program Storybird.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z jezyka
Renata Nawrocka polskiego

KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 5, 6, Il etap edukacyjny

TEMAT LEKC]I: . . .
Nleogramczona MOocC vvyobrazm —Nasze
pierwsze opowiadanie tworcze online

CEL LEKCJI: Bede potrafit/potrafita napisa¢ tworcze opowiadanie z dialo-

(wyrazony w jezyku ucznia) giem do wybranych ilustracji.

CWICZENIE/ZADANIE . . .
1. Uczniowie nauczg sie:

DLA UCZNIOW:
— zapisywac partie narracyjne i dialogowe w opowiadaniu;
1. Czegonaucza sie — tworczo wykorzystywac ilustracje do stworzenia fabuty.
uczniowie dzieki o . . o . .
éwiczeniu? 2. Uczniowie w programie Storybird zapisuja opowiadanie
2. Krotki opis cwiczenia z dialogiem do cyklu ilustracji wybranych przez nauczy-
z zastosowaniem TIK. ciela.
3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniow. 3. Polecenie do ¢wiczenia dla uczniow:

a. Zaloguj sie do programu Storybird.
b. Otwdrz przygotowany folder ,Opowiadanie tworcze”.
c. Wymysl opowiadanie do przygotowanych ilustracji.

d. Do opowiadania wprowadz dialog.

\*



UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

Dzieki zastosowaniu programu Storybird wzrasta motywacja
wewnetrzna uczniow, gdyz moga sie poczuc jak prawdziwi au-
torzy. Ich opowiadanie ma atrakcyjna wizualnie forme. Prace
mozna udostepniac na portalu i podlinkowywac, co jest wazne
zwiaszcza dla uczniéw, ktérzy na co dzier nie maja okazji do
prezentowania swoich wytworéw. Mozliwos¢ zamieszczania
komentarzy i otrzymywania ich od kolegéw i nauczyciela jest
dodatkowym walorem edukacyjnym oraz pozytywnie wptywa
na emocje mtodego tworcy.

Nauczyciel musi zatozy¢ konto dla uczniéw w programie
Storybird. Powinien upewni¢ sie, czy uczniowie zapisali swo-
je loginy. Nauczyciel takze powinien zna¢ loginy uczniéw (na
wypadek, gdyby zapomnieli ich uczniowie). Przed lekcja nalezy
wybrac ilustracje, ktére pobudza wyobraznie ucznidw.

W szkole musi by¢ szybkie tacze internetowe.

— komputery z dostepem do internetu,
— program online Storybird: http://www.storybird.com.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Agnieszka Sawa, Magdalena Tomkowiak SUPERWIZJA: Agnieszka Wenda
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k polsk

Jezy!

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Na lekcji jezyka polskiego uczniowie beda doskonali¢ umiejetnos¢ pisania r6znych
form (opis miejsca, legenda, hymn, przepis kulinarny) oraz naucza sie wtasciwie
planowac prace.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:
— komputer z programem PowerPoint,

— rzutnik.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: jezyk polski

Kamila Minta-Szczukiecka, ;| kLasa 1 ETaP EDUKACYINY: klasa 6, || etap edukacyjny
Edyta Satasznik

TEMAT LEKCJI: . . .

Poznaj moja kraine...
CEL LEKCJIS Stworze swoja wtasna kraine, przygotuje o niej prezentacje
(wyrazony w jezyku ucznia) i przedstawie ja na forum klasy.

EWICZENIE/ZADANIE S . ) .z .
! 1. Cwiczenie wyzwala kreatywnos$¢ uczniéw. Dzieci beda do-
DLA UCZNIOW: L O L. . . i L
skonali¢ umiejetnos¢ pisania ro6znych form: opis miejsca,
1 Czegonaucza sie legenda, hymn, przepis kulinarny. Naucza sie wtasciwie

uczniowie dzieki planowac prace.
Ewiczeniu?

2. Klasa zostata podzielona na grupy. Zadaniem grup jes
2. Krotki opis ¢wiczenia st p grupy em grup jest

7 zastosowaniem TIK. przygotowanie prezentacji, w ktorej przedstawia wymyslo-
3. Polecenie do éwiczenia ny przez siebie Swiat. P6Zniej praca bedzie prezentowana
dla ucznidw. na forum.

3. Waszym zadaniem jest przygotowanie prezentacji o wy-

myslonym przez siebie Swiecie:

— wymyslcie nazwe swojego Swiata i zaprojektujcie herb;

— opiszcie swoja kraine i dodajcie zeskanowany rysunek
(przynajmniej 1);

— dodajcie hymn w formie wiersza lub piosenki (mile wi-
dziane s3 nagrania);

— wymyslcie legende zwigzang z powstaniem waszej
krainy.

— napiszcie, jaka jest narodowa potrawa i podajcie przepis.

Wasza prezentacja powinna mie¢ przynajmniej pie€ slaj-

déw (nie liczac strony tytutowej). Nie zapomnijcie o biblio-

grafii. Zycze owocnej pracy ©.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

Wykorzystanie TIK pozwala na powtérzenie wiadomosci o réz-
nych formach pisemnych i wykorzystanie ich w praktyce. Po-
nadto, dzieki uzyciu prezentacji w PowerPoint mozliwe jest
dotaczenie plikéw multimedialnych, ktére wzbogacaja tresci
zawarte w pracach uczniéw. Mozliwe jest rowniez zachowanie
tych tresci tak, by mozna byto do nich wréci¢ i/lub je wzboga-
cac o kolejne elementy (np. wywiad, kalendarz, zaproszenie itp.).

Elementy wchodzace w sktad prezentacji powinny zostac za-
dane odpowiednio wczesnie jako praca domowa (nauczyciel
dzieli klase na grupy, informuje uczniéw, ze beda tworzy¢ wy-
myslone krainy, daje instrukcje i prosi o przygotowanie ma-
teriatéw).

Trzeba zadbac¢ o wyposazenie sali - odpowiednia liczba lapto-
pow (lub skorzystac z pracowni komputerowej).

— komputer z programem PowerPoint,
— rzutnik.

CUAERIAEVDEAUCZNIZUINAUCZVE ELS Instrukcja do przygotowania prezentacji

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

,Poznaj moja kraine”.

RECENZJA: Iwona Skiba, Jolanta Makuch SUPERWIZJA: Joanna Michon

Poznaj moja kraine...

Instrukcja dla uczniéw

Waszym zadaniem jest przygotowanie prezentacji o wymyslonym przez siebie

Swiecie. W tym celu:

— wymyslcie nazwe swojego Swiata i zaprojektujcie herb,

— opiszcie swoja kraine i dodajcie zeskanowany rysunek (przynajmniej 1),
— dodajcie hymn w formie wiersza lub piosenki (mile widziane sa nagrania),
— wymysSlcie legende zwiazana z powstaniem waszej krainy,

— napiszcie, jaka jest narodowa potrawa i podajcie przepis.

Wasza prezentacja powinna mie¢ przynajmniej 5 slajdéw (nie liczac strony
tytutowej). Nie zapomnijcie o bibliografii. Zycze owocnej pracy ©.
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jezyk polski

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 1, 11l etap edukacyjny

Na zajeciach jezyka polskiego uczniowie ucza sie pisa¢ sprawozdanie sportowe
na przyktadzie fragmentu Krzyzakéw Henryka Sienkiewicza (pojedynek Zbyszka

i Rotgiera).

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— filmy na YouTube,

komputer z dostepem do internetu,
— projektor multimedialny,

— prezentacja w Prezi W roli sprawozdawcy sportowego”.

AUTOR:
Katarzyna Jarzembowska

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Kroétki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: jezyk polski
KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 1, Il etap edukacyjny

,Niech zwyciezy ten, co prawde rzecze..”
O pojedynku Zbyszka i Rotgiera okiem
sprawozdawcy sportowego

Naucze sie pisa¢ sprawozdanie — relacje z wydarzenia.

1.

Uczniowie naucza sie pisac¢ sprawozdanie sportowe na
przyktadzie fragmentu Krzyzakéw (pojedynek Zbyszka
i Rotgiera).

. Uczniowie wystuchuja fragmentu relacji sportowej w wy-

konaniu ,ztotoustego” Tomasza Zimocha (www.youtube.
com/watch?v=BJbFH6V]_BQ). Wspdlnie ustalajg cechy
zywej — ,mowione]” relacji. Nastepnie ogladaja na ekra-
nie prezentacje multimedialna wykonana w aplikacji Pre-
zi (www.prezi.com/3xotrjdmjsné/untitled-prezi). Zostat
tam zamieszczony materiat zdjeciowy z walk rycerskich
oraz najwazniejsze punkty, ktére powinno zawieraé spra-
wozdanie sportowe. Przechodzac do kolejnych slajdéw,
uczniowie wypetniaja karty pracy. Na koncu ogladaja fil-
mowy fragment rycerskiego pojedynku (www.youtube.
com/watch?v=tioHDjkxKgo) i poréwnuja przebieg walki
z zapisang relacja.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

3. Wystuchaj fragmentu relacji sportowej w wykonaniu To-
masza Zimocha (www.youtube.com/watch?v=BJbFHéV]_
BQ). Nastepnie na podstawie fragmentu Krzyzakow
Henryka Sienkiewicza napisz sprawozdanie z pojedynku
rycerskiego: Zbyszko kontra Rotgier. Skorzystaj z instruk-
cji zawartej w prezentacji www.prezi.com/3xotrjdmjsné/
untitled-prezi. Stwoérz swoje sprawozdanie. Na koniec
obejrzyj fragment filmu w rezyserii Aleksandra Forda www.
youtube.com/watch?v=tioHDjkxKgo przedstawiajacy wal-
ke tych dwéch rycerzy.

Odstuchanie przyktadowej relacji odwotuje sie do doswiad-
czen uczniéw ze styszanych wczesniej relacji sportowych.
Potaczenie jej z walka rycerska z utworu Henryka Sienkie-
wicza przybliza uczniom dzieto Henryka Sienkiewicza i daje
mozliwos¢ tatwiejszego odbioru. Ciekawa prezentacja poda-
je gotowa instrukcje do postuzenia sie nowo poznana forma
wypowiedzi.

Przed lekcja warto sprawdzi¢, czy tacze internetowe pracuje
wystarczajaco szybko. llustracja filmowa i dZwiekowa wyma-
ga transferu dobrej jakosSci. Prezentacja wykonana w Prezi
wymaga rowniez dostepu do internetu.

Lekcja powinna by¢ zakonczona zadaniem pracy domowej —
uczniowie moga przestac nauczycielowi droga mailowa swoja
relacje z pojedynku (w formie pliku dzwiekowego lub filmo-
wego). Zadanie realizuja 3- lub 4-osobowe zespoty.

— komputer z dostepem do internetu,
— projektor multimedialny,
— prezentacja w Prezi W roli sprawozdawcy sportowego”.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Stl’Ol’]\/ WWW: WWW. youtube com/Watch"

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

v=BJbFH6V)_BQ;
www.youtube.com/atch?v=tioHDjkxKgo
Prezentacja stworzona w aplikacji Prezi:
www.prezi.com/3xotrjdmjsné/untitled-
-prezi.

RECENZJA: Agata Przewozniak, Barbara Richert SUPERWIZJA: Agnieszka Wenda
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jezyk polski

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 2, 11l etap edukacyjny

Uczniowie podczas zajec poznaja stowa i melodie Hymnu do Mitosci Ojczyzny
Ignacego Krasickiego oraz zyskuja Swiadomos¢, ze utwér petnit funkcje hymnu
narodowego.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery (co najmniej jeden na dwéch uczniow),
— rzutnik oraz ekran z gtosnikami,
— dostep do internetu, zasoby i programy online.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: jezyk polski
Anna Krasucka KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 2, Ill etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

MitoS¢ ojczyzny — czy zawsze taka sama?
lgnacy Krasicki Hymn do Mitosci Ojczyzny

CEL LEKCJI: Zapoznam sie zHymnem do Mitosci Ojczyzny Ignacego Krasi-

(wyrazony wjezyku ucznia) ckiego, sprobuje zaspiewac go z podktadem muzycznym.
Poznam okolicznosci powstania utworu, powiaze jego tresc
z wydarzeniami historycznymi.

CWICHENIE/LADANIE 1. Uczniowie poznaja stowa i melodie Hymnu do Mitosci Oj-

DLA UCZNIOW:
czyzny Ignacego Krasickiego oraz zyskaja Swiadomos¢, ze
1. Czego naucza sie utwor petnit funkcje hymnu narodowego.
uczniowie dzigki Uporzadkuja i kreatywnie zaprezentuja na osi czasu wyda-
Ewiczeniu?

rzenia zwiazane z historig Polski Il potowy XVIII w.
2. Kroétki opis ¢wiczenia

z zastosowaniem TIK. 2. Uczniowie stuchaja nagrania z zasobéw sieci:
http://twojanuta.pl/mp3,2600b,03-chor-vars-cantabile-
-swieta-milosci-kochanej-ojczyzny.html,

a nastepnie $piewaja hymn do podktadu muzycznego (tekst
wyswietlony na tablicy) http://bibliotekapiosenki.pl/Swieta
_milosci (stowa I. Krasicki).

W kolejnym zadaniu przy pomocy programu:
http://timeline.knightlab.com

uczniowie tworza o$ czasu, co utatwi im zapamietanie wy-
darzen poprzedzajacych powstanie utworu oraz tych, ktére

nastapity pozniej.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

Zadania dla uczniow sqg wieloetapowe i wymagajg od na-
uczyciela instruowania uczniow przed kolejnymi dziataniami.

Zadanie dla klasy. Wystuchajcie wspdlnie utworu Ignacego
Krasickiego Hymn do MitoSci Ojczyzny w wykonaniu chéru
Vars Cantabile. Przy drugim stuchaniu sprébujcie wtaczyc
sie do Spiewu, korzystajac z tekstu umieszczonego na tab-
licy (w zalezno$ci od stopnia zaangazowania i wykonania
¢wiczenia zadanie mozna powt6rzyc).

Zadania do pracy indywidualnej. Korzystajac z wyszu-
kiwarki internetowej, do podanych dat dopisz wazne dla

w
.

Polski wydarzenia historyczne: 1768, 1772, 1774, 1793, 1794,
1795, 1830-1831, 1863-1864.

Otworz strone http://timeline.knightlab.com/ i stwérz
wtasna o$ czasu, przedstawiajac na niej przygotowane
wczesniej daty.

Wzbogac opisy o obrazy lub filmy dostepne w zasobach
sieci.

Wykorzystanie ré6znych mozliwosci poznawczych (wykorzy-
stanie zmystu stuchu — muzyka i wzroku — 0§ czasu) w pota-
czeniu z uzyciem TIK sprawia uczniom duzo frajdy i podnosi
efektywnos¢ uczenia. Wykorzystanie TIK pozwala potaczyc
podczas jednej lekcji rozne formy przekazu: muzyke, obraz
i tekst.

Zadanie jest dwuetapowe — mozna skorzystac tylko z jednej
czesci propozycji.

— komputery (co najmniej jeden na dwéch uczniéw) z doste-
pem do internetu,

— rzutnik oraz ekran z gtosnikami,

— zasoby i programy online: http://twojanuta.pl; http://
bibliotekapiosenki.pl; http://timeline.knightlab.com.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Agnieszka Sawa, Magdalena Tomkowiak SUPERWIZJA: Agnieszka Wenda
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k polsk

Jezy!

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 2, 11l etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji polskiego otrzymuja na dysku Google komiksy udostepnio-
ne przez nauczyciela, a nastepnie w oparciu o nie, w edytorze tekstu Google,
opisuja wymyslone przez nich sytuacje z wykorzystaniem zebranego wczesniej
stownictwa.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— tablica interaktywna lub projektor multimedialny,
— konta pocztowe uczniéw na Gmail.com.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: jezyk polski

Matgorzata Adamczyk, KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 2, Ill etap edukacyjny
Wanda Lipinska, Ewa

Pawtowska, Elzbieta

Poptawska
TEMAT LEKCJI: . . . /

RedagUJemy Opls przezyc W@WﬂQtI’ZﬂyCh
CEL LEKCJI: Poznam stownictwo nazywajace uczucia i przezycia.
(wyrazony w jezyku ucznia) Naucze sie redagowac opis przezy¢ wewnetrznych.

EWICZENIE/ZADANIE U . . | |
DLA UCZNIOW: 1. czniowie na lekcji:

a. Nabeda umiejetnosci rozpoznawania zewnetrznych
1. Czegonauczasic przejawdw réznych uczut.
uczniowie dzieki

Ewiczeniu? . . .
b. Wzbogaca stownictwo nazywajace uczucia.
2. Krotki opis ¢wiczenia

z zastosowaniem TIK. c. Podejma zgodng wspbtprace w sieci.
3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw. 2. Opis ¢wiczenia.

Uczniowie na dysku Google otrzymuja materiaty udostep-
nione przez nauczyciela (komiksy, na podstawie ktérych
beda rozpoznawac stany emocjonalne postaci). Nastep-
nie, w oparciu o udostepnione komiksy, opisujg w edytorze
tekstu Google wymyslone przez nich sytuacje z wykorzy-
staniem zebranego wczesniej stownictwa. Poszczegblne
grupy uczniéow udostepniaja rezultaty swojej pracy po-
zostatym grupom w celu skomentowania. Nastepnie na
podstawie otrzymanych komentarzy grupy wprowadzaja
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TIK w nauczaniu jezyka polskiego

konieczne poprawki i prezentuja wyniki swojej pracy na fo-
rum klasy. Kryteria sukcesu ucznia w opisywaniu przezy¢
i kryteria oceny kolezenskiej znajduja sie w materiatach dla
nauczyciela.

3. Nazwij uczucia przezywane przez postacie z komiksu.
Opisz zewnetrzne przejawy uczuc¢ bohateréw. Nastepnie
wykorzystujac komiks i zgromadzone stownictwo, zreda-
guj opis przezy¢ wewnetrznych. Skomentuj prace innych
grup. Zaproponuj zmiany, wyslij tekst do kolegéw i koleza-
nek oraz nauczyciela.

UZASADNIENIE . TR
AT Zastosowanie dysku Google umozliwia:

— wzajemne uczenie sie od siebie,

! Sci dl iasi .. . . .
(korzysci dla uczenia sig — rozwija twércze myélenie,

ucznidw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu — uczy wspotpracy i przestrzegania norm netykiety,
lepsze niz tradycyjne — aktywizuje wszystkich uczniéw.
metody?)

WSKAZOWKI DLA . - . . .
Lekcja zostata przewidziana na dwie jednostki lekcyjne. Przed

NASLADOWCOW
zajeciami nalezy uczuli¢ uczniéw na koniecznos¢ przestrze-
gania netykiety.
W przypadku utrudnierh w wykonaniu éwiczenia w sieci, na-
uczyciel moze wydrukowac komiksy, aby uczniowie wykonali
polecenia w wersji papierowe;.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .

ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — tablica interaktywna lub projektor multimedialny,
ZADANIA DLA UCZNIOW: — konta pocztowe uczniéw na Gmail.com.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Zanqcznik nri: |<omi|<$

(zawarto$¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj Zatgcznik nr 2: kryteria sukcesu ucznia
zataczniki z oddzielnymi plikami) w odniesieniu do opisu

Zatacznik nr 3: kryteria sukcesu w odnie-
sieniu do oceny kolezenskie]

RECENZJA: Anna Weronika Grala, Monika Soroka SUPERWIZJA: Edyta Wasik
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

Zatacznik nr1

KOMIKS

This comic strip was created of MakeBaliefsComix com &6 there to make one yourself!

Zatacznik nr 2

Kryteria sukcesu ucznia w odniesieniu do opisu przezy¢

KRYTERIA SUKCESU UCZNIA

1.

CAE S

Zredagujemy opis przezy¢ (nazwiemy uczucia przezywane przez bohatera
komiksu i opiszemy zewnetrzne przejawy tych uczug).

Zachowamy tréjdzielna kompozycje tekstu i podziat na akapity.
Napiszemy tekst zgodny z trescig komiksu.

Pamietamy o poprawnym zapisie ortograficznym.

Praca powinna liczy¢ okoto 15 zdan.

Zatacznik nr 3

Kryteria sukcesu w odniesieniu do oceny kolezenskiej

KRYTERIA SUKCESU OCENY KOLEZENSKIE)

1.

3.
4.

Zachowana jest forma opisu przezy¢ (nazwane sg uczucia przezywane przez
bohatera komiksu i opisane zewnetrzne przejawy tych uczug).
Zachowywana jest tréjdzielna kompozycja tekstu i podziat na akapity
(przynajmniej 3).

Tekst zgodny z trescia komiksu.

Praca liczy okoto 15 zdan.




TIKw nauczaniu jezykow obcych

Najlepsza sytuacja edukacyjna w nauczaniu jezykéw obcych jest taka, ktéra
przypomina naturalny proces uczenia sie jezyka ojczystego — otoczenie jezy-
kiem. Uczacy sie, ktorzy funkcjonuja wérdd poczatkowo obco brzmiacych stow,
stopniowo zaczynaja je rozumie¢, z czasem uzywac ich pojedynczo, a w koncu
w kontekscie taczy¢ w zdania. Najpierw stuchaja i zaczynaja rozumiec jezyk,
potem uzywaja go w mowie i piSmie, rownoczes$nie pokonujac opér przed
komunikowaniem sie z innymi.

Nauka skutecznego porozumiewania sie w grupie, wzbogacona o czesty
kontakt z zywym jezykiem obcym, sprawia, ze wzrasta efektywnos¢ uczenia
sie, a znane z przesztosci sztuczne laboratoria jezykowe przestaja by¢ po-
trzebne. Technologie informacyjno-komunikacyjne moga wesprze¢ nauczycieli
w tworzeniu warunkéw do otoczenia uczniéw jezykiem obcym, a co za tym
idzie, do efektywnego uczenia sie. Ze wzgledu na wielka réznorodnosc¢ i do-
stepnos¢ zasobow obcojezycznych oraz programéw pomagajacych w nauce je-
zykoéw obcych, mozna wspieraé rozwijanie wszystkich sprawnosci jezykowych:
stuchania ze zrozumieniem, méwienia, czytania ze zrozumieniem i pisania.

Nauczyciele jezykéw obcych, ktérzy wtaczyli TIK do swojej praktyki, obok
powszechnie stosowanych stownikéw, filmow, portali edukacyjnych, polecaja
sprawdzone przez siebie inne narzedzia. Na przyktad do ¢wiczenia poprawne;j
wymowy: Fotobabble, Voki, Voxopop (w tym programie nauczyciel/ka i wszy-
scy uczniowie stysza nawzajem swoje wypowiedzi), do utrwalania stownictwa
Quizlet, do ¢wiczenia pisania, tworzenia ksigzek oraz komikséw: Storyjumper,
ToonDoo i Pixton, do rozwijania rozumienia ze stuchu serwisy SoundCloud
i AudioBoo, a do tworzenia ¢wiczen interaktywnych rozwijajacych wszystkie
sprawnosci jezykowe rekomenduja platforme LearningApps.

Bogactwo programoéw do nauki jezykéw obcych i coraz wieksza biegtosc
uczniéw w postugiwaniu sie komputerem umozliwiaja samodzielne uczenie
sie poza klasa, w tym powtarzanie i utrwalanie stownictwa.

Zgodnie z podstawg programowa priorytetem w nauce postugiwania sie je-
zykiem obcym jest umiejetnosc osiggania réznych celéw komunikacyjnych oraz
ksztattowanie postawy ciekawosci, tolerancji i otwartosci wobec innych kultur.
Technologia cyfrowa moze by¢ bardzo przydatna w osigganiu tych celow.
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jezyk niemiecki

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 4, 1l etap edukacyjny

Na zajeciach jezyka niemieckiego uczniowie stuchaja piosenki Schnappi — das
kleine Krokodil, po czym doskonala umiejetnos¢ rozumienia ze stuchu tekstu au-
tentycznego i wyszukuja odpowiedzi na pytania.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

komputer z dostepem do internetu,
— rzutnik multimedialny,

— gtosniki,

teledysk z piosenka na YouTube.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: jezyk niemiecki
Monika Matuszak KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 4, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Wer ist Schnappi? Kto to jest Schnappi?

CEL LEKCJI: Dowiem sie, kim jest Schnappi, skad pochodzi, gdzie mieszka
(wyrazony w jezyku ucznia) i co lubi robié.

Bede potrafit/potrafita przedstawic sie jako Schnappi.

CWICZENIE/ZADANIE 1. Uczniowie stuchajac piosenki Schnappi — das kleine Kro-

DLA UCZNIOW:
kodil doskonala umiejetnos¢ rozumienia ze stuchu tekstu
1. Czego naucza sie autentycznego. Wyszukuja odpowiedzi na pytania.
uczniowie dzieki . . . . . i i . .
éwiczeniu? 2. Uczniowie ogladaja klip filmowy i stuchaja piosenki
2. Krotki opis cwiczenia Schnappi — das kleine Krokodil: http://www.youtube.com/

z zastosowaniem TIK. watch?v=QQME5qOUDII. Ich zadaniem jest wyszukanie

odpowiedzi na zadane pytania (Kto to jest Schnappi? Skad
pochodzi? Gdzie mieszka? Co lubi robi¢?). Nastepnie ucz-
niowie ,wcielaja” sie w posta¢ matego krokodyla i przed-
stawiaja sie.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

3. Postuchaj piosenki Schnappi— das kleine Krokodil i obejrzyj
do niej teledysk. Nastepnie odpowiedz na pytania:
— Wer ist Schnappi?
— Woher kommt er?
— Wo wohnt Schnappi?
— Was macht er gern?
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

Zastosowanie klipu filmowego na lekcji podniesie jej atrak-
cyjnosS¢. Podczas stuchania piosenki i ogladania teledysku
uczniowie intuicyjnie rozumieja, o czym jest piosenka, nie
musza rozumie¢ wszystkich stow, by opowiedzie¢ na pytania.
Poza tym piosenka jest tekstem autentycznym, $piewanym
przez rodowita Niemke, dziewczynke w wieku uczniéw. Dzieki
wprowadzeniu na lekcje piosenki uczniowie doskonalg umie-
jetnosc¢ rozumienia ze stuchu tekstéw autentycznych.

Piosenka Schnappi — das kleine Krokodil opowiada o matym
krokodylu, ktéry mieszka w Afryce, nad rzeka Nil. Jego ulu-
bionym zajeciem jest chwytanie wszystkiego paszcza. Aby
wprowadzi¢ uczniéw w tematyke piosenki, mozna pokazac
im mape Afryki i poprosi¢ o wyszukanie Egiptu i rzeki Nil.
Ciekawym dopetnieniem lekgji jest wykonywanie maskotki
Schnappiego. Mozna poprosi¢ uczniéw o przyniesienie jednej
zielonej skarpetki, do ktorej nalezy z samoprzylepnej wycinan-
ki doklei¢ oczy i zeby krokodyla. Za pomoca tak przygotowanej
pacynki uczniowie moga odegrac role Schnappiego i przedsta-
wic sie, opowiadajac krétko o sobie. Innym pomystem jest na-
rysowanie przez uczniéw matego krokodyla i przedstawienie
sie w jego imieniu.

Ciekawym rozwiazaniem jest wykorzystanie klipu, na ktérym
widaé matg artystke podczas wystepu na zywo: http://www.
youtube.com/watch?v=cg_FrUzaFwc (03.07.2014). Mozna
np. poprosi¢ ucznidw, by obejrzeli ten klip i zatanczyli wraz
ze Schnappim. Uktad choreograficzny nie jest trudny, a ruch
sprawia dzieciom duzo radosci.

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik multimedialny, gtosniki,

— link do stron internetowych:
http://www.youtube.com/watch?v=QQME5qOUDII,
http://www.youtube.com/watch?v=cg_FrUzaFwc.

Wystarczy zapisac na tablicy pytania, na

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj ktore uczniowie majg znalezé OdeWiEdZiS

zataczniki z oddzielnymi plikami)

1. Wer ist Schnappi?

2. Woher kommt er?

3. Wo wohnt Schnappi?
4.Was macht er gern?

RECENZJA: Monika Nycz, Katarzyna Czerwinska SUPERWIZJA: Beata Zwierzyriska
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jezyk niemiecki

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 2, 11l etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji niemieckiego poznaja nazwy budynkow i instytucji znajduja-
cych sie w miescie, a poznane stowa wykorzystuja do utworzenia chmury wyrazéw
w aplikacji Tagxedo.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery uczniowskie,

— komputer nauczycielski z rzutnikiem multimedialnym lub tablicg interaktywna,
— dostep do internetu,

— stowniki internetowe,

— aplikacja Tagxedo.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: jezyk niemiecki
Bernadeta Radziriska KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 2, Ill etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Im Ballon Uber der Stadt — Arbeit mit
dem Wortschatz

CEL LEKCJI: Korzystajac ze stownika internetowego, odszukam i poznam
(wyrazony w jezyku ucznia) stownictwo zwiazane z budynkami i instytucjami znajduja-
cymi sie w miescie.
Utworze z poznanych stéw chmure wyrazowa w aplikacji Tag-
xedo: http://www.tagxedo.com.

EWICZENIE/ZADANIE . . . PR .. . .
A NEITEE 1. Uczniowie poznaja nazwy budynkéw i instytucji znajduja-
cych sie w miescie.

1. Czego naucza sie

wczniowie dzieki 2. Uczniowie pracujac w grupach, odszukuja niemieckie stow-

Ewiczeniu? ka zwiazane z budynkami i instytucjami znajdujacymi sie
2. Krotki opis cwiczenia w miescie w internetowym stowniku polsko-niemieckim,
z zastosowaniem TIK. np.: http://ling.pl/slownik/polsko-niemiecki, https://

3. Polecenie do ¢wiczenia

dla ueanion translate.google.pl. Poznane stowa wykorzystuja do utwo-

rzenia chmury wyrazéw w aplikacji Tagxedo — http://www.
tagxedo.com. Na podsumowanie zadania lider/liderka gru-
py prezentuje wyniki pracy za pomoca rzutnika multime-
dialnego lub tablicy interaktywne;.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

3. Podzielcie sie na trzyosobowe grupy. Za pomoca dowolne-
go stownika internetowego polsko-niemieckiego wyjasnij-
cie stowa zwiazane z budynkami i instytucjami znajduja-
cymi sie w miescie. Z poznanych stéw utwoérzcie chmure
wyrazowa w programie http://www.tagxedo.com. Ta gru-
pa, ktoéra utworzy chmure wyrazowa z najwiekszej liczby
poprawnych stéwek, wygrywa nagrode niespodzianke.

Zastosowanie TIK w tym éwiczeniu pozwolito uczniom na
szybkie i samodzielne odszukanie odpowiedniego zasobu
stow. Dzieki wykorzystaniu aplikacji Tagxedo (http://www.
tagxedo.com) uczniowie szybciej zapamietuja i utrwalaja po-
znane stownictwo.

Aplikacje Tagxedo mozna wykorzystac do stworzenia dowol-
nej chmury wyrazéw. Mozna ogtosic réwniez konkurs np. na
najwieksza liczbe stéw, ktdra nie powtorzyta sie w innych gru-
pach. Rywalizacja pomiedzy grupami powoduje dodatkowa
motywacje do pracy.

— komputery uczniowskie,

— komputer nauczycielski z rzutnikiem multimedialnym lub
tablica interaktywna, dostep do internetu,

stowniki internetowe,

— aplikacja Tagxedo: http://www.tagxedo.com.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Monika Nycz, Katarzyna Czerwinska SUPERWIZJA: Beata Zwierzynska
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jezyk angielski

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 4, 1l etap edukacyjny

Na lekgji jezyka angielskiego uczniowie przecwicza wprowadzone wczesniej zwro-
ty opisujace pogode.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— tablica interaktywna lub rzutnik,
— stronainternetowa prezentujaca mapy pogodowe (wraz z nazwami miast).

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: jezyk angielski
Ewa Lato KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 4, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

What'’s the weather like?
Opisywanie pogody

CEL LEKCJI: Bede potrafit/potrafita opisac¢ pogode w jezyku angielskim.

(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE . . Lo s . .
cwic ZaD 1. Uczniowie przecwmzqurowadzone wczesnie) ZWI’Oty oplI-

DLA UCZNIOW: . . . .
sujace pogode — pytania i odpowiedzi.
1. Czego naucza sie 2. Na tablicy wyswietlam mape pogody w Polsce dla danego
uczniowie dzigki dnia. Wazne jest, by mapa zawierata nazwy miejscowosci.
cwiczeniu?

Zadaje kilkorgu uczniom pytanie typu: What'’s the weath-

. Krétki opis ¢wi i Lo . . . . . .
2 PO ops s er like in Lublin? Uczniowie odpowiadaja na pytanie, np.

z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia Its sunny.
dla uczniéw. Nastepnie uczniowie pracuja w parach. Wyswietlam mape

pogody na Swiecie, réwniez z nazwami miejscowosci. Ucz-
niowie zadaja sobie nawzajem pytania dotyczace pogody
i odpowiadaja na nie. Wybrane pary prezentuja dialogi
przed klasa.

3. Na tablicy zostanie wysSwietlona dzisiejsza mapa pogody

w Polsce. Odpowiedzcie na moje pytania o pogode w r6z-
nych miastach.
Pracujcie w parach. Na tablicy znajduje sie mapa pogody
na $wiecie. Porozmawiajcie na temat pogody w 8 r6znych
miejscach na Swiecie. Zadajcie sobie nawzajem pytanie:
What's the weather like in... i odpowiedzcie na nie. Po wy-
konaniu ¢wiczenia niektérzy z was zostana poproszeni
o zaprezentowanie dialogu przed klasa.

N



UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZROD+A WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

Uczniowie ¢wicza poznane wczesniej pytania i odpowiedzi.
Bardziej koncentruja sie na ¢wiczeniu, poniewaz mapy po-
gody zawieraja aktualne dane, powiazane z rzeczywistoscia.
Poréwnuja jednoczesnie pogode w Polsce i na Swiecie i do-
strzegaja réznice w zaleznosci od potozenia miasta. Mapa wy-
Swietlona na tablicy jest atrakcyjna i uzmystawia uczniom, ze
osiagneli cel lekcji.

Nalezy wczesniej sprawdzi¢, ktora strona internetowa poka-
zuje czytelna mape z nazwami miast — zaréwno Polski, jak
i Swiata.

— komputer z dostepem do internetu,

— tablica interaktywna lub rzutnik,

— strona internetowa prezentujaca mapy pogodowe (wraz
z nazwami miast), np.:
http://tvnmeteo.tvn24.pl/mapa-pogody,
http://pogoda.wp.pl/polska.html,
http://pogoda.interia.pl.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Joanna Sikora, Izabela Wilk SUPERWIZJA: Anna Fatyga
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k angielsk

Jezy

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 1, 11l etap edukacyjny

Na lekcji angielskiego uczniowie tworza interaktywna mape mysli, aby zapre-
zentowac najwazniejsze informacje na temat wydarzen sportowych, jakie miaty
miejsce w szkole.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

komputer z dostepem do internetu,
— rzutnik lub tablica interaktywna,
— zalogowanie sie na stronie SpicyNodes,

film instruktazowy na YouTube, jak tworzy¢ interaktywne mapy mysli.

AUTORZY: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: jezyk angielski
Matgorzata Szymankie- KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 1, Il etap edukacyjny
wicz, Natalia Misiak,

Alina Bozyk

TEMAT LEKC)I:

Sport event — mind map

CEL LEKC)I: Naucze sie tworzy¢ na podstawie stownictwa poznanego na
(wyrazony w jezyku ucznia) poprzedniej lekcji mape mysli w jezyku angielskim, zawiera-
jaca informacje o wydarzeniach sportowych w mojej szkole.

EWICZENIE/ZADANIE

AT 1. Uczniowie naucza sie, jak zbiera¢ informacje podane na
lekcjach i jak pokazywaé najwazniejsze fragmenty wy-
1. Czegonauczasie darzen sportowych majacych miejsce w szkole, w formie
uczniowie dzieki interaktywnej mapy mysli, oraz doskonali¢ wspotprace
Ewiczeniu?
w parach.

2. Krétki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK. 2. Pokazanie krétkiego filmu instruktazowego przedstawia-
jacego mozliwosci tworzenia interaktywnych map mysli na
stronie www.youtube.com/watch?v=8BgkWIEeX-M oraz
omoéwienie kryteriow wykonania zadania. Mapa mysli ma
zawierac informacje o wydarzeniach sportowych oraz na-

zwy dyscyplin, ktore beda jej przedmiotem.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

3. Wykonaj z partnerem na stronie www.spicynodes.org in-
teraktywna mape mysli, ktéra bedzie gromadzi¢ informa-
cje z ostatnich lekcji na temat sportu i imprez sportowych
w naszej szkole, a nastepnie przedstaw ja w klasie.

Using www.spicynodes.org, together with your partner cre-
ate an interactive mind map, containing information about
sports activities in your school; than present it in your class.

W odréznieniu od tradycyjnych metod, metoda ,zbierania in-
formacji” odbywa sie przez notowanie skojarzen (nic nie ulega
odrzuceniu), specyficzna jest tez forma graficzna. Mapa men-
talna pomaga uaktywnié wiedze uczniéw, pobudzi¢ ich fan-
tazje i wyobraznie, uczyc sie od kolezanek i kolegow w klasie,
a takze robic notatki. Pozwala na subiektywne, odpowiadajace
logice i sposobie uczenia sie kazdego ucznia, porzadkowanie
wiedzy. Na uwage zastuguja:

— atrakcyjna forma utrwalenia wiedzy z poprzednich lekgcji
w zakresie podanych kryteriéw wykonania mapy mysli;
doskonalenie umiejetnosci doboru i selekcji materiatu
potrzebnego do przekazania informacji;

— rozwijanie umiejetnosci pracy w zespole;

— rozwijanie kreatywnosci.

Korzystajac z bezptatnej wersji programu
http://www.spicynodes.org

trzeba pamietac o wymaganej rejestracji kazdego ucznia,
w tym celu nalezy podaé adres e-mail. Mozna poprosi¢ wczes-
niej nauczyciela informatyki o zapoznanie uczniéw ze strona
oraz aplikacja SpicyNodes.

— komputer z dostepem do internetu,
— rzutnik lub tablica interaktywna,
— zalogowanie sie na stronie http://www.spicynodes.org.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Uczeri moze w domu lub na pOCZE}tl(U lek-

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

cji wypisa¢ w programie Word kluczowe
stownictwo, ktére zostanie wykorzystane
w mapie mysli.

RECENZJA: Ksenia Herbst-Buchwald, Ewa Jurkiewicz SUPERWIZJA: Edyta Wasik
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jezyk angielski

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 3, 11l etap edukacyjny

Uczniowie podczas zajec jezyka angielskiego ucza sie opowiadac o wydarzeniach
przedstawionych na filmie My shoes, uzywajac czasu przesztego

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik multimedialny,
— gtosniki,

— film na YouTube My shoes.

AUTORZY:
tukasz Koczkodaj

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: jezyk angielski
KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 3, IIl etap edukacyjny

My shoes - telling a story

Naucze sie opowiadaé w czasie przesztym o wydarzeniach
przedstawionych w filmie.

Bede umiat/umiata rozpoznawac sytuacje, w ktérych nalezy
uzywac okreslonego czasu przesztego: Past Simple, Past Con-
tinuous, Past Perfect.

1. Cwiczenie dotyczy umiejetnosci relacjonowania wydarzer
z przesztosci. Uczniowie dzieki niemu porzadkuja swoja
wiedze na temat czaséw narracyjnych (Past Simple, Past
Continuous, Past Perfect) w klasie trzeciej podczas powto-
rzenia przed egzaminem gimnazjalnym. Dzieki ¢wiczeniu
uczniowie rozwijaja umiejetnosci komunikacyjne i ptyn-
nos¢ wypowiedzi.

2. a. Nauczyciel pisze na tablicy MY SHOES, informujac ucz-
niéw, ze za chwile obejrza krétki film pod tym samym
tytutem. Zadaniem uczniéw jest zgadnaé, o czym on
moze by¢ (burza mozgow).

b. Pracaw parach. Uczniowie ogladaja zdjecie pochodzace
ze Srodka filmu. Ich zadaniem jest utozy¢ krotka histo-
rie na jego podstawie, uzywajac czaséw narracyjnych.
Nauczyciel monitoruje prace uczniéw. Uczniowie pre-
zentuja swoje historie przed catg grupa.

kﬂS



UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

TIK w nauczaniu jezyka polskiego

c. Uczniowie ogladaja krotki film dostepny na YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=SolGBZ2f6Lo.

d. Praca w grupach. Uczniowie odpowiadaja na pytania:
What was the film about? Retell it. What is the message
of the film? How does the film make you feel? What ad-
jectives could you use to describe it?

e. Praca indywidualna. Uczniowie opisujg wtasnymi sto-
wami film, uzywajac czaséw narracyjnych.

3. Cwiczenie jest wieloetapowe i obejmuje polecenia na eta-
pie pre-watching, while-watching oraz post-watching.

Pre-watching:

Film nosi tytut My shoes. Odpowiedz na pytania:

— What do you think the film entitled My shoes will be
about?

— Obejrzyj zdjecie przedstawiajace kadr filmu.

— Work in pairs and create a short story (about 6-8 sen-
tences) on the basis of the picture taken from the film.
Read your story to the whole class.

While-watching:

Obejrzyj film i sporzadz notatke na temat wydarzefn w nim
przedstawionych w L2.

— Watch a short video and make notes about its content.

Post-watching:

Podziele was na 4-osobowe grupy. W grupach odpowiedz-

cie na pytania.

— Answer the questions: What was the film about? Retell it.
What is the message of the film? How does the film make
you feel? What adjectives could you use to describe it?

Dzieki materiatowi autentycznemu uczniowie wiedza, ze uzy-
wany przez nich L2 jest naturalna reakcja na materiat wizual-
ny. Film angazuje uczniéw, co w efektywny sposob wptywa na
rozwijanie strategii komunikacyjnych w L2 oraz konsoliduje
wiedze gramatyczng o uzyciu czaséw przesztych. Taki sposéb
przedstawienia tematu jest bardziej angazujacy niz np. ruty-
nowe powtérzenie dziatu w repetytorium przygotowujacym
do egzaminu gimnazjalnego.

2"



Czes¢ 1. Dobre praktyki

WSKAZOWKI DLA

AL EEEND Temat przeznaczony na jedna jednostke lekcyjna.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, )
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — rzutnik multimedialny, gtosniki,
ZADANIA DLA UCZNIOW: . . .
— link do strony internetowej: https://www.youtube.com/

watch?v=SolGBZ2f6Lo.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA _

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Joanna Kostrzewa, Paulina Kuzmo-Biwan SUPERWIZJA: Katarzyna Sopolinska
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TIK w nauczaniu jezyka polskiego

klasa 1, Ill etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji jezyka rosyjskiego wykonuja prezentacje multimedialna, w kté-
rej przedstawiaja najbardziej charakterystyczne miejsca w Sankt-Petersburgu.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— program PowerPoint lub Prezi,
— rzutnik.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: jezyk rosyjski
Agnieszka Urbanska KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 1, Il etap edukacyjny

TEMAT LEKCJI:

Poznajemy Sankt-Petersburg

CEL LEKCJI: Poznam najbardziej charakterystyczne miejsca w Pe-
(wyrazony w jezyku ucznia) tersburgu — wrazenia z wycieczki wyrazone monologiem

i dialogiem w jezyku rosyjskim.

EWICZENIE/ZADANIE

AN 1. Uczniowie korzystajg z informacji w internecie i wykorzy-
stuja je do wykonania krétkiej prezentacji (PowerPoint lub
1. Czegonauczasie Prezi).
uczniowie dzieki o . . . .
éwiczeniu? 2. Uczniowie wykonujg prezentacje multimedialng (okoto 10
2. Krétki opis éwiczenia slajdéw), w ktérej przedstawiaja najbardziej charaktery-

z zastosowaniem TIK. styczne miejsca w Petersburgu.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw. 3

Wybierz jedno ze zdan:

a. rozpoznaj miejsca w Petersburgu przedstawione przez
kolegdw/kolezanki — nazwij je po rosyjsku;

b. oprowadz kolege/kolezanke po jednym z wybranych
przez siebie miejsc — wygtos krotki monolog;

c. utéz dialog, w ktérym zapytasz o droge do jednego
z przedstawionych miejsc — praca w parach, przepro-
wadzenie dialogu.

k22'|

pislAsout Az3(



Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZROD+A WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

Uczniowie moga zobaczyc to, co jest nieosiggalne w realu, na
lekeji (wizualizacja miejsc); maja okazje samodzielne dojs¢ do
wiedzy bez pouczen nauczyciela; maja prawo wyboru miejsc
(samodzielnego podejmowania decyzji) oraz mozliwos¢ éwi-
czenia umiejetnosci korzystania ze stron internetowych. Przy
tradycyjnych formach lekcja stracitaby na atrakcyjnosci, co
przektada sie na mniejsza aktywnos¢.

— komputer z dostepem do internetu,
— program PowerPoint lub Prezi,
— rzutnik.

WEUE AR AUATIA RATEAEE Strony internetowe z grafika o Petersbur-

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

gu, np. http://www.petersburg.ovh.org.

RECENZJA: Ksenia Herbst-Buchwald, SUPERWIZJA: Edyta Wasik

Ewa Jurkiewicz



TIKw nauczaniu matematyki

Gtownym zadaniem szkoty w nauczaniu matematyki jest rozwijanie u uczniéw
samodzielnego, krytycznego, twérczego myslenia. Matematyka jest wtasciwg
dziedzina do ksztatcenia tych umiejetnosci, poniewaz uczy mtodych ludzi na-
ukowego, logicznego rozumowania, a liczne zastosowania w zyciu codziennym
nadaja matematyce sens praktyczny.

Czy TIK moga by¢ pomocne w nauczaniu matematyki? Tak, podobnie jak
na innych przedmiotach narzedzia TIK pomagaja w planowaniu, tworzeniu,
dokumentowaniu, komunikacji, wspotpracy, czyli w procesie uczenia sie. Ale
istnieja tez liczne programy, ktére moga czesciowo lub zupetnie zastapi¢ my-
Slenie — po wprowadzeniu danych i wybraniu polecenia, komputer wykonuje
catg prace intelektualng za nas. Zalecamy ostroznos¢ w wykorzystaniu takich
programoéw w szkole i wtaczanie ich do nauczania tylko w uzasadnionych przy-
padkach. Czesto stosowanie tradycyjnych metod nauczania jest sensowniejsze
niz wspomaganie sie w kazdej sytuacji nowoczesnymi technologiami. Proces
uczenia sie przebiega lepiej, gdy uczen czy uczennica moze czegos$ naprawde
dotknaé, wykonac prawdziwy eksperyment czy sam/a dokonac obliczen, niz
tylko zdac sie na program, ktéry zwolni go/ja z myslenia i wysitku.

W poczatkowej fazie poznawania niektérych zagadnien matematycznych
warto wyksztatci¢ w uczniach pewne automatyczne umiejetnosci, np. po-
stugiwania sie tabliczka mnozenia czy dodawania utamkéw. Moga to utatwic
liczne programy, dzieki ktérym uczniowie samodzielnie rozwiazujg w internecie
proste zadania i ktére daja natychmiastowa informacje o poprawnosci wykona-
nia. S3 one tez pomocne przy sprawdzaniu, czy uczniowie juz opanowali dane
umiejetnosci. Ocene poprawnosci wykonania zadania utatwiaja tez programy
zawierajace wbudowane algorytmy, np. Microsoft Excel, ale uczniowie powinni
wczesniej wiedzie¢, w jaki sposéb komputer cos oblicza.

Technologia cyfrowa moze pomoéc przy formutowaniu tez i hipotez. Ale
samo udowodnienie tezy nalezy pozostawi¢ uczniom.

Dzieki TIK mozna lepiej zorganizowac wspdélng prace uczniéw w grupie nad
rozwigzaniem problemu matematycznego. Nowe technologie sa pomocne
nie tylko w poradzeniu sobie z problemem, ale tez w planowaniu pracy, ko-
munikowaniu sie w czasie wykonywania zadania, przedstawianiu jej efektéow
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

i ocenianiu. TIK moga szczegblnie pomoc w budowaniu modeli matematycz-
nych dla okresSlonej sytuacji.

Bardzo wazna funkcje moze petnic tez prezentacja przygotowana przed
lekcja przez nauczycielke/la. Nauczanie matematyki polega czesto na przed-
stawieniu zagadnien teoretycznych i rozwigzywaniu zadan, a ich prezentowa-
nie uczniom zabiera duzo czasu. Mozna ten czas skroci¢, wyswietlajac tresc
poruszanych zagadnien i zadan na slajdach. Przygotowanie prezentacji zmusza
nauczycielke/la do gtebszego przemyslenia lekcji w czasie jej planowania,
a p6zniej wizualizuje jej treS¢ i przyspiesza proces uczenia sie.

Bardzo dobre wyniki daje zastosowanie w nauczaniu matematyki e-port-
folia. Moze ono petnic¢ kilka funkcji: wtasnej ksiazki uczennicy/ucznia, zeszytu
¢wiczen, dokumentacji osiagniec, platformy kontaktu z nauczycielka/lem
i innymi uczniami, a w koAcu miejsca oceny pracy uczennicy/ucznia.

Polecamy Akademie Khana (www.khanacademy.org), dostepna rowniez
w jezyku polskim. Prezentowane tu filmy moga bardzo poméc np. w projekto-

waniu odwroconych lekgji.



TIK w nauczaniu matematyki

klasa 4, Il etap edukacyjny

Lekcja matematyki w szkole podstawowej poSwiecona skracaniu utamkéw zwy-
ktych — uczniowie wykonujac ¢wiczenia online, opanowuja umiejetnosci oraz
utrwalaja materiat.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu dla kazdego ucznia lub pary uczniéw,
— program Thatquiz.org.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: matematyka
Hanna Chmara KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 4, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Skracanie utamkow zwyktych

CEL LEKC)I Opanuje umiejetnos¢ upraszczania utamkow.
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE

B SR IENS 1. Lekcje przeprowadzam jako druga z kolei z tego samego
tematu. Pozwoli ona uczniom w atrakcyjny sposéb wycwi-
1. Czego nauczasie czy¢ umiejetnos¢ skracania utamkoéw i daje im mozliwosé
uczniowie dzieki ustalenia stopnia trudnosci przyktadéw, umozliwia popra-
cwiczeniu? .
we btedow.

2. Krotki opis éwiczenia

z zastosowaniem TIK. 2

Uczniowie maja do dyspozycji komputery z dostepem do
internetu (moga réwniez pracowac w parach). Wykorzy-
stujemy zasoby strony http://www.thatquiz.org/pl-e/
matematyka/ulamki/uprosc/. Cwiczenie polega na skra-
caniu wyswietlanych utamkéw i wpisaniu we wskazane
miejsca licznika i mianownika skréconego utamka.

Po skofAczonym ¢wiczeniu uczen otrzymuje natychmiast
informacje o liczbie btedéw i ma mozliwos¢ ich poprawie-
nia. W razie potrzeby moze wykonac ¢wiczenie kilka razy.

B

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

Instrukcja dla ucznia:

— Wejdz na strone http://www.thatquiz.org/pl i z ko-
lumny ,Utamki” wybierz wiersz ,Upros¢” (tzn. podziel
licznik i mianownik przez te sama liczbe r6zna od zera).
Zaznacz z lewej strony okna opcje ,Utamek”.

w
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

— W gérnym lewym rogu ekranu ustal dtugos¢ testu na
,10" oraz wybierz poziom trudnosci ,4". Wykonaj skra-
canie utamkow.

— Po wykonaniu ¢wiczenia zobaczysz, ktére przyktady
wykonates dobrze, a gdzie popetnites btedy.

— Mozesz poprawic btedy. Gdy cate éwiczenie wykonasz
dobrze, zwieksz poziom trudnosci i wykonaj kolejne
zadanie (wybierz opcje z prawej strony ekranu ,Wtacz
ponownie”). Po jego wykonaniu popraw takze btedy.

— Jesli chcesz, mozesz zwiekszy¢ dtugosc¢ testu, na np.
20"

— Gdy opanujesz dobrze dany poziom trudnosci zadania,
poinformuj nauczyciela i przejdz do testu o wyzszym
stopniu trudnosci.

1. Uczen widzi efekty swej pracy. Ma mozliwos$¢ poréwnania
swoich odpowiedzi z prawidtowymi, moze wykonac korek-
te btedow.

2. Okno programu, w ktérym wykonuje sie prace, jest przyja-
zne uzytkownikowi, ma dobrze dobrana wielkos$¢ czcionki.
Uktad tekstu pozwala na skoncentrowanie sie na wykony-
wanej czynnosci.

3. Dzieki TIK mozna wycwiczyé umiejetnos¢ skracania utam-
kow skuteczniej niz tradycyjna metoda, poniewaz uczen
zdazy wykonac znacznie wiecej przyktadow, jest bardziej
zmotywowany do pracy, nabiera wiary we wtasne moz-
liwosci, przekonuje sie, ze nauka matematyki moze by¢
przygoda, moze tez samodzielnie dobra¢ dtugos¢ testu
i poziom trudnosci.

4. Uczniowie na tej lekcji pracuja aktywnie i znakomicie sie
bawia.

Strona, ktéra wykorzystatam na zajeciach, oferuje mnéstwo
¢wiczen z roznych dziatéw matematyki i nie tylko. Dobrze
sprawdza sie na zajeciach wyréwnawczych lub dodatkowych
wspierajgcych uczniéw. Mozna ja wykorzystac na dowolnym
etapie edukacyjnym.

Jest tez godna polecenia do pracy ucznia w domu z TIK.

Po wejsciu na strone http://www.thatquiz.org wybieram
jezyk polski (na dole strony), a nastepnie z kolumny utamki
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TIK w nauczaniu matematyki

wiersz ,Upro$¢” oraz zaznaczam z lewej strony okna opcje
LUtamek”.

terowe dla kazdego ucznia lub dla par uczniow,

— link do strony internetowe;:
http://www.thatquiz.org/pl-e/matematyka/ulamki/
uprosc.

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

i

1

1

1

1 . .
. — komputer z dostepem do internetu — stanowisko kompu-
1

1

i

1

1

1

Ponizej zrzuty ekranu przedstawiajace
opisana strone.

RECENZJA: Matgorzata Rebenda, Sylwia Ttoczko SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski

Zrzut ekranu nr1

Zrzut ekranu nr 2




matematyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, Il etap edukacyjny

Lekcja matematyki w szkole podstawowej na temat symetrii w zyciu cztowieka
z wykorzystaniem animacji komputerowe;j i filmu.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— rzutnik multimedialny,
— animacje z platformy Scholaris — ,Ambulans”, ,Zabawa z lustrem”.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: matematyka
Agnieszka Fabisz KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 5, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Symetria w otoczeniu cztowieka

CEL LEKCJI: Naucze sie rysowac figury symetryczne.
(wyrazony w jezyku ucznia) Potrafie znalez¢ symetrie w swoim otoczeniu.

EWICZENIE/ZADANIE . . . . oo
1. Uczniowie naucza sie rozpoznawac oraz rysowac figury,

DLA UCZNIOW:
ktére maja o$ symetrii.

1. Czego ”?U(Cjzéski? 2. Na podstawie obejrzanych animacji i filmu uczniowie
uczniowie dzigki . . . . . .
awiczeniu? utrwalaja pojecie symetrii lustrzanej oraz wykonuja zada-

2. Krotki opis ¢wiczenia nia praktyczne.

2 zastosowaniem TIK. Postugujac sie wycietymi z papieru réznymi figurami geo
3. Polecenie do ¢wiczenia 3 g3 G wyclety pap Y g &

dla uczniow. metrycznymi, wskaz wéréd nich te, ktére posiadajg o$
symetrii. Uzasadnij swoj wybor, a na jego potwierdzenie
odpowiednio je zt6z lub przytéz do nich lusterko.
Obejrzyj animacje komputerowa dotyczaca symetrii ,Za-
bawa z lustrem” (materiat z portalu Scholaris):
http://www.scholaris.pl/resources/zasoby?api=&query=
symetria+w+lustrze&eid=PODST&sid=MAT3.
Cwiczenie: Okresl, ile osi symetrii ma kazdy element przed-
stawiony na rysunkach (litery, znaki firm samochodowych,
znaki drogowe itp.) oraz narysuj osie symetrii (materiat
ksero).
Co ma wspdlnego ambulans z symetrig? Dlaczego na ka-
retce stowo ,ambulans” napisane jest pismem lustrzanym?
Obejrzyj animacje komputerowa. Materiat z portalu Scho-
laris: http://www.scholaris.pl/zasob/53823.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu matematyki

Animacje komputerowe pozwolity urozmaicic lekcje, a tak-
ze pokazac uczniom zastosowanie matematyki w zyciu
codziennym.

Warto poleci¢ uczniom, aby za pomoca wyszukiwarki znaleZli
w internecie obrazy potwierdzajace obecnos¢ symetrii w ar-
chitekturze, sztuce, przyrodzie i zyciu codziennym. Ucznio-
wie, bez wzgledu na umiejetnosci, moga stworzy¢ prezentacje
swoich prac.

— komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik multimedialny,

— materiaty z portalu Scholaris:
http://www.scholaris.pl/zasob/53823 (,Ambulans”),
http://www.scholaris.pl/resources/zasoby?api=&query
=symetria+w+lustrze&eid=PODST&sid=MAT3 (,Zabawy
z lustrem”).

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Lusterko, WyCIQte 7 papieru rézne flgury

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

geometryczne, ksero: znaki drogowe,
litery, logotypy r6znych marek samocho-
dowych lub inne.

RECENZJA: Matgorzata Rebenda, Sylwia Ttoczko SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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matematyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, Il etap edukacyjny

Lekcja matematyki w szkole podstawowej na temat wysokosci w tréjkacie, z wy-
korzystaniem aplikacji wykonanej w programie GeoGebra.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu na pare uczniéw,

— program GeoGebra.

AUTOR:
Wiktoria Markiewicz

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: matematyka
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 5, Il etap edukacyjny

le wysokosci ma trojkat?

Dowiesz sie, co to jest wysokos¢ w trojkacie.
Zbadasz, jak sg potozone wysokosci w réznych rodzajach
tréjkata.

1. Uczniowie zauwaza, jak zmienia sie potozenie wysokosci
tréjkata w zaleznosci od jego rodzaju.

2. Nalekcji wykorzystano gotowa aplikacje z programu Geo-
Gebra do wizualizacji odlegtosci wierzchotkéw tréjkata od
prostej, ktéra zawiera przeciwlegty bok, oraz wizualizacji
wysokosci tréjkata. Analiza potozenia wysokosci w troj-
katach: ostrokatnych, prostokatnych, rozwartokatnych
— uczniowie postugujac sie aplikacja, badajg potozenie
wysokosci tréjkata w zaleznosci od rodzaju trojkata.

3. W parze przeanalizujcie potozenie wysokosci w tréjkacie
w zaleznosci od rodzaju tréjkata. Dokonajcie analizy w tréj-
katach ostrokatnych, prostokatnych, rozwartokatnych.
Zwroccie uwage na wysokosci w tréjkatach rownobocz-
nych, réwnoramiennych i r6znobocznych.

Wizualizacja w programie GeoGebra pozwala uczniom prze-
Sledzi¢ potozenie wszystkich wysokosci, w zaleznosci od
ksztattu tréjkata, na wielu przyktadach i w krétkim czasie.
Uczen skupia sie na wnioskowaniu, a nie na rysowaniu.
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TIK w nauczaniu matematyki

WSKAZOWKI DLA Lo d lekci . iocie odlestodci | d
T Uczniowie przed lekcja znaja pojecie odlegtosci punktu o

prostej oraz rozpoznaja rodzaje tréjkatow.

SPRZET | NARZEDZIA TIK,

ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — pracownia komputerowa z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — program Geogebra: https://www.geogebra.org/,

ZADANIA DLA UCZNIOW: — aplikacja http://www.geogebratube.org/student/
m65636.

A ERISEYDEALCZHIAENEUCZY CIELS Polecenia dla uczniéw do pracy w parach

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj zawarte sg na stronie:

zataczniki z oddzielnymi plikami) http://sp1.opoczno.pl/geogebra/ggb/

t_wys.html.
RECENZJA: Agnieszka Komorowska, SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski

Wiestawa Malinowska
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matematyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Na lekcji matematyki w szkole podstawowej lub na zajeciach pozalekcyjnych
uczniowie projektuja i wykonuja kartke Swiateczna z elementem matematycznej
wyszywanki oraz uczg sie kresli¢ okrag.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu dla grupy uczniow,
— praca z wyszukiwarkga internetowa i strong internetowa.

AUTOR:
Wiestawa Wronska

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: matematyka/zajecia pozalekcyjne
KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 6, Il etap edukacyjny

Matematyczne wyszywanki — kartki Swig-
teczne (2-3 jednostki lekcyjne)

Zaprojektuje i wykonam kartke Swigteczna z elementem
matematycznej wyszywanki.

1. Uczniowie dowiedzg sie, czym sa matematyczne wyszy-
wanki, skad pochodzi to okreslenie oraz jak szerokie maja
one zastosowanie. Nauczg sie kresli¢ okrag, dzieli¢ go na
potowy, poznaja pojecie pétokregu.

2. Lekcja pierwsza. Uczniowie szukajg w internecie informa-

cji na temat matematycznych wyszywanek oraz ilustracji
kartek Swiatecznych z elementami matematycznej wyszy-
wanki (np. www.joanna.palinska.cal.pl) i przygotowuja pro-
jekt swojej kartki z elementem kota do wyszycia, a takze
liste potrzebnych materiatéw do jej wykonania.
Lekcja druga i trzecia. Uczniowie zapoznaja sie z instrukcja,
jak nalezy wyszy¢ koto http://www.kidkopec.republika.
pl/wyszywanki_matematyczne.html oraz zrealizuja swéj
projekt.

3. Lekcja pierwsza. Wyszukaj w internecie informacje na te-
mat matematycznych wyszywanek oraz ilustracje kartek
Swiatecznych z elementami matematycznej wyszywanki.
Przygotuj na papierze projekt swojej kartki z elementem
kota do wyszycia, a ponizej zapisz liste potrzebnych mate-
riatow do jej wykonania.
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TIK w nauczaniu matematyki

Lekcja druga i trzecia. Zapoznaj sie z instrukcja zamiesz-
czona na stronie http://www.kidkopec.republika.pl/
wyszywanki_matematyczne.html i wykonaj swoja kartke
Swiateczna.

UZASADNIENIE . . - . ) L .
TR Uczen doskonali umiejetnosé wyszukiwania informacji
w internecie, utrwala wiadomosci o kole i okregu, uczy sie
(korzysci dla uczenia sie organizadji pracy.

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu Uzycie instrukcji na stronie oraz korzystanie z gotowych
'ePSZZ”‘)i tradycyjne przyktadéw pozwala uczniom pracowac we wtasnym tempie.
metody?

WSKAZOWKI DLA . . R . . L. .
Zajecia nalezy poprzedzic¢ ¢wiczeniem umiejetnosci postugi-

NASLADOWCOW

wania sie igta z nitka — wyszywania na kartonie.
SPRZET | NARZEDZIA TIK, . .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — pracownia komputerowa z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — linki do stron internetowych:
ZADANIA DLA UCZNIOW: www.joanna.palinska.cal.pl,
http://www.kidkopec.republika.pl/wyszywanki_

matematyczne.htm.

CUATERIAEYDEAEZNIZUINAUCZVE EL Uczen posiada: I<art|<¢ papieru, kartki z blo-
(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj ku techmcznego, otowek, |'ka¢v cyr|<|e|,
zataczniki z oddzielnymi plikami) gumbke, igte, nici kolorowe.

RECENZJA: Agnieszka Komorowska, SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski

Wiestawa Malinowska
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matematyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Na lekcji matematyki w szkole podstawowej uczniowie ucza sie odczytywac in-
formacje z tabeli lub wykresu i je interpretowac.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu dla kazdego ucznia lub na pare uczniéw,
— arkusz kalkulacyjny.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: matematyka

Justyna Bilinska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 6, Il etap edukacyjny

TEMAT LEKC)I: . .
Odczytywanie danych z tabeli lub
wykresu

CEL LEKCJI: Potrafie odczytac¢ informacje z wykresu i je zinterpretowac.

(wyrazony w jezyku ucznia)

CWICZENIE/ZADANIE

T — . 1. Uczniowie nauczg sie odczytywac dane z wykresu, ktéry

sami przygotowuja.

. C i A .
! ZEg.O ngucza}s@; 2. OpIS cwiczenia:
uczniowie dzieki

¢éwiczeniu? — nauczyciel udostepnia karte pracy — tabele arkusza

2. Krotki opis cwiczenia kalkulacyjnego zawierajaca informacje o ocenach z kil-
zzastosowaniem TIK. ku wybranych przedmiotéw w | semestrze dla szeéciu
wymyslonych oséb;

— uczniowie (w parach) obliczajg $rednie ocen dla po-
szczegblnych osob oraz Srednie z kazdego przedmiotu;

— zebrane dane uczniowie prezentuja na wykresach (wy-
kres przedstawiajacy Srednie uczniow, wykres prezen-
tujacy Srednie z przedmiotow).

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

3. Uczniowie odpowiadajg na pytania przygotowane przez
nauczyciela w karcie pracy oraz formutuja trzy pytania
wtasne do danych przedstawionych na wykresie.
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TIK w nauczaniu matematyki

UZASADNIENIE . . . .
ETEREEATI Zajecia tak przygotowane sprawity, ze wszyscy aktywnie pra-

cowali. Uczniowie zrozumieli, jak wazne dla poprawnego wy-

(korzysci dla uczenia sig konania wykresu jest prawidtowe zinterpretowanie danych.

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu Dzieki temu, ze zagadnienie obliczania Srednich jest uczniom
'ePSZZ”iT tradycyjne bliskie, tatwiej byto im sie uporac z trudnym zagadnieniem
metody?

przedstawiania i odczytywania danych z wykresu.

WSKAZOWKI DLA

e Zapytaj nauczyciela zaje¢ komputerowych, czy uczniowie

opanowali juz obliczanie Sredniej oraz tworzenie wykreséw
w arkuszu kalkulacyjnym.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, . . .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputer z dostepem do internetu dla kazdego ucznia

STANE DO CWICZENIA/ lub na pare uczniéw,

ZADANIA DLA UCZNIOW: .
— arkusz kalkulacyjny.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Karta pracy:

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj https://docs.google.com/
zataczniki z oddzielnymi plikami) spreadsheets/d/1gMRy8xgK-LOJOEDFr

-vTV1b2qE28WcCYE3jB2Ffzksg/
edit?usp=drive_web.

RECENZJA: Agnieszka Komorowska, SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
Wiestawa Malinowska
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matematyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji matematyki w szkole podstawowej ucz3 sie zapisywac zadania
w postaci wyrazenia algebraicznego, wykorzystujac do tego celu animacje.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— rzutnik,
— program z platformy Scholaris ,Zapisujemy wyrazenia algebraiczne”.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: matematyka
Janusz Bielewicz KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 6, I etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Zapisujemy wyrazenia algebraiczne

CEL LEKCJIS Naucze sie, jak zapisywaé zadanie w postaci wyrazenia
(wyrazony w jezyku ucznia) algebraicznego.

CWICZENIE/ZADANIE . . . . . d . .
DLA UCZNIOW: 1. Uczniowie naucza sie zapisywac zadania w postaci wyra-

zenia algebraicznego.

1. Czego nauczasie

uczniowie dzieki 2. a. Z zasobu interaktywnego ,Zapisywanie wyrazen alge-

cwiczeniu? braicznych” (Scholaris) wyswietlam na tablicy interak-
2. Krotki opis ¢wiczenia tywnej plansze nr 1, ktéra wyjasnia, co to jest wyrazenie

zzastosowaniem TIK. algebraiczne: http://www.scholaris.pl/resources/run/
3. Polecenie do ¢wiczenia id/a7107.

dla uczniéw.
Uczniowie podaja podobne przyktady oraz ich zapis

w postaci wyrazenia algebraicznego.

b. W dalszej czesci lekcji wyswietlam plansze nr 8 z anima-
cja pokazujaca, jak zapisywac zadanie w postaci wyraze-
nia algebraicznego. Uczniowie korzystajac z tablicy oraz
planszy nr 9, wybieraja odpowiednie wyrazenia algebra-
iczne, bedace zapisem podanych zadan.

3. a. Podaj podobny przyktad zadania oraz jego zapis w po-
staci wyrazenia algebraicznego (na podstawie przyktadu
z planszy nr1).

b. Wybierz prawidtowe wyrazenie algebraiczne do przed-
stawionego zadania.

N



TIK w nauczaniu matematyki

UZASADNIENIE L o, . . . p .
T Uczniowie moga obejrze¢ na zywo animacje zadan oraz zapi-
sywanie ich w postaci odpowiednich wyrazen algebraicznych.
(korzysci dla uczenia sie

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu

lepsze niz tradycyjne

metody?)

WSKAZOWKI DLA " . L . .
Jesli mamy dostep do wiekszej liczby komputeréw, mozna

NASLADOWCOW
potaczy¢ ucznidw w pary i poprosic ich o samodzielne wyko-
nanie lekcji online.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .

ZASOBY, ZRODEAWYKORZYS — komputer z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — tablicainteraktywna,
ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do lekgji ,Zapisywanie wyrazen algebraicznych™
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/4a7116.

A ERISLYDESLICZNIZUNAUCZYCIERS Zeszyt, lekcja: http://www.scholaris.pl/

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj resources/run/id/47meé.

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Agnieszka Komorowska, SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
Wiestawa Malinowska
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matematyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

Il etap edukacyjny

Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z matematyki w szkole podstawowej — ucz-
niowie utrwalaja wiadomosci dotyczace wielokatow w oparciu o technike origami.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu (tablet lub smartfon),
— rzutnik,
— filmy o technice origami na YouTube.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: matematyka/zajecia dydaktyczno-wyrow-
Elzbieta tugowska nawcze z matematyki
KLASA | ETAP EDUKACY)NY: dowolna klasa, Il etap edukacyjny

TEMAT LEKCJI: .
Wtasnosci figur geometrycznych w opar-
ciu o technike origami
CEL LEKC)I: Potrafie nazwac i wskazac wielokaty oraz ich elementy.
(wyrazony w jezyku ucznia) Umiem obliczy¢ pole otrzymanej figury.
Potrafie okresli¢, wykorzystujac utamki, jak zmienito sie pole
figury.

EWICZENIE/ZADANIE . . . s . . 2
1. Uczniowie utrwala wiadomosci dotyczace wielokatow

DLA UCZNIOW:
i wykonaja prace, wykorzystujac instrukcje i wybrany film
1. Czego nauczasie na YouTube. Pracujgc w parach, uczg sie dyscypliny, wspot-
uczniowie dzigki pracy i koncentracji na zadaniu.
Cwiczeniu?
2. Krétki opis éwiczenia 2. Nauczyciel wyswietla jeden z filméw (nalezy skopiowac

zzastosowaniem TIK. link do paska adreséw):

— http://www.youtube.com/watch?v=IDCogdrcaul
(instrukcje w jezyku angielskim z mozliwoscia wtaczenia
napiséw i przettumaczenia ich na jezyk polski),

— http://www.youtube.com/watch?v=safnzThEBYY
(bez gtosu).

Uczniowie otrzymuja instrukcje (pkt 3).

Przy kazdym zgieciu papieru nauczyciel zatrzymuje film,

a uczniowie obliczaja (w parach) pole otrzymanego wielo-

kata, okreslaja za pomoca utamkoéw, jak zmienito sie pole

figury przed zgieciem:

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

N



UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODtA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

TIK w nauczaniu matematyki

a. Jaki wielokat otrzymates?

b. Jakie jest pole otrzymanej figury?

c. Jaka czescia kwadratu jest otrzymana figura?

Zalecane jest wykonanie ¢wiczenia tylko dla czesci poczat-
kowej filmu, gdyz caty film zajatby zbyt duzo czasu. Warto
wyswietli¢ na koniec caty film, aby uczniowie nauczyli sie
sktadac krélika z origami.

Przygotuj kwadrat z kolorowego papieru o wymiarach
10 cm x 10 cm. Kwadrat sktadaj wedtug instrukgji pokazanej
na filmie. Po kazdym zgieciu zastandéw sie ze swoim/swoja
kolega/kolezanka z tawki, jak zmienito sie pole figury.

Instrukcja przekazana za pomoca narzedzi TIK (film na You-
Tube) jest bardziej czytelna i przystepna dla uczniéw niz
instrukcja w formie pisanej. Uczniowie moga pracowac we
wiasnym tempie.

Dzieki pracy w parze ucza sie wspotpracowac i pomagac sobie
wzajemnie.

Uczniowie dowiedzg sie, ze matematyki mozna sie uczy¢,
wykonujac rézne prace plastyczne.

Trzeba wybrac wczesniej fragment filmu. Mozna tez ustali¢
z uczniami, jaka figure chcieliby sie nauczyc¢ sktadac.

komputer z dostepem do internetu (tablet lub smartfon),
rzutnik multimedialny,

do wyboru filmy pokazujace sktadanie technika origami:
http://www.youtube.com/watch?v=safnzThEBYY,
http://www.youtube.com/watch?v=IDCogdrcaul.

Kwadraty o boku 10 cm.

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Danuta Sterna

SUPERWIZJA: —
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matematyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

11/111 etap edukacyjny

Uczniowie na zajeciach kota matematycznego w gimnazjum ¢wicza obliczanie pola

przekroju graniastostupow.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,

— tablica interaktywna,

— dwa filmy na YouTube, z tym Ze jeden do obejrzenia w domu.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: Koto matematyczne
Teresa Wojtas KLASA | ETAP EDUKACY)NY: dowolna klasa, 11/l etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Pole przekroju graniastostupow

CEL LEKCJI: Umiem obliczyé pole przekroju graniastostupa.

(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE

1. Uczniowie:

DLA UCZNIOW:
— okreslaja rodzaj figury powstatej z przekroju bryty,
1. Czegonauczasie — ¢wicza umiejetnosc obliczania pol figur ptaskich — prze-
uczniowie dzigki krojow graniastostupow.
Ewiczeniu?
2. Krétki opis éwiczenia 2. Opis ¢wiczenia:

z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

a. Uczniowie mieli zadane na lekcje, aby przypomnieé

sobie wiadomosci na temat odcinkéw w graniastostu-
pie i w tym celu wykorzystali zasoby internetu www.
youtube.com/watch?v=0GyCXi_seRs&feature=youtu.be.

. Uczniowie podchodza do tablicy lub modelu i zazna-

czaja przekatna podstawy, krawed?Z Sciany bocznej oraz
przekatna graniastostupa.
Nastepnie obliczaja dtugosci odpowiednich odcinkéw.

. Obliczanie pola przekroju graniastostupa z mozliwos-

cia wyboru podstawy graniastostupa, dtugosci krawe-
dzi oraz rodzaju przekroju. Wykorzystanie darmowego
oprogramowania:
www.geogebratube.org/student/mog3s53.

Po wysunieciu figury pomocniczej na zewnatrz bry-
ty omawiamy wspélnie figure, ktéra jest przekrojem,

2%



UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
ucznidw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

TIK w nauczaniu matematyki

ustalamy jego dane i obliczamy pole przekroju na tablicy
i w zeszytach.

Uczniowie zauwazaja, ze graniastostup moze miec r6z-
ne przekroje.

3. Polecenia skierowane do ucznia:
— Nazwij i wskaz wyrézniony odcinek w graniastostupie
(pracaz modelem graniastostupow).
— Narysuj dany odcinek w graniastostupie.
— Okresl rodzaj figury powstatej z przekroju bryty spet-
niajacej dany warunek.
— Oblicz pole przekroju graniastostupa.

Wykorzystanie zasob6w internetu do wprowadzenia pojecia
przekroju figury przestrzennej — graniastostupa — pozwala
skutecznie rozwija¢ u uczniéw wyobraznie przestrzenna.

Uczniowie moga obejrze¢ ,na zywo” powstawanie bryt, wirtu-
alnie zaznaczy¢, wskazad, wyréznic elementy oraz wtasnosci
omawianej figury. Zastosowanie TIK pozwala wykorzystac
w 100% czas na dziatania ucznia. Wptywa na atrakcyjnos¢

lekcji, na zastosowanie r6znych metod, narzedzi, pomocy
w formie innej niz tradycyjna.

Uczen korzystat wczesniej z nizej opisanych programow,
sprawnie postuguje sie tym narzedziem.

— komputer z dostepem do internetu,

— tablica interaktywna,

— linki do stron internetowych:
www.geogebratube.org/student/mg353 (symulacje
w GeoGebrze),
www.youtube.com/watch?v=0GyCXi_
seRs&feature=youtu.be (film do obejrzenia w domu).

Tradycyjne modele graniastostupow
z zaznaczonymi wewnatrz odcinkami
i przekrojami.

OPRACOWANIE: Matgorzata Rabenda, SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski

Sylwia Ktoczko
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TIKw nauczaniu techniki i informatyki

TIK sa wszechobecne na zajeciach komputerowych i podczas nauki informa-
tyki. Trudno wyobrazi¢ sobie edukacje w tych dziedzinach bez nowoczesnych
technologii. Poza uczeniem sie podstaw budowy komputera, uczniowie poznaja
zasady bezpiecznego korzystania z internetu, w tym aspekty etyczne, prawne
i ochrone danych osobowych, komunikujg sie w cyberprzestrzeni, wyszukuja,
selekcjonuja i gromadza informacje, korzystaja z wielu programéw uzytko-
wych, tworza i przeksztatcaja teksty, grafike, dZzwiek, prezentacje multimedial-
ne, dane liczbowe, wykonuja ztozone projekty, opracowujg strony internetowe,
rozwijaja swoje zainteresowania. Te umiejetnosci stanowig podstawe wykorzy-
stania TIK takze na innych lekcjach oraz w zyciu pozaszkolnym.

Nauczyciele prowadzacy zajecia techniczne skupiaja sie gtéwnie na tym,
aby uczniowie rozumieli instrukcje obstugi i zasady dziatania urzadzen znaj-
dujacych sie w ich otoczeniu, znali rézne materiaty konstrukcyjne i potrafili
wykorzystac ich wtasciwosci do projektowania, wykonywali szkice i rysunki
techniczne, konstruowali modele z elementéw, bezpiecznie uczestniczyli
w ruchu drogowym.

Ksztatcenie techniczne odbywa sie gtéwnie w kontakcie z prawdziwymi
przedmiotamiiinformacjami na ich temat. Uczniowie przetwarzaja materiaty
i wykonuja z nich projekty, korzystaja z r6znych narzedzi mechanicznych, sto-
suja w praktyce zasady obstugi urzadzen. To bezposrednie obcowanie z urza-
dzeniami jest gtéwng zaletg szkolnej edukacji technicznej. Mozesz utatwic
swoim uczniom ksztatcenie techniczne poprzez wtaczenie TIK do tego procesu.
Dostep do instrukcji obstugi online, nauka rzutowania i szybkie opracowywa-
nie rysunkéw technicznych w specjalnych programach, obserwowanie modeli
przestrzennych i ich konstruowanie z elementow — w tym wszystkim pomoze
komputer z odpowiednim oprogramowaniem i internetem.

Wprawdzie komputerowe symulacje sytuacji w ruchu drogowym nie za-
stapia praktycznej nauki jazdy na rowerze, ale dzieki ¢wiczeniom w interpre-
towaniu przepiséw ruchu drogowego i w podejmowaniu decyzji dotyczacych
zachowan uczestnikéw ruchu, moga da¢ cenne przygotowanie teoretyczne
i zapobiec niebezpiecznym sytuacjom.
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ICzne

ia techni

zajecia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 4, 1l etap edukacyjny

Uczniowie na zajeciach technicznych ucz3 sie ustalaé kolejnos¢ przejazdu na skrzy-
zowaniach rownorzednych bez znakéw i ze znakami.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputer z dostepem do internetu,
— testy na stronie ,Bezpieczeristwo ruchu drogowego”.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA) ZAJEC: Zajecia techniczne

Robert Gozdzik KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 4, Il etap edukacyjny

TEMAT LEKCJI: . . , . .
Jak bezpiecznie pokonac skrzyzowanie
drogowe?

CEL LEKC)I Naucze sie okreslac kolejnos¢ przejazdu na skrzyzowaniach

(wyrazony w jezyku ucznia) réwnorzednych bez znakéw i ze znakami.

EWICZENIE/ZADANIE L L . ..
1. Uczniowie, po zapoznaniu sie na poprzedniej lekcji z za-

DLA UCZNIOW:
sadami pierwszenstwa przejazdu na skrzyzowaniach réw-
1. Czego naucza sie norzednych, naucza sie ustalac kolejnos¢ przejazdu na
uczniowie dzigki skrzyzowaniach réwnorzednych bez znakéw i ze znakami.
Ewiczeniu?
2. Krotki opis cwiczenia 2. Uczniowie rozwiazuja test przedstawiajacy rézne sytuacje
z zastosowaniem TIK. na skrzyzowaniach réwnorzednych i ze znakami. Do wyko-
3 Zlo'ece”i,e,do cwiczenia nania éwiczenia wykorzystuja gotowe testy znajdujace sie
a uczniow.

nastronie http://brd.edu.pl/.

Uruchom przegladarke internetowa.

w
.

a. Wpisz adres strony http://brd.edu.pl/.

b. Wybierz okno z nazwa ,Skrzyzowania réwnorzedne”.

b

c. Przeanalizuj zamieszczone przyktady.

a

Znajac juz zasady pierwszenstwa przejazdu, rozwiaz
test (link do testu ,Sprawdz to!” zostat zamieszczony na
dole strony).

Po zakonczeniu testu sprawdz poprawnos¢ odpowiedzi.

o

f. Zwr6¢ uwage na btedne odpowiedzi i popatrz, co zro-
bites/zrobitas Zle.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu techniki i informatyki

g. Zastandw sie nad konsekwencjami niestosowania sie do
poznanych zasad w ruchu drogowym.

Uczniowie chetniej pracuja na lekcjach, na ktorych wyko-
rzystuje sie zasoby internetowe i programy multimedialne.
Zagadnienia wychowania komunikacyjnego realizowane
przy uzyciu narzedzi TIK sa dla uczniéw ciekawsze, lepiej
ich mobilizujg do poznawania nowych zasad i wiadomosci.
Rozwiazujac testy, utrwalajg poznane zasady, chetnie anali-
zujg przedstawione sytuacje, samodzielnie dochodzg, co Zle
zaznaczyli, wyciagaja wnioski.

Przed podaniem adresu stron z testami o bezpieczenstwie
ruchu drogowego, warto sprawdzi¢ ich zgodnos¢ z obowia-
zujacymi przepisami kodeksu drogowego.

Uczniowie maja opanowang umiejetnosé obstugi przegladarki
internetowej, znaja ogdlne zasady ruchu drogowego i pierw-
szenstwa przejazdu na skrzyzowaniach rownorzednych i ze
znakami.

— komputer z dostepem do internetu,
— strona ,Bezpieczenstwo ruchu drogowego”
http://brd.edu.pl.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Tadeusz Szydtowski, Irena Kopyszka SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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techniczne

.

zajecia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 4, 1l etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji techniki wyszukuja na podanych stronach internetowych in-
formacje na temat materiatéw drewnopochodnych.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,
— rzutnik,
— polecone strony internetowe.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: technika
Marzena Gubernat KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 4, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Materiaty drewnopochodne

CEL LEKC)I Naucze sie rozpoznawac i nazywaé materiaty drewnopo-
(wyrazony w jezyku ucznia) chodne.
Poznam zalety, wady i zastosowanie materiatéw drewnopo-
chodnych.

EWICZENIE/ZADANIE

AT 1. Wyszukiwanie informacji.

2. Nastronach internetowych uczniowie wyszukuja informa-
1. Czegonaucza sig cje na temat materiatéw drewnopochodnych:
uczniowie dzieki . !
éwiczeniu? http://materialy.budowlane.edu.pl/Materiaty_
2. Krétki opis éwiczenia drewnopochodne,
zzastosowaniem TIK. http://www.projektoskop.pl/a-6170-drewno-

3. Polecenie do cwiczenia i-materialy-drewnopochodne.html,

dla uczniéw.

http://pl.wikipedia.org/wiki/Materiaty_drewnopochodne.
3. Korzystajac z wymienionych stron internetowych:

a. podaj najprostsza definicje materiatéw drewnopochod-
nych,

b. wypisz nazwy materiatéw drewnopochodnych,
c. wymien ich zalety i wady,

d. napisz, gdzie maja zastosowanie.

N



UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu techniki i informatyki

Uczniowie ucza sie, jak wyszukiwac potrzebne informacje
w internecie, czytaja tekst ze zrozumieniem i wybierajg naj-
wazniejsze tresci.

W przypadku mniejszej liczby komputeréw uczniowie moga
wykonaé to zadanie w grupach. Jesli mamy do dyspozycji rzut-
nik, mozemy pokazaé, jak wygladaja poszczegdlne materiaty
drewnopochodne. Jezeli nie mamy dostepu do internetu, war-
to przygotowac wczesniej materiaty, ktére beda wykorzysty-
wane na lekgji.

— komputery z dostepem do internetu,

— rzutnik,

— polecone strony:
http://materialy.budowlane.edu.pl/Materiaty_
drewnopochodne,
http://www.projektoskop.pl/a-6170-drewno-
i-materialy-drewnopochodne.html,
http://pl.wikipedia.org/wiki/Materiaty_drewnopochodne.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Tadeusz Szydtowski, Irena Kopyszka SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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ICzne

ia techni

zajecia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, Il etap edukacyjny

Uczniowie na zajeciach techniki poznaja podstawowe manewry wymijania, wy-
przedzania, omijania i zawracania na drodze oraz bezpieczny sposéb ich wykonania.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:
— laptop,

— rzutnik,
— filmy na YouTube.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: technika
Marta Pi6rkowska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 5, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Manewry na drodze

CEL LEKCJI Poznam podstawowe manewry na drodze oraz bezpieczny
(wyrazony wjezyku ucznia) -, sposéb ich wykonywania.

EWICZENIE/ZADANIE . . . | | . s 2 . | .. | . b . .
B —— . 1. Uczniowie poznaja kolejnos¢, w jakiej nalezy bezpiecznie
wykonywac podczas manewru czynnos¢ wymijania, wy-

1. Czego naucza sie przedzania, omijania i zawracania na drodze.

uczniowie dzieki

¢éwiczeniu? 2. Po obejrzeniu filméw i przeczytaniu informacji w pod-
2. Krotki opis ¢wiczenia reczniku uczniowie w prawidtowy sposéb opisza kolejnos¢

z zastosowaniem TIK. czynnosci przy wykonywaniu poszczegélnych manewréw.
3. Polecenie do ¢wiczenia

Po obejrzeniu filméw i przeczytaniu informacji w podrecz-
niku opisz w punktach czynnosci, jakie nalezy wykonac
bezpiecznie przy:

dla uczniéw. 3

.

a. wymijaniu,

o

. wyprzedzaniu,
c. omijaniu,

d. zawracaniu.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu techniki i informatyki

Symulacje komputerowe pozwalaja lepiej wyobrazi¢ sobie sy-
tuacje na drodze, dzieki czemu tatwiej jest uczniom przyswoic
wiadomosci o bezpiecznym pokonywaniu manewrow.

Filmy nalezy komentowaé, gdyz nie zawieraja dzwieku.

— laptop z rzutnikiem,

— strony internetowe:
http://www.youtube.com/watch?v=QyyMSjlfizo
(zawracanie),
http://www.youtube.com/watch?v=XQi67/5dM4o0
(omijanie),
http://www.youtube.com/watch?v=nYWiyCtCTjw
(wymijanie),
http://www.youtube.com/watch?v=USZp4unYd8g
(wyprzedzanie).

R G2 UCZ L Podrecznik do ,Wychowania komunikacyj-

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

nego”, zeszyt.

RECENZJA: Tadeusz Szydtowski, Irena Kopyszka SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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ICzne

ia techni

zajecia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Uczniowie na zajeciach technicznych na podstawie poziomych planéw projektuja

wnetrze mieszkania.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— laptop, rzutnik, drukarka,
— komputery dla uczniéw,

— program Paint,

— strona internetowa plandomu.pl.

AUTOR:
Renata Haraf

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krétki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: Zajecia techniczne
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 6, I etap edukacyjny

Symbole stosowane w rysunku budowla-
nym - plany mieszkan

Potrafie narysowac rzut poziomy mieszkania.

Poznam symbole graficzne stosowane w rysunku budowla-
nym i bede umiat/umiata je zastosowac przy projektowaniu
wnetrza mieszkania.

1.

w
.

Uczniowie nauczg sie rysowac rzut poziomy mieszkania
oraz rozrézniac i stosowac symbole znajdujace sie na pla-
nach.

. Uczen/uczennica projektuje na podstawie zaprezentowa-

nych poziomych planéw doméw http://plandomu.pl rzut
poziomy mieszkania (po wybraniu projektu domu, na nowo
otwartej stronie nalezy klikng¢ na zaktadke ,Rzuty”). Po jego
wydrukowaniu przystepuje do umeblowania mieszkania.

Zaprojektuj w programie Paint rzut poziomy mieszkania
sktadajacy sie z: kuchni, 3 lub 4 pokoi, przedpokoju, tazienki
i WC (tazienka i WC moga by¢ razem lub osobno):

a. ustaw rozmiar strony na Ag;

b. narysuj rzut poziomy mieszkania, umieszczajac symbole
okien i drzwi (pamietaj o grubosci linii);

c. zapisz prace i ja wydrukuj;
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Tadeusz Szydtowski, Irena Kopyszka

TIK w nauczaniu techniki i informatyki

d. po wydrukowaniu umebluj swoje mieszkanie, wykorzy-
stujac do tego symbole, z ktérymi sie zapoznates/za-
poznatas.

Uczniowie na lekcji maja dodatkowa mozliwos¢ skorzystania
ze stron, na ktérych przedstawione sa rzuty mieszkan i ich
umeblowanie. Utrwalajg umiejetnosci nabyte na zajeciach
komputerowych.

Nalezy doktadnie omowié z uczniami rysunek, zwracajac uwa-
ge na stosowane tam symbole. Na lekcji wykorzystuje strony:
http://www.operon.pl/content/download/8576/200347/
version/1/file/Plan+poziomy+mieszkania.pdf,
http://plandomu.pl.

Przy rysowaniu w programie Paint w systemach wyzszych niz
Windows XP dobrze jest zaznaczy¢ opcje ,linie siatki”.

— laptop, rzutnik, drukarka, komputery dla uczniow,

— program Paint

— strony Internetowe:
http://plandomu.pl/,
http://www.operon.pl/content/download/8576/200347/
version/1/file/Plan+poziomy+mieszkania.pdf.

Arkusze papieru, na ktérych zostana
wydrukowane zaprojektowane plany
mieszkan.

SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski

Przyktadowy rzut mieszkania wykonany przez ucznia

Jll
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ICzne

ia techni

zajecia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 2, 11l etap edukacyjny

Tematem zajec technicznych jest ruch na skrzyzowaniach — uczniowie uczj sie
prawidtowo okresla¢ pierwszenstwo przejazdu na skrzyzowaniach ze znakami
oraz bez znakow.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,
— rzutnik,
— strony z krzyzéwkami drogowymi.

AUTOR: ’ PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: Zajecia techniczne

Beata Szymanska KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 2, Ill etap edukacyjny

TEMAT LEKC]I: . . . ,
Ruch na skrzyzowaniach - pierwszenstwo
przejazdu

CEL LEKCJI: Poznam zasady poruszania sie na skrzyzowaniach (potrafie

(wyrazony w jezyku ucznia) okresli¢ pierwszerstwo przejazdu).

Bede umiat/umiata rozstrzygnac, kto ma pierwszenstwo na
skrzyzowaniach ze znakami i bez znakéw, oraz zachowac sie
na skrzyzowaniach.

CWICZENIE/ZADANIE : . ez . .
1. Naucza sie prawidtowo okreslac pierwszenstwo przejazdu

DLA UCZNIOW:
na skrzyzowaniach ze znakami i bez znakéw, utrwala zasa-

1. Czego naucza sie de ,prawej strony”.

uczniowie dzieki . . } .

cwiczeniu? 2. Zaprezentowanie stron internetowych, na ktérych ucznio-
2. Krétki opis éwiczenia wie moga rozwiazywac krzyzéwki drogowe, np.

z zastosowaniem TIK. http://zspigdabrowa.srem.pl/publikacje/brd_2/test/
3. Polecenlsdo ¢wiczenia sprawdzian-2.html;

dla ucznidw.

http://berde.cba.pl/1krz.htm.htm;
http://berde.cba.pl/2krz.htm.htm.

3. Rozwiaz krzyzéwki drogowe na podanych stronach.
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TIK w nauczaniu techniki i informatyki

UZASADNIENIE o
ZASTOSOWANIA TIK Zajgciaz TIK:

— podnosza ich atrakcyjnosc,
(korzysci dla uczenia sie

5 % — zwiekszaja efektywnos¢ przekazu
uczniéw; dlaczego uzycie Q' .J% y P !
TIK jest w tym miejscu — uczniowie uczg sie na wtasnych btedach.

lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA

e Przed lekcja nalezy:

— sprawdzic, czy strony WWW dziataja,
— zweryfikowac aktualno$¢ przepiséw drogowych,
— ustali¢, czy uczniowie znaja znaki drogowe.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputery z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — strony WWW z krzyzéwkami drogowymi,
ZADANIA DLA UCZNIOW: .
— rzutnik.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Kartki z podanymi stronami

(zawarto$¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj internetowymi:

zataczniki z oddzielnymi plikami) http://zspigdabrowa.srem.pl/publikacje/
brd_2/test/sprawdzian-2.html,
http://berde.cba.pl/1krz.htm.htm,
http://berde.cba.pl/2krz.htm.htm.

RECENZJA: Tadeusz Szydtowski, Irena Kopyszka SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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podstawy projektowania odziezy

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 2, IV etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji podstaw projektowania odziezy poznaja jedna z technik ma-
lowania na tkaninie — batik.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— laptop,
— rzutnik multimedialny,
— strona internetowa poswiecona technice batiku.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: podstawy projektowania odziezy
Kazimiera Sankowska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 2 Zasadniczej Szkoty Zawodowej,
IV etap edukacyjny

TEMAT LEKCJI:

Malowanie na tkaninie — batik

CEL LEKC)I Poznam technike malowania batikiem.
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE . . P d h | | . | . .
DLA UCZNIOW: 1. Uczniowie poznajg jedna z tecnnik malowania na tkaninie.

2. Zadaniem uczniéw jest zapoznanie sie z technika powsta-

1. Czegonauczasic wania batiku http://ukwabcart.blogspot.com/2010/11/

uczniowie dzieki

éwiczeniu? batik-to-reczna-technika-barwienia.html.
2. Krotki opis ¢wiczenia .. .

5 astosowaniom TIK. 3. Narysujcie na kartce papieru dowolny rysunek za pomoca
3. Polecenie do éwiczenia Swiecy, a nastepnie zamalujcie kartke farbami.

dla ucznidw. Jakie macie spostrzezenia z wykonanej pracy?

UZASADNIENIE S . - )
ASTEEEATIR Na zajeciach szkolnych nie mamy czasu ani Srodkéw, aby po-

kazac uczniom rézne techniki ozdabiania tkanin.
(korzyscidla uczenia sie Wyswietlajac krotkie filmy, mozemy pokazaé im, na ile spo-
ucznidw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu sobéw da sie wykorzystaé jedna technike malowania tkanin.
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA Zadanie bedzie dob | eveli | |
A adanie bedzie dobrze wykonane, jezeli rysunek wykonany

Swieca bedzie widoczny po zamalowaniu kartki farbami. Trze-
ba zwréci¢ uwage na estetyke wykonania zadania.
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TIK w nauczaniu techniki i informatyki

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODA WYKORZY- — laptop,
STANE DO CWICZENIA/ — rzutnik multimedialny,
ZADANIA DLA UCZNIOW: .
— stronainternetowa
http://ukwabcart.blogspot.com/2010/11/

batik-to-reczna-technika-barwienia.html.

CUAERIAEVDEAUCZNIZUINAUCZEI ELS Kartki, Swieca, farby akwarelowe, pedzel.

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabelg lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Tadeusz Szydtowski, Irena Kopyszka SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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informatyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, Il etap edukacyjny

Podczas lekcji informatyki w szkole podstawowej uczniowie naucza sie korzystac
z map internetowych, wyznacza¢ trase oraz zaplanowac wirtualny spacer.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— stanowiska komputerowe dla uczniéw,
— rzutnik,
— serwisy lub mapy internetowe (np. Zumi.pl, Targeo.pl, Google Maps).

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: informatyka
Piotr Czechowski KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 5, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Nauka korzystania z map internetowych

CEL LEKCJIS Naucze sie korzystac z map internetowych (wyznaczaé trase

(wyrazony w jezyku ucznia) z punktu A do punktu B, odczytac jej dtugosé i czas przebycia).
Potrafie wyznaczy¢ charakterystyczne punkty na trasie oraz
przeprowadzi¢ wirtualny spacer.

EWICZENIE/ZADANIE

DLA UCZNIOW: 1. Uczniowie naucza sie korzysta¢ z map internetowych.

2. Na podstawie strony internetowe]j (mapa Polski) https://

1. Czego nauczasie .
uczniowie dzieki WWV\{.igoogIe.pl/maps/@52.2475591,21.193789,8 .zapoznajq
éwiczeniu? uczniéw ze sposobem wyznaczania tras, ich opisem oraz

2. Krotki opis ¢wiczenia przeprowadzaniem spaceru wirtualnegoA
z zastosowaniem TIK.
3. Polecenie do éwiczenia 3. Korzystajac z mapy na stronie https://www.google.pl/

dla uczniéw. maps/@52.2475501,21.193789,8

.

a. wyznacz trase z Poznania do Wroctawia:

— okresl dtugosc trasy i czas, jaki jest potrzeby do jej
przejazdu,

— wyznacz miejsca, ktore warto po drodze zwiedzic.

b. zaplanuj piesza wycieczke po wybranym miescie:

— okresl dtugosc trasy i czas, jaki jest potrzeby do jej
przejscia,

— wyznacz charakterystyczne punkty na zaplanowane;j
trasie,

— zaprezentuj swoéj wirtualny spacer kolezance lub koledze.
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TIK w nauczaniu techniki i informatyki

UZASADNIENIE . . . PR
T Mapy internetowe sa jednym z najczesciej wykorzystywanych

przez internautéw narzedzi. Umozliwiajg one nie tylko poka-

(korzysci dia uczenia sig zanie miejscowosci z siatka ulic, ale takze prezentacje wielu

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu innych przydatnych informacji, np. z zakresu turystki, przyro-
'ePSZZ“;)z tradycyjne dy, historii (korelacja miedzyprzedmiotowa). Lekcja przepro-
metody?

wadzona w ten sposoéb jest atrakcyjniejsza dla uczniéw. Mapy
interaktywne pomagaja rozwija¢ wyobraZnie przestrzenna.

WSKAZOWKI DLA

e Nalezy zainstalowa¢ Google Earth oraz sprawdzi¢ potaczenie

z internetem.

SPRZET | NARZEDZIA TIK,

ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — stanowiska komputerowe dla uczniéw (chetni uczniowie
STANE DO CWICZENIA/ moga dodatkowo skorzystac ze swoich smartfonéw
ZADANIA DLA UCZNIOW: z aplikacjami mobilnymi map internetowych);
— rzutnik;
— serwisy lub mapy internetowe: zumi.pl, targeo,pl, Google
Maps itp.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Tadeusz Szydtowski, Irena Kopyszka SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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koto komputerowe

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, Il etap edukacyjny

Uczniowie na zajeciach kota komputerowego opracowuja wycieczke po swojej
miejscowosci. Przewodnikiem bedzie duszek.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z zainstalowanym programem Scratch oraz z dostepem do internetu,
— projektor multimedialny.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: koto komputerowe
Alina Danielak KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 5, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Tworzymy projekt wycieczki z duszkiem
PO naszej miejscowosci

CEL LEKCJI: Umiem konstruowac skrypty wywotujace dialog oraz zmiane
(wyrazony w jezyku ucznia) tta sceny.

EWICZENIE/ZADANIE L .
1. Uczniowie nauczg sie:

DLA UCZNIOW:
— edytowac oraz zmieniac tto sceny w programie Scratch,
1. Czego naucza sie — tworzy¢ program wywotujacy dialogi oraz zmiane tta
uczniowie dZiQ‘(i Sceny’
Ewiczeniu?

— tworzy( projekt z wykorzystaniem informacji znalezio-

2. Krotki opis ¢wiczenia . .
nych w internecie.

z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia

c 2. Uczniowie wykonaja éwiczenie w parach. Ich zadaniem jest
dla uczniow.

przygotowanie w programie Scratch (http://scratch.mit.
edu/) prezentacji miejscowosci, w ktérej mieszkaja.

Zaprojektuj wycieczke po swojej miejscowosci, w ktorej
przewodnikiem bedzie duszek:
— wybierz w swojej miejscowosci kilka zabytkow, znajdz

w
.

naich temat informacje oraz zdjecia;

— zapisz na dysku ilustracje, ktore wykorzystasz w zada-
niu;

— wstaw ilustracje jako rézne tta sceny;

— wykorzystaj bloki polecen z kategorii ,Wyglad”, aby
umiesci¢ w ,chmurkach” informacje o prezentowanym
zabytku;
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu techniki i informatyki

— sprawdz, czy czas wyswietlania informacji umozliwi ich
przeczytanie;

— dopasuj czas zmiany tta do czasu wyswietlanych infor-
macji o danym zabytku;

— pamietaj o przestrzeganiu prawa autorskiego przy wy-
korzystywaniu informacji z internetu.

Zastosowanie programu Scratch pozwala uczniom zaprezen-
towac zabytki swojej miejscowosci w atrakcyjny sposob oraz
rozwijac kreatywnos¢; uczy tez problemowego podejscia do
zadan.

Zajecia nalezy poprzedzi¢ spotkaniem, na ktérym uczniowie
poznaja program Scratch — skrypty do przemieszczania dusz-
ka i wstawiania tfa sceny. Efekty uzyskane w trakcie pracy daja
uczniom wiele satysfakcji i motywuja ich do tworzenia no-
wych projektéw, np. projektu ,Wycieczka do stolic sasiadow
Polski”.

Na zakonczenie projektu uczniowie moga zaprezentowac
swoje prace na forum klasy.

— komputery z dostepem do internetu,
— projektor multimedialny,
— link do programu Scratch http://scratch.mit.edu.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Monika Nycz, Katarzyna Czerwinska SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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|

komputerowe, jezyk polsk

.

zajecia

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa s, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekcjach jezyka polskiego ucza sie analizowa¢ reklamy, poznaja ich
cechy charakterystyczne oraz wykonuja rézne ¢wiczenia jezykowe, a na zajeciach

komputerowych tworza reklamy w programie Animoto.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,

— rzutnik multimedialny,

— program Animoto.

dowolna wyszukiwarka zdjeé (np. Flickr),

AUTORKI: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: jezyk polski, zajecia komputerowe

Jolanta Szatko, KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 5, Il etap edukacyjny
Andzelika Pach

TEMAT LEKCJI:

Zapraszamy do reklamy!
CEL LEKCJI Wiem, do czego stuzy reklama i jakie elementy ja tworza.
(wyrazony wjezyku ucznia) Tworze reklame w programie Animoto.

EWICZENIE/ZADANIE . . . . . . .
1. Na lekcjach jezyka polskiego uczniowie naucza sie anali-

DLA UCZNIOW:
zowac reklamy, poznaja ich cechy charakterystyczne oraz
1. Czego naucza sie wykonaja éwiczenia jezykowe. Natomiast na zajeciach
uczniowie dzieki komputerowych naucza sie tworzy¢ reklamy w programie
Ewiczeniu?

Animoto: http://animoto.com.
2. Krotki opis ¢wiczenia

z zastosowaniem TIK. 2

Jezyk polski. Uczniowie pracujg w grupach metoda me-
taplanu i zastanawiajg sie nad problemem: Czy mozna
wierzy¢ reklamom? (Jak jest? Dlaczego nie jest tak, jak po-
winno by¢?). Nauczyciel rozmawia z uczniami, prosi ich, by
dzielili sie wnioskami z pracy w grupach. Uczniowie pozna-
ja definicje reklamy i jej cechy. Uczniowie wykonuja ¢wicze-
nia jezykowe: wybieraja produkt, ktéry beda reklamowag,
dopisuja przymiotniki w stopniu wyzszym i najwyzszym,
uzupetniaja teksty zwiazkami frazeologicznymi, buduja
zdania ztozone. Na podstawie ¢wiczen uczniowie okreslaja
cechy dobrej reklamy. Ucza sie uktadac slogany reklamowe.
Informatyka. Uczniowie tworzg klipy reklamowe, korzy-
stajac z programu Animoto oraz bezptatnej wyszukiwarki

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.
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TIK w nauczaniu techniki i informatyki

zdjec (np. Flickr). Uczniowie prezentujg przygotowane re-
klamy na forum klasy, korzystajac z rzutnika multimedial-
nego. Najtadniejsze i najciekawsze prace publikowane sa
na stronie szkoty.

3. Utwérz w programie Animoto dowolng reklame. Wykorzy-
staj utozone na jezyku polskim slogany reklamowe.

UZASADNIENIE . P . .. .
ACTEEONATI Twoércze éwiczenia na zajeciach komputerowych utrwalaja

wiedze zdobyta na jezyku polskim dotyczaca reklam, pokazu-

(korzysci dla uczenia sig ja, jak wykorzystac wiedze w praktyce oraz ucza kreatywnosci.

uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA p L
" Pomyst ten pozwala potaczy¢ materiat jezykowy opracowany

na lekcjach jezyka polskiego z umiejetnosciami zdobywany-
mi na zajeciach komputerowych. Wymaga wspétpracy miedzy
nauczycielami. Mozna go wykorzystac na rézne sposoby, np.
uczniowie moga samodzielnie wykonac zdjecia (szkoty, swo-
jej miejscowosci itp.) i stworzy¢ reklame promujacg najblizsze
otoczenie.

Program Animoto wymaga rejestracji, umozliwia bezptatne
utworzenie klipu trwajacego do 30 sekund.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputery z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ rzutnik multimedialny,
ZADANIADLA UCZNIOW: — dowolna wyszukiwarka zdje¢ (np. Flickr,
https://www.flickr.com/),
— program http://animoto.com.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Monika Nycz, Katarzyna Czerwinska SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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informatyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 6, Il etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji informatyki doskonala umiejetnosci zwiazane z tworzeniem
i formatowaniem skoroszytu w arkuszu kalkulacyjnym po to, aby stworzy¢ wtasne
zestawienie przeczytanych ksiazek.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery uczniowskie z dostepem do internetu,
— program MS Excel,
— film instruktazowy z YouTube, jak tworzy¢ prosty arkusz w Excelu.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: informatyka
Radostaw Zamiatata KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 6, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI:

Moje wyniki czytelnictwa
(Zadanie domowe do tematu: Tworzenie prostych arkuszy
kalkulacyjnych)

CEL LEKCJI: Sprawdze, ile ksiazek przeczytatem/tam w poszczegoélnych
(wyrazony w jezyku ucznia) miesiacach w ubiegtym roku szkolnym i opracuje wyniki
w arkuszu kalkulacyjnym.

CWICZENIE/ZADANIE . . - !
1. Uczniowie doskonalg umiejetnosci z zakresu tworzenia

DLA UCZNIOW:
i formatowania skoroszytu w arkuszu kalkulacyjnym. Wy-
1. Czego naucza sie korzystuja je do tworzenia wtasnego zestawienia w arku-
uczniowie dzieki szu kalkulacyjnym.
Ewiczeniu?
2. Krotki opis cwiczenia 2. Uczniowie ogladaja film instruktazowy na stronie: www.

z zastosowaniem TIK. youtube.com/watch?v=efVJunNo39E. Gromadza informa-

3 Zfa'iccez':%\‘jvo Cwiczenia cje natemat przeczytanych ksigzek w poszczegélnych mie-
sigcach w ubiegtym roku szkolnym. Projektuja skoroszyt

w arkuszu kalkulacyjnym, w ktérym opracowuja wyniki.

3. Sprawdz, ile ksiazek przeczytate$ w poszczegdlnych mie-
sigcach w ubiegtym roku szkolnym. Wyniki opracuj w arku-
szu kalkulacyjnym. Wskazéwki, jak to wykonag, znajdziesz
w filmie instruktazowym na stronie www.youtube.com/
watch?v=efVJjunNo39E. Gotowa prace przeslij poczta
e-mail do nauczyciela w formie zatacznika. W temacie wia-
domosci napisz: Praca domowa — imie i nazwisko ucznia.
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TIK w nauczaniu techniki i informatyki

UZASADNIENIE Lo . . .
STEEE AT Dzigki zastosowaniu TIK uczniowie doskonalg w domu umie-
jetnosci z zakresu tworzenia i formatowania arkuszy kalku-
(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu i funkcje programu Excel.
lepsze niz tradycyjne

metody?)

lacyjnych. Wizualizacja pomaga lepiej zapamietac polecenia

WSKAZOWKI DLA

vl Uczniowie moga takze pracowac z arkuszem kalkulacyjnym

w chmurze, np. na dysku Google, lub w innym bezptatnym
pakiecie biurowym, np. LibreOffice, OpenOffice. Aby ucz-
niowie mogli przesta¢ prace do nauczyciela, musza posiadac
skrzynke e-mail.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, . . :
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — komputery uczniowskie z dostepem do internetu,

STANE DO CWICZENIA/ — program MS Excel,
ZADANIA DLA UCZNIOW: — link do filmu: www.youtube.com/watch?v=efVjunNo39E.

WYY A TUEA N DITANEATEEL Film instruktazowy: www.youtube.com/

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj watch?v=efVJunNo39E.

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Monika Nycz, Katarzyna Czerwinska SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski
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informatyka

Czes¢ 1. Dobre praktyki

Il etap edukacyjny

Uczniowie podczas zajec informatyki ucza sie tworzy¢ pliki wideo z plikow gra-
ficznych i muzycznych, dodawac napisy i animacje.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery z dostepem do internetu,

program Windows Movie Maker,
stuchawki lub gtosniki, projektor multimedialny,

— film instruktazowy na YouTube.

AUTOR:
Joanna Malinowska

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krétki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: informatyka
KLASA | ETAP EDUKACY)NY: dowolna klasa, Il etap edukacyjny

Tworzenie plikow wideo w programie
Windows Movie Maker

Potrafie zmontowac film w programie Windows Movie Maker.

1.

Uczniowie naucza sie tworzy¢ plik wideo z plikéw graficz-
nych i muzycznych, dodawac napisy i animacje.

. Uczniowie uruchamiaja program, importuja zdjecia, doda-

ja napisy oraz efekty animacji i pracuja nad filmem. Przy
montowaniu filmu pomaga im karta pracy.

. Zapoznaj sie z karta pracy i na jej podstawie utworz w pro-

gramie Windows Movie Maker krétki film, w ktérym przed-
stawisz siebie i swoje zainteresowania. Do pracy wykorzy-
staj zdjecia swojego autorstwa lub pochodzace z archiwow
rodzinnych. Dodaj tytut (na poczatku filmu, przed zdjeciem
czy najakims$ wybranym zdjeciu) i napisy koricowe. Zasto-
suj przejscia wideo. Zapisz projekt w postaci filmu.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu techniki i informatyki

Zastosowanie TIK uczy prezentowania informacji w atrakcyj-
ny sposoéb, rozwija kreatywnos¢é uczniow.

Tworzenie filméw moze byé wykorzystane na r6znych przed-
miotach. Warto obejrze¢ przygotowane przez uczniéw filmy
na forum lub opublikowac je na stronie szkoty.

— komputery z dostepem do internetu oraz zainstalowa-
nym programem Windows Movie Maker,

stuchawki lub gtosniki,

— projektor multimedialny,

link do filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=ArQaLvVwmMA.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA Karta pracy dla ucznia

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

Film instruktazowy:
https://www.youtube.com/
watch?v=ArQaLvVwmMA.

RECENZJA: Monika Nycz, Katarzyna Czerwinska SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski

Karta pracy — Poznajemy program Windows Movie Maker

Windows Movie Maker (WMM) — edytor filméw, ktory po raz pierwszy zostat
dotaczony do systemu operacyjnego Windows ME. Ostatni raz dotgczono go
do systemu Windows Vista. Program jest bardzo prosty w obstudze. Zaim-
portowane klipy wideo przenosi sie na 0$ czasu, mozna tez podtozy¢ pod nie
jedna Sciezke dzwiekowa. Program pozwala zastosowac r6zne rodzaje przejsc,
efektow wideo, tytutdéw i napisow koncowych.

Zadanie

Utworz w programie Windows Movie Maker krétki film przedstawiajacy ciebie
i twoje zainteresowania. Do pracy wykorzystaj zdjecia swojego autorstwa lub
z archiwow rodzinnych. Dodaj tytut na poczatku filmu, przed zdjeciem czy na
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

jakims wybranym zdjeciu, wstaw napisy kofncowe. Zastosuj przejscia wideo.
Zapisz projekt w postaci filmu.

Jesli chcesz dowiedziec sie czegos wiecej na temat programu Windows Movie
Maker, obejrzyj film: https://www.youtube.com/watch?v=ArQaLvVwmMA.

1. Uruchomienie programu:
Start | wszystkie programy | Windows Movie Maker

2. Importowanie obrazéw (zaimportuj minimum pieé zdjeé):
Importuj | obrazy | wybrane obrazy przeciagamy na o$ czas i upuszczamy

3. Tytuty i napisy koncowe:

— napisy mozemy dodac na poczatku filmu, przed wybranym klipem, na

wybranym klipie lub na koricu filmu,

— mozliwo$¢ zmiany koloru i czcionki tekstu,

— mozliwos¢ zmiany animacji tekstu.
W napisach koncowych podaj swoje imie i nazwisko jako rezysera filmu oraz
imie i nazwisko autora zdje¢, wykonawce Sciezki dzwiekowej oraz adresy stron,
z ktérych pobrate$/pobratas materiaty.

4. Dodaj przejscia miedzy obrazami lub tytutami wedtug wtasnego uznania.

5. Dodaj efekty animacji do kazdego obrazu lub napisu wedtug wtasnego
uznania. Wybierz efekt i przeciagnij go na klip.

6. Importowanie muzyki lub dZzwieku: po zaimportowaniu przeciagnij plik
z dzwiekiem na os$ czasu, czas odtwarzania muzyki dopasuj do czasu filmu.

7. Plik | zapisz projekt jako | typ MSWMM pozwala dokonywaé zmian w pro-
jekcie.

8. Gdy plik jest gotowy, zapisujemy:
Plik | Publikuj film |

podaj nazwe folderu docelowego, nazwe pliku

9. Przeslij film w formacie wmv nauczycielowi do sprawdzenia.

k266



TIK w nauczaniu techniki i informatyki

klasa 1, Ill etap edukacyjny

Na kétku informatycznym uczniowie ucz3 sie przegrywac zdjecia z aparatu cyfro-
wego na dysk komputera oraz je formatowac i wstawia¢ do albumu fotograficz-
nego w programie PowerPoint.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— komputery uczniowskie,

— rzutnik multimedialny,

— aparaty cyfrowe,

— program PowerPoint lub jAlbum,

— film instruktazowy Album fotograficzny — PowerPoint.

AUTOR: o PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: kotko informatyczne
Tomasz Balicki KLASA | ETAP EDUKACYINY: klasa 1, Il etap edukacyjny
TEMAT LEKCJI: . .
Album fotograficzny w programie
PowerPoint
CEL LEKCJI: Potrafie skopiowac fotografie z aparatu cyfrowego na dysk
(wyrazony w jezyku ucznia) komputera.

Wykorzystujac program PowerPoint, potrafie tworzy¢ album
fotograficzny.

EWICZENIE/ZADANIE . . .
1. Uczniowie nauczg sie:

DLA UCZNIOW:
— przegrywac zdjecia z aparatu cyfrowego na dysk kom-
1. Czego naucza sie putera,
uczniowie dzieki — formatowaé i wstawia¢ zdjecia do albumu fotograficz-
Ewiczeniu?

o nego w programie PowerPoint.

2. Krotki opis éwiczenia
z zastosowaniem TIK. 2. Nauczyciel demonstruje, w jaki sposéb podtaczy¢ aparat
cyfrowy do komputera i przegrac z niego zdjecia. Prezen-
tuje film instruktazowy Album fotograficzny — PowerPoint:
http://www.youtube.com/watch?v=-ReBlgskogl. Ucznio-
wie kopiuja zdjecia z aparatu cyfrowego do utworzonego
folderu. Uruchamiaja program PowerPoint, przygotowuja
album, wstawiajac i formatujac zdjecia. Zapisuja prezenta-

cje we wskazanym folderze.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

Nt
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Czes¢ 1. Dobre praktyki

UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

3. Wykonaj prezentacje, w ktérej wykorzystasz przygotowa-
ne fotografie. Skorzystaj z opcji programu PowerPoint: ,Al-
bum fotograficzny”. Sformatuj odpowiednio zdjecia. Prace
zapisz na dysku.

Zastosowanie TIK sprawia, ze uczniowie ucza sie prezentowac
fotografie w efektowny sposéb.

Uczniowie wczesniej wykonuja zdjecia. Pomyst przygotowa-
nia albumu mozna wykorzysta¢ na réznych przedmiotach,
tematyka zdje¢ moze by¢ rowniez dowolna, np. obiekty
charakterystyczne w moim miescie, moja rodzina itp. Zajecia
mozna zakonczy¢ pokazem przygotowanych przez uczniéw
prac na forum klasy. Prezentacje uczniéw mozna tez opubli-
kowac na stronie http://www.slideshare.net/.

Album fotograficzny mozna réwniez wykonaé, wykorzystujac
bezptatny program jAlbum: http://jalbum.net/pl/.

— komputery uczniowskie,

— rzutnik multimedialny,

aparaty cyfrowe,

— program PowerPoint lub jAlbum.

e DGR ALCZICIES S Film instruktazowy Album fotograficzny

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj — PowerPoint

zataczniki z oddzielnymi plikami) http://www.youtube.com/watch?v=—
-ReBlgskogl.

RECENZJA: Monika Nycz, Katarzyna Czerwinska SUPERWIZJA: Krzysztof Jaworski



TIKw nauczaniu wychowania fizycznego

Celem lekcji wychowania fizycznego jest uksztattowanie prawidtowej postawy
ciata, rozwoj sprawnosci motorycznej, przygotowanie uczniéw do organizo-
wania i prowadzenia aktywnego, zdrowego trybu zycia oraz wyposazenie ich
w umiejetnosci, ktére pozwola na aktywny udziat w kulturze fizycznej, rekreacji
i uprawianiu sportu.

Mozna zaryzykowac teze, ze na poziomie nauczania szkolnego technologie
informacyjno-komunikacyjne sa catkowicie zbedne w nauczaniu WF. Aktyw-
nos¢ fizyczna i bierne uczestnictwo w kulturze fizycznej, np. poprzez ogladanie
zawodow sportowych w telewizji lub na ekranie komputera, to rzeczy skrajnie
rézne.

W niektoérych przypadkach TIK moga jednak wspierac prace wuefistki czy
wuefisty i uczenie sie uczniéw. Nowoczesna technologia cyfrowa jest szczegél-
nie przydatna w gimnastyce korekcyjnej i w ksztatceniu przez uczniéw umie-
jetnosci technicznych, np. w gimnastyce, lekkoatletyce i grach zespotowych.
Podczas wykonywania ¢wiczen dzieci i mtodziez moga zrobi¢ zdjecia, nakrecic
krotki film za pomoca aparatu cyfrowego, kamery albo telefonu komérkowe-
go i wspdlnie z nauczycielka/lem albo z rodzicami przeanalizowac utrwalony
materiat. Moga dokonac samooceny wykonania ¢wiczenia i otrzymac doktadna
informacje zwrotna od osoby, ktéra obejrzy zdjecie lub film. Pozwoli im to robic
szybsze postepy i Sledzi¢ swoj rozwo;.

Nauczyciel/ka wraz z uczniami moze tworzy¢ filmy instruktazowe do nauki
elementdw technicznych lub taktycznych w sportach catego zycia (np. pitka
siatkowa, pitka koszykowa). Kiedy oméwia je wspdlnie, zwracajac uwage na
swoje mocne strony i sukcesy oraz wskazujac, co i jak poprawié, uczniowie
moga sensowniej planowac kolejne kroki w uczeniu sie.

Nauczyciel/ka, ktéremu/ktorej zalezy na harmonijnym rozwoju psycho-
fizycznym ucznidw, stymuluje go poprzez ruch, organizuje w przemyslany
sposéb przestrzen do ¢wiczen fizycznych, udziela jak najczesciej informacji
zwrotnych o postepach i Swietuje z uczniami ich sukcesy, utrwalajac je nie tylko
w pamieci, ale i na zdjeciach. Nic wiecej nie jest potrzebne. Komputer jest juz
wystarczajaco silna konkurencja dla wysitku fizycznego dzieci i mtodziezy, by
trzeba go byto jeszcze wprowadzaé na lekcjach WF zamiast ¢wiczen.

2



wychowanie fizyczne

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 1-3, | etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji wychowania fizycznego lub zajeciach gimnastyki korekcyjnej
ucza sie zestawu dziesieciu cwiczen przeciw ptaskostopiu, ktore moga wykonywaé

codziennie w domu.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

Dowolne urzadzenie cyfrowe pozwalajace rejestrowac obraz (np. kamera, aparat fo-

tograficzny, telefon).

AUTOR:
Matgorzata Ostrowska

TEMAT LEKC]I:

CEL LEKCJIS
(wyrazony w jezyku ucznia)

CEWICZENIE/ZADANIE
DLA UCZNIOW:

1. Czego nauczasie
uczniowie dzieki
Ewiczeniu?

2. Krotki opis ¢wiczenia
z zastosowaniem TIK.

3. Polecenie do ¢wiczenia
dla uczniéw.

PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna
KLASA | ETAP EDUKACYJNY: klasa 1-3, | etap edukacyjny

Zestaw cwiczen korekcyjnych przeciwko
ptaskostopiu - nawracanie stopy i wzmac-
nianie miesni czesci podeszwowej

Naucze sie chwytaé r6zne mate przedmioty stopami i mani-
pulowac tymi przedmiotami za pomoca stép.

1.

Uczniowie naucza sie zestawu dziesieciu ¢wiczen przeciw
ptaskostopiu, ktére moga codziennie wykonywaé w domu.

. Pokazuje dzieciom kolejno dziesie¢ ¢wiczen przeciw pta-

skostopiu, ktére tworza zestaw do wykonywania w domu.
W ¢wiczeniach wykorzystuje rézne przedmioty, np.: kulke
wykonana z gazety, otdwek, chusteczke, kawatek grube-
go sznurka, kotko zrobione z zawiazanej wstazki, ksiazke,
mate klocki itp. Dzieci nasladuja kilkakrotnie kazde ¢wi-
czenie i nagrywaja film, ktéry przesle ich rodzicom poczta
elektroniczna.

. Nasladuj kazde ¢wiczenie pokazane przez nauczycielke.

Cwiczenia wykonuj bardzo doktadnie. Kazde z nich po-
wtorz co najmniej dziesiec razy. Zestaw tych ¢wiczen be-
dziesz mégt/mogta codziennie wykonywacé w domu przez
10-15 minut.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu wychowania fizycznego

Nagranie filmu przez dzieci sprawia, ze ¢wiczg one bardzo sta-
rannie. Maja Swiadomosé¢, ze film bedzie instrukcja nie tylko
dla nich, ale takze dlaich kolezanek i kolegow, jesli rodzice wy-
raza na to zgode. Dzieki temu, ze materiat jest w formie elek-
tronicznej, otrzymaja go rodzice, ktérzy w ten sposob beda
mogli wspierac swoje dziecko w korygowaniu ptaskostopia.

Aby zrobi¢ film z udziatem dzieci, trzeba poprosi¢ rodzicéw
o zgode na udostepnienie wizerunku dziecka do celéw edu-
kacyjnych. Na druku o$wiadczenia o zgodzie warto dopisa¢
informacje, ze film zostanie wykorzystany tylko jako instruk-
cja dla tych dzieci, ktére biora udziat w zajeciach gimnastyki
korekcyjnej. Rodzice dzieci, ktorzy otrzymuja film, powinni
zobowiazac sie do nieupowszechniania go i niepublikowania.
Podczas wykonywania ¢wiczen warto zrobic zblizenie na sto-
py, aby utrwali¢ na filmie sposéb wykonania éwiczenia.

Do wykonania filmu mozna wykorzysta¢ dowolne narzedzie
cyfrowe, np. kamere, tablet, telefon, aparat fotograficzny itp.

Dowolne urzadzenie cyfrowe pozwalajace rejestrowac obraz,
np. kamera, aparat fotograficzny, telefon.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA _ dowolny zestaw ¢wiczen |<0rekcyjno—

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: —

-kompensacyjnych przeciw ptaskosto-
piu przygotowany przez nauczyciela;

— drobne, bezpieczne dla dzieci przed-
mioty, ktére mozna wykorzystac do
cwiczen stop, dostepne w kazdym
domu, np. otéwki, sznurek, klocki,
gazeta.

SUPERWIZJA: —
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wychowanie fizyczne

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 1-3, lll etap edukacyjny

Uczniowie na lekcji wychowania fizycznego poznaja ¢wiczenia rozciagajace
i wzmacniajace miesnie, wptywajace na prawidtowa postawe ciata, oraz ucza sie
je prawidtowo wykonywac¢.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— laptop, projektor, gtosniki,

— podktad muzyczny do ¢wiczen,

— filmy instruktazowe z YouTube, ktére pozwolg uczniom zaplanowac witasne zesta-
wy Ewiczen ksztattujacych prawidtowa sylwetke ciata.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: wychowanie fizyczne
Matgorzata Augustyniak  kLasa 1 ETAP EDUKACY)NY: klasa 1-3, Il etap edukacyjny

TEMAT LEKC]I: ; . , . . .
/estaw cwiczen FOZCIanjacyCh I Wzmac-
niajgcych miesSnie posturalne
CEL LEKCJIS Poznam ¢wiczenia rozciagajace i wzmacniajace miesnie,
(wyrazony w jezyku ucznia) wptywajace na prawidtowa postawe ciata, oraz naucze sie je

prawidtowo wykonywac.

EWICZENIE/ZADANIE . . . L. .
1. Uczen/uczennica nauczy sie przygotowywac indywidual-

DLA UCZNIOW:
ny zestaw ¢wiczen wzmacniajacych wybrane partie mies-
1. Czegonauczasie ni. Cwiczenia te bedzie mégt/mogta wykonaé zaréwno
uczniowie dzieki w szkole, jak i w domu do ksztattowania prawidtowej syl-
Ewiczeniu?

) ) wetki ciata i rozwoju ogdlnej sprawnosci fizycznej.
2. Kroétki opis ¢wiczenia

z zastosowaniem TIK. 2. Uczniowie ogladaja filmy prezentujace éwiczenia bez przy-
3 S?Jicc‘azr:%svo Cwiczenia boru oraz z wykorzystaniem pitek rehabilitacyjnych:
https://www.youtube.com/watch?v=P8DOZRtIIEQ,
https://www.youtube.com/watch?v=ChRgTA2toCo
i jednoczesnie wykonuja je samodzielnie.

3. Ogladaj film i nasladuj bardzo doktadnie kazde éwiczenie
pokazywane przez prowadzaca i — tak jak ona — powt6rz
je kilka razy.
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TIK w nauczaniu wychowania fizycznego

— Skomponuj zestaw minimum dziesieciu ¢wiczen, wybra-
nych przez ciebie sposrdd tych obejrzanych na filmach.
Pamietaj, aby byty to ¢wiczenia na rézne partie miesni.

— Wykonuj swoj zestaw codziennie w domu przez okres
jednego tygodnia. Co drugi dzien mozesz go modyfi-
kowag, czyli zamienic jedno ¢wiczenie na inne.

— Cwicz przy muzyce — daje ona odprezenie i na pewno
umili czas.

UZASADNIENIE . . . . . . . .
RO Dzieki temu, ze uczniowie beda mogli oglada¢ poznane ¢wi-

czeniaw domu, tatwiej im przyjdzie zapamietanie ich. Ponadto

(korzysci dia uczenia si kazdy bedzie mégt sam zdecydowaé, na ktére partie mieénio-

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu we chce potozy¢ wiekszy nacisk, ktére partie mieSniowe ma
'epszsz tradycyjne stabsze i chciatby bardziej je wzmocni¢. Wybér indywidualnego
metody?

zestawu ¢wiczen wykonywanych w domu rozwija kreatywnos¢
i wyobraZnie, pozwala poszerzy¢ wiedze. Odtwarzanie ¢wi-
czen z filmoéw pozwala na dokonywanie codziennych korekt.

WSKAZOWKI DLA

NASLADOWCOW Aby obejrzec filmy z ¢wiczeniami, nalezy przygotowac laptop

z dostepem do internetu, projektor — filmy najlepiej wyswiet-
li¢c na Scianie sali/salki gimnastycznej. Dobrze tez miec przy-
gotowany na laptopie odpowiedni podktad muzyczny, jezeli
nie ma go na filmach.

Adresy stron internetowych, na ktérych znajduja sie filmy, lub
tez pobrane juz filmy nalezy umiesci¢ na dysku wirtualnym
klasy albo zapisa¢ je na nosniku pamieci.

Linki do filméw mozna takze przestac¢ uczniom, np. przez
e-dziennik, wykorzystujac zaktadke wiadomosci.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, . . PRI
ZASOBY, ZRODEAWYKORZYS — laptop wraz z projektorem i gtosniki,

STANE DO CWICZENIA/ — podktad muzyczny do ¢wiczen,
ZADANIA DLA UCZNIOW: — linki do filméw:

https://www.youtube.com/watch?v=ChRgTAz2toCo,
https://www.youtube.com/watch?v=P8DOZRtIIEQ.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Wojciech Geca, Grzegorz Skrzyniarz SUPERWIZJA: Mirostawa Ptacheta
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wychowanie fizyczne

Czes¢ 1. Dobre praktyki

klasa 4, 1l etap edukacyjny

Lekcja wychowania fizycznego w szkole podstawowej lub gimnazjum, ksztattujaca

220

skocznos¢ i wytrzymatos¢ ogolna uczniow.
WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

— telewizor,
— konsola Xbox 360 z kontrolerem Kinect wraz z oprogramowaniem i gra ,Adventu-

”

res’.
AUTOR: PRZEDMIOT/RODZAJ ZAJEC: Wwychowanie fizyczne
Pawet Kotomyja KLASA | ETAP EDUKACY)NY: klasa 4, || etap edukacyjny (lub klasa
1 gimnazjum)
TEMAT LEKC)I: . . . S
Wieloskoki i skoki przez niskie przeszkody
CEL LEKCJI Potrafie wykona¢ wieloskoki i przeskoki przez niskie prze-
(wyrazony w jezyku ucznia) szkody.

EWICZENIE/ZADANIE

S . 1. Uczniowie potrafia:

— obstugiwac konsole Xbox;
1. Czego naucza sie — wykonywac podskoki, przeskoki, wieloskoki, sktony,
uczniowie dzigki wymachy ramion, przysiady;

Ewiczeniu? . .
o — ucza sie wspobtpracy w zespole.
2. Krotki opis ¢wiczenia

z zastosowaniem TIK. 2. Poprzez podskoki, przeskoki, wieloskoki, sktony, wymachy
3 Zflece”',e,do cwiczenia ramion, przysiady, krok odstawno-dostawny uczen po-
a uczniow.

konuje przeszkody w ¢wiczeniach demonstrowanych na
ekranie telewizora.

Niektore z gier, np. ,Rwaca rzeka”, wymagajg wspotpracy
0s6b grajacych razem ze soba. Gry doskonale przygotowu-
ja ucznidw do wspbtdziatania w zespole.

Zagraj w gre ,Adventures”. Omijaj pojawiajace sie prze-
szkody.

w
.
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TIK w nauczaniu wychowania fizycznego

UZASADNIENIE . . P .
ETEREEATI Konsola Xbox z kontrolerem Kinect jest Swietnym narzedziem,

ktére pozwala uczniom spontanicznie rozwija¢ wiele umie-

(korzysci dla uczenia sig jetnoéci. Gra ,Adventures” jest tylko jednym z wielu tytutéw,

uczniéw; dlaczego uzycie

TIK jest w tym miejscu ktore mozna wykorzystac na lekcji wychowania fizycznego.
'ePSZZm)z tradycyjne Szybka fabuta, zadania o ré6znym stopniu trudnosci, rywali-
metody?

zacja i — co najwazniejsze — mozliwos¢ osiggniecia sukcesu
w postaci zdobytych punktéw, sprawia, ze lekcja jest bardzo
atrakcyjna dla uczniow.

WSKAZOWKI DLA

NASLADOWCOW Poniewaz na konsoli moga grac jednoczesnie dwie osoby,

w licznych klasach wskazane jest, aby stosowac Xboksa jako
jedna ze stacji, np. bieznie, orbitrek, wioslarza, rower stacjo-
narny i kosole Xbox.

SPRZET | NARZEDZIA TIK, .
ZASOBY, ZRODEA WYKORZY- — telewizor,
STANE DO CWICZENIA/ — konsola Xbox 360 Kinect,

ZADANIA DLA UCZNIOW: 3
— gra ,Adventures”.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukéw wklej pod tabela lub dodaj
zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: Wojciech Geca, Grzegorz Skrzyniarz SUPERWIZJA: Mirostawa Ptacheta
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wychowanie fizyczne

Czes¢ 1. Dobre praktyki

Il etap edukacyjny

Uczniowie i uczennice na lekcji wychowania fizycznego przygotowuja krotki
zestaw ¢wiczen z aerobiku, ktory mozna wykorzystac zaréwno w szkole, jak
i w domu do ksztattowania sylwetki i sprawnosci fizyczne;j.

WYMAGANIA W ZAKRESIE TIK:

komputer z dostepem do internetu,

— rzutnik,

— sprzet do odtworzenia muzyki,

— dowolny sprzet cyfrowy do nagrania obrazu i dzwieku (np. kamera, cyfrowy aparat
fotograficzny, tablet lub telefon komérkowy),

film instruktazowy na YouTube.

AUTOR: PRZEDMIOT/RODZA] ZAJEC: Wychowanie fizyczne
Matgorzata Ostrowska KLASA | ETAP EDUKACY)NY: dowolna klasa, |1 etap edukacyjny
TEMAT LEKC)I:

Aerobik — uktad ¢wiczen do muzyki

CEL LEKC)I Naucze sie tworzy¢ uktad ¢wiczen do rytmicznej muzyki.

(wyrazony w jezyku ucznia)

EWICZENIE/ZADANIE . . . . .
1. Uczennice i uczniowie naucza sie przygotowywac dla sie-

DLA UCZNIOW:
bie krotki zestaw ¢wiczen, ktére mozna wykorzystaé za-
1. Czego naucza sie réowno w szkole, jak i w domu, do ksztattowania sylwetki
uczniowie dzigki i sprawnosci fizyczne;j.
Ewiczeniu?
2. Krotki opis cwiczenia 2. Uczennice i uczniowie ogladaja jeden z filméw zawieraja-
z zastosowaniem TIK. cych éwiczenia z aerobiku, ktérych wiele mozna znalezé
3 Zlolece”',e,do cwiczenia w internecie, np. http://www.youtube.com/watch?v=vwXz
a uczniow.

XpmwFGg.

Po obejrzeniu filmu robia rozgrzewke i przygotowuja w pa-
rach lub w tréjkach wiasny uktad aerobiku, sktadajacy sie
z Ewiczen ramion, nég i tutowia w pozycji stojacej. Przy-
gotowanie zestawu odbywa sie czynnie, tzn. uczniowie
wyprébowuja poszczegblne ¢wiczenia i tacza je w uktad.
W tym czasie z gtosnikow stychac rytmiczng muzyke sta-
nowiagca podktad do tworzonego uktadu. Samodzielne
przygotowanie uktadu rozwija wyobraznie ruchowg i kre-
atywnos¢.
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UZASADNIENIE
ZASTOSOWANIA TIK

(korzysci dla uczenia sie
uczniéw; dlaczego uzycie
TIK jest w tym miejscu
lepsze niz tradycyjne
metody?)

WSKAZOWKI DLA
NASLADOWCOW

SPRZET | NARZEDZIA TIK,
ZASOBY, ZRODLA WYKORZY-
STANE DO CWICZENIA/
ZADANIA DLA UCZNIOW:

TIK w nauczaniu wychowania fizycznego

3. Przygotuj krotki uktad aerobiku do rytmicznej muzyki.
W uktadzie uwzglednij co najmniej po cztery ¢wiczenia ra-
mion, nog i tutowia, wykonywane w ruchu w pozycji sto-
jacej. Sfilmuj przygotowany uktad, a film zapisz na dysku
wirtualnym swojej klasy.

Dzieki temu, ze uczennice lub uczniowie ogladaja film na lek-
cji WF, moga przygotowac uktad sktadajacy sie z nieznanych
im wczesniej ¢wiczen. Tworzenie zestawu indywidualnych
¢wiczen jest zajeciem interesujacym, pozwala poszerzy¢
osobisty zasob ¢wiczen. Utrwalenie uktadu na filmie i jego
odtworzenie umozliwia na biezaco korekcje éwiczen. Ucznio-
wie lub uczennice moga sie wymienia¢ pomystami na uktady
¢wiczen, uczyc sie ich w domu, a takze opracowywac wspélny
uktad.

Do obejrzenia filmu z uktadem éwiczen warto przygotowac
komputer z rzutnikiem i wyswietli¢ go na Scianie sali gimna-
stycznej. Trzeba tez przygotowac rytmiczna muzyke i sprzet
do jej odtwarzania, np. wieze lub gtosniki podtaczane do kom-
putera.

Tworzenie uktadu i jego filmowanie nie sprawia zwykle trud-
nosci. Do zapisania powstatych podczas lekcji filmow nalezy
utworzy¢ oddzielny folder na dysku wirtualnym albo zapisac
filmy na nosniku pamieci.

— laptop z dostepem do internetu,

— rzutnik,

— muzyka i sprzet do jej odtworzenia,

— dowolny sprzet cyfrowy do nagrania obrazu i dzwieku, np.
kamera, cyfrowy aparat fotograficzny, tablet lub telefon
komorkowy,

— linki do stron internetowych:
http://www.youtube.com/watch?v=vwXzXpmwFGa,
https://www.youtube.com/watch?v=0U6jg-SgEpY.

MATERIALY DLA UCZNIA | NAUCZYCIELA

(zawartos¢ wydrukow wklej pod tabela lub dodaj

zataczniki z oddzielnymi plikami)

RECENZJA: —

SUPERWIZJA: —
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