SCENARIUSZ ZAJEC REWALIDACYJNYCH Z WYKORZYSTANIEM TABLICY
MULTIMEDIALNEJ W KLASIE IV — VI SZKOtY PODSTAWOWEJ

TEMAT:

DOSKONALENIE MALEJ MOTORYKI | SPRAWNOSCI MANUALNEJ — WYKONANIE
SWIATECZNYCH PIERNIKOW.

PROWADZACA : Beata Adamczewska.
CELE OGOLNE:
- doskonalenie matej motoryki i sprawnosci manualnej

- ksztattowanie odpowiedniego napiecia miesniowego rak / dtoni, ramienia,
przedramienia/

- poznanie tradycji i zwyczajow Swigtecznych

- nabycie umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie przyborami kuchennymi
/ watek do ciasta, mikser, foremki /

- doskonalenie prostych czynnosci niezbednych w zyciu codziennym,
- wdrazanie do samodzielnego przygotowania i ozdabiania piernikdéw

- utrwalenie przyzwyczajen do zachowania bezpieczenstwa, porzadku i
czystosci w miejscu pracy

CELE OPERACYJNE:

UCZEN:

- zna zwyczaje i tradycje Swigteczne

- w skupieniu stucha i oglgda prezentacje multimedialng

- prawidtowo korzysta i wyszukuje przepisy w ksigzkach kucharskich

- potrafi wykonac po kolei wszystkie czynnosci wedtug przepisu i instrukcji
sfownej

- wie jak postugiwac sie przyborami kuchennymi



- potrafi zgodnie ze swoimi mozliwos$ciami przygotowac ciasto na pierniki oraz
dekorowacd upieczone ksztatty

- zgodnie i aktywnie wspdtpracowac w grupie

- przestrzegac zasad higieny i bezpieczenstwa podczas pracy w pracowni
METODY PRACY:

- podajaca — rozmowa, prezentacja

- praktycznego dziatania

FORMY PRACY:

- praca grupowa i indywidualna

SRODKI DYDAKTYCZNE:

- tablica multimedialna, laptop, ksigzki kucharskie, produkty do wykonania
ciasta, sprzety kuchenne, piecyk elektryczny.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Przywitanie z uczniami.

2. Przedstawienie uczniom celu i tematu zajeé.

3. Wprowadzenie do zaje¢ — swobodna rozmowa na temat zwyczajow i
tradycji Swigtecznych, nawigzanie do tradycji zwigzanych z
przygotowaniem wypiekoéw swigtecznych w domach ucznidw.

4. ,, Skad sie wziety Swigteczne pierniczki?” wystuchanie i ogladanie
prezentacji multimedialnej https://www.slideshare.net/mwalkow/skd-si-

wziy-witeczne-pierniczki

5. Wyszukanie przez ucznidéw przepiséw w ksigzkach kucharskich na
wykonanie piernikéw z ciasta. Odczytanie przepisdéw przez
poszczegdlnych ucznidw, zapisanie przepisu na tablicy.

6. Przygotowanie stanowisk pracy — mycie rak, zatozenie fartuchéw,
przygotowanie potrzebnych narzedzi kuchennych, przydzielenie
czynnosci poszczegdlnym uczniom.


https://www.slideshare.net/mwalkow/skd-si-wziy-witeczne-pierniczki
https://www.slideshare.net/mwalkow/skd-si-wziy-witeczne-pierniczki

7. Przygotowanie sktadnikdw wg przepisu i wykonanie ciasta — odliczanie i
odmierzanie poszczegdlnych sktadnikéw, fgczenie sktadnikow
/zagniatanie ciasta /, wycinanie foremkami réznych ksztattow, pieczenie
ciasteczek.

8. ,, Jak udekorowac pierniki?” — ogladanie filmu przedstawiajgcego kilka
technik dekorowania piernikow https://www.youtube.com/watch?v=-

sYmE1PBSLs , dekorowanie piernikdw przez uczniow mazakami
cukierniczymi w réznych kolorach.

9. Porzgdkowanie stanowisk pracy.

10. Zajecia koricowe — udzielenie pochwat uczniom za starannie i
prawidtowo wykonang prace. Omdwienie i podsumowanie zaje¢ —z
jakich produktow i przypraw wykonalismy pierniki? Zapakowanie
piernikdw w ozdobng folie / kazdy uczen zabiera ozdobione przez siebie
pierniki do domu/.

11. Na zakonczenie zajec oglagdanie i wystuchanie piernikowych bajek
https://www.youtube.com/watch?v=91DafaCgYkE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=8p1zLNJ5WBU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HIhUfiImW370&feature=youtu.be

12. Pozegnanie z uczniami w mitej atmosferze.



https://www.youtube.com/watch?v=-sYmE1PBSLs
https://www.youtube.com/watch?v=-sYmE1PBSLs
https://www.youtube.com/watch?v=9IDafaCgYkE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=8p1zLNJ5WBU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HIhUflmW370&feature=youtu.be

